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Κώδικας Δεοντολογίας
Η άντληση πληροφοριών, η χρήση και ο πολλαπλασιασμός υλικού από το παρόν βιβλιάριο και το συνοδευτικό 
ψηφιακό δίσκο* (CD/DVD) επιτρέπεται υπό την προϋπόθεση της ανεπιφύλακτης αποδοχής των παρακάτω 
όρων:

Η χρήση του βιβλιαρίου και του συνοδευτικού ψηφιακού δίσκου (CD/DVD) υπόκειται 1. 
στις διατάξεις των κυπριακών και των διεθνών νόμων, στις επιταγές του εθιμικού δικαίου, 
καθώς επίσης και στην υποχρέωση σεβασμού των χρηστών ηθών. Όλες οι πληροφορίες, 
οι οποίες περιέχονται, διατίθενται στους χρήστες για αυστηρά προσωπική χρήση και 
μόνο για σκοπούς πληροφόρησης, μελέτης, ή πραγματοποίησης διδασκαλίας, και σε 
καμία περίπτωση για εμπορικούς. H χρήση, αναπαραγωγή ή επαναδημοσίευσή του 
υλικού, ολική ή μερική, με οποιαδήποτε άλλο μέσο, ηλεκτρονικό ή έντυπο, επιτρέπεται 
υπό την προϋπόθεση ότι τα στοιχεία που θα αντληθούν δε θα αλλοιωθούν ούτε θα 
χρησιμοποιηθούν παραπλανητικά, ενώ υφίσταται και η υποχρέωση, σε περίπτωση 
οποιασδήποτε χρήσης, να αναφέρεται ο δικαιούχος των πνευματικών δικαιωμάτων  
του υλικού.

Οι πάσης φύσεως πληροφορίες και το υλικό που περιλαμβάνονται σε αυτό βιβλιάριο και 2. 
το συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο (CD/DVD) παρέχονται στην βάση του «ως έχει» («as is») 
και «ως διατίθενται» («as available») και χωρίς καμιά απολύτως εγγύηση οποιουδήποτε 
είδους. Το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο δεν εγγυάται για την ορθότητα και την ακρίβεια των 
πληροφοριών του βιβλιαρίου και του συνοδευτικού ψηφιακού δίσκου (CD/DVD), οι οποίες 
εκφράζουν μόνο τις απόψεις των συντακτών τους και αποτελούν πνευματική ιδιοκτησία 
τους. Ο χρήστης τις χρησιμοποιεί με αποκλειστικά δική του ευθύνη και το Παιδαγωγικό 
Ινστιτούτο ουδεμία ευθύνη, άμεση ή έμμεση, φέρει για τυχόν ζημιά του χρήστη από 
τη χρήση των στοιχείων και πληροφοριών που περιέχονται είτε στο βιβλιάριο είτε στο 
συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο (CD/DVD). 

Το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο δεν φέρει καμία ευθύνη για το περιεχόμενο των προταθέντων 3. 
δικτυακών τόπων και δεν ευθύνεται για τυχόν ζημία, η οποία μπορεί να προκληθεί από 
τη χρήση τους. Ακόμη ούτε είναι υπεύθυνη για την πολιτική ασφαλείας των προταθέντων 
δικτυακών τόπων ούτε και για τον τρόπο διαχείρισης των ηλεκτρονικών επισκεπτών 
τους. Το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο ουδεμία ευθύνη, άμεση ή έμμεση, φέρει για τυχόν ζημία 
του επισκέπτη από την κακή χρήση είτε των προταθέντων δικτυακών τόπων, είτε των 
στοιχείων που περιέχονται σ’ αυτούς.

Οι εκπαιδευτικές δραστηριότητες, οι οποίες φιλοξενούνται στο βιβλιάριο και το 4. 
συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο (CD/DVD), εκφράζουν την άποψη των δημιουργών τους και 
όχι κατ’ ανάγκη την άποψη του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου.

Το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο δεν ευθύνεται για τυχόν διακοπή λειτουργίας ή τροποποίηση 5. 
των προταθέντων δικτυακών τόπων καθώς και των παρεχομένων υπηρεσιών.

Στο βιβλιάριο και το συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο (CD/DVD) περιλαμβάνονται υλικό, 6. 
trademarks, service marks κλπ, καθώς και άλλο περιεχόμενο που προστατεύεται και η 
χρήση του πρέπει να ακολουθεί τις σχετικές διατάξεις του νόμου.

Το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο δεν ευθύνεται για τυχόν εμφάνιση προσωπικών δεδομένων, 7. 
τα οποία εμφανίζονται στο βιβλιάριο και το συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο (CD/DVD).

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου, 2008

* Το επιμορφωτικό υλικό του βιβλιαρίου, μαζί με επιπρόσθετο υλικό, βρίσκεται στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο (CD/DVD)
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Χα ι ρ ε τ ι σ μ ό ς Αν.  Δι ε υ θ υ ν τ ή

Α.1 - Χαιρετισμός 

Η ραγδαία ανάπτυξη των τεχνολογιών πληροφορίας και επικοινωνίας, πέρα από την 
ευρύτερη επίδραση που ασκεί σε όλες τις εκφάνσεις της ζωής του ανθρώπου, έχει 
επηρεάσει ουσιαστικά και αναμένεται να επηρεάσει περισσότερο στο μέλλον τη 
διαδικασία μάθησης και διδασκαλίας. Νέα ηλεκτρονικά εργαλεία και περιβάλλοντα 
μάθησης αναπτύσσονται συνεχώς στη βάση σύγχρονων παιδαγωγικών μεθοδολογιών 
και τίθενται στη διάθεση των εκπαιδευτικών μας ως ενισχυτικά μέσα για την επίτευξη των 
εκπαιδευτικών στόχων.

Η έκδοση αυτή, η οποία αποτελεί μέρος μιας ευρύτερης σειράς εκδόσεων που καλύπτουν 
διάφορα θέματα του αναλυτικού προγράμματος, φιλοδοξεί να συνδράμει τους 
εκπαιδευτικούς μας στην προσπάθειά τους να αξιοποιήσουν τα διαθέσιμα ηλεκτρονικά 
εργαλεία. Η βοήθεια συνίσταται στην παρουσίαση ιδεών και εισηγήσεων για αξιοποίηση 
των εργαλείων αυτών στην εκπαιδευτική πράξη. Στόχος του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου 
είναι η δημιουργία μιας περιεκτικής τράπεζας εισηγήσεων για αξιοποίηση των διαθέσιμων 
ηλεκτρονικών εργαλείων, η οποία θα αναρτηθεί στην ιστοσελίδα του Παιδαγωγικού 
Ινστιτούτου και θα εμπλουτίζεται συνεχώς.

Ο σχεδιασμός και η ανάπτυξη του επιμορφωτικού υλικού υπό τη μορφή διδακτικών 
και μαθησιακών εισηγήσεων έγινε με τη συμμετοχή των ιδίων των εκπαιδευτικών και 
αποτελεί μέρος της ευρύτερης προσπάθειας του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου να ενισχύει 
την εμπλοκή των εκπαιδευτικών σε δημιουργικές δραστηριότητες που συμβάλλουν στη 
συνεχή επαγγελματική τους ανάπτυξη.

Χαιρετίζω την προσπάθεια όλων, όσοι έλαβαν μέρος στη διαδικασία ανάπτυξης και 
έκδοσης του υλικού αυτού και προσδοκώ ότι αυτό θα αξιοποιηθεί παραγωγικά. 

 
Δρ Κυριάκος Πιλλάς 
Αν. Διευθυντής 
Παιδαγωγικού Ινστιτούτου
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Ε ι σ α γ ω γ ή σ τ η φ ι λο σ ο φ ί α α ν ά π τ υ ξ ης κα ι  χ ρήσ ης 
Ε π ι μ ορ φ ω τ ι κο ύ Υπο σ τ η ρ ι κ τ ι κο ύ Υ λι κο ύ

Α.2 - Εισαγωγή στη φιλοσοφία ανάπτυξης και χρήσης του Επιμορφωτικού 
Υποστηρικτικού Υλικού για την ενσωμάτωση των ΤΠΕ στη μαθησιακή διαδικασία

Το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο προσφέρει προγράμματα επιμόρφωσης για εκπαιδευτικούς 
όλων των βαθμίδων σε θέματα νέων Τεχνολογιών Πληροφορίας και Επικοινωνίας με στόχο 
την προετοιμασία των εκπαιδευτικών για την αποτελεσματική αξιοποίηση των Τεχνολογιών 
Πληροφορίας και Επικοινωνίας στη μαθησιακή διαδικασία. Μέσα από τα προγράμματα αυτά 
οι εκπαιδευτικοί αποκτούν κατ’ αρχήν βασικές δεξιότητες χρήσης ηλεκτρονικού υπολογιστή 
και αφ’ ετέρου αναπτύσσουν ένα συγκροτημένο φιλοσοφικό πλαίσιο στο οποίο οι Τεχνολογίες 
Πληροφορίας και Επικοινωνίας έχουν πραγματική ποιοτική συνεισφορά στη διδακτική πράξη. 

Για την επιμόρφωση των εκπαιδευτικών προκειμένου να υποστηρίξουν την ενσωμάτωση 
των Τεχνολογιών Πληροφορίας και Επικοινωνίας στη μαθησιακή διαδικασία, σχεδιάστηκε 
και αναπτύχθηκε επιμορφωτικό υποστηρικτικό υλικό το οποίο οι εκπαιδευτικοί μπορούν να 
αξιοποιήσουν στη διδακτική πράξη. 

Το επιμορφωτικό υποστηρικτικό υλικό καλύπτει συγκεκριμένα και εξειδικευμένα 
παραδείγματα ένταξης των Τεχνολογιών Πληροφορίας και Επικοινωνίας σε σχέση με τη 
χρήση και τις δυνατότητες παιδαγωγικής αξιοποίησης συγκεκριμένων ηλεκτρονικών 
μαθησιακών εργαλείων και περιβαλλόντων υπό τη μορφή εκπαιδευτικών σεναρίων, 
διδακτικών εισηγήσεων, σχεδίων μαθήματος, δραστηριοτήτων ή και απλών οδηγιών χρήσης 
προγραμμάτων.

Η ανάπτυξη του υλικού έγινε από Ομάδες Εργασίας, οι οποίες αποτελούνταν από 
εκπαιδευτικούς που είχαν παρακολουθήσει επιμορφωτικά προγράμματα και συντονίζονταν 
από επιθεωρητή της ειδικότητας ή εκπρόσωπό του και από λειτουργό του Παιδαγωγικού 
Ινστιτούτου. 

Το υλικό αυτό αναμένεται να αποτελέσει μια αρχική βάση εισηγήσεων πάνω στην οποία 
οι εκπαιδευτικοί θα μπορούν να οικοδομούν ποιοτικές μαθησιακές εφαρμογές, να 
προβληματιστούν για περαιτέρω τρόπους αποτελεσματικής χρήσης των Τεχνολογιών 
Πληροφορίας και Επικοινωνίας και να προχωρήσουν σε διδακτικές παρεμβάσεις. 

Η παρούσα πρώτη έκδοση του επιμορφωτικού υποστηρικτικού υλικού σε έντυπη και 
ψηφιακή μορφή που κρατάτε στα χέρια σας, αποτελείται από μια σειρά βιβλιαρίων που 
το καθένα καλύπτει τη χρήση συγκεκριμένων μαθησιακών εργαλείων για μια διδακτική 
περιοχή. Το κάθε βιβλιάριο παρουσιάζει αρχικά ένα αριθμό εισηγήσεων διδακτικών 
και μαθησιακών εφαρμογών, οι οποίες περιγράφονται συνοπτικά. Στο τρίτο μέρος του 
βιβλιαρίου, αναπτύσσονται ολοκληρωμένες διδακτικές και μαθησιακές εισηγήσεις οι 
οποίες συμπληρώνονται με συνοδευτικό υλικό. Το υλικό που αναφέρεται σε κάθε βιβλιάριο 
βρίσκεται στο ψηφιακό δίσκο που ενσωματώνεται στο τέλος του βιβλιαρίου. 

Επιπρόσθετα, το υλικό αυτό φιλοξενείται στη διαδικτυακή πύλη του Παιδαγωγικού 
Ινστιτούτου http://www.e-epimorfosi.ac.cy, μέσω της οποίας ο κάθε εκπαιδευτικός μπορεί 
να έχει πρόσβαση στη βάση του υλικού, να αποθηκεύει τις εκπαιδευτικές εισηγήσεις που 
τον ενδιαφέρουν, να αξιολογεί εισηγήσεις και να εμπλουτίζει τη βάση αυτή με δικές του 
προτάσεις προσαρμόζοντας υφιστάμενες εισηγήσεις ή προτείνοντας νέες. 

Στόχος είναι η αρχική αυτή δημιουργία υλικού να αποτελέσει μια δυναμική βάση διδακτικών 
και μαθησιακών εισηγήσεων ενσωμάτωσης των Τεχνολογιών Πληροφορίας και Επικοινωνίας, 
η οποία να υποστηρίζει τους εκπαιδευτικούς στο έργο τους και η οποία συνεχώς να 
εμπλουτίζεται και να διαμορφώνεται βάσει των εκπαιδευτικών εφαρμογών και εμπειριών 
του κάθε εκπαιδευτικού.

 
Αναστασία Οικονόμου 
Προϊσταμένη Τομέα Εκπαιδευτικής Τεχνολογίας 
Παιδαγωγικού Ινστιτούτου Κύπρου 
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Φ ι λο σ ο φ ί α Ο μ άδ α ς Εργ α σ ί α ς

Α.3 - Φιλοσοφία Ομάδας Εργασίας για Ανάπτυξη Επιμορφωτικού Υποστηρικτικού 
Υλικού για την ενσωμάτωση των ΤΠΕ στη μαθησιακή διαδικασία

Ομάδα Εργασίας Επιστήμη Δημοτικής Εκπαίδευσης

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Εργαλεία Kidspiration 2.1

Virtual Labs - Light

Virtual Labs - Electricity

Θεωρητικό Πλαίσιο Κατά το σχεδιασμό των προτεινόμενων δραστηριοτήτων η ομάδα μας θεώρησε ως 
σημαντικές παραμέτρους, οι δραστηριότητες:

να προάγουν επιστημονικές δεξιότητες όπως ο πειραματισμός, η επίλυση •	
προβλήματος, η αναγνώριση μεταβλητών, η πρόβλεψη, η παρατήρηση, η ερμηνεία 
της παρατήρησης και η μοντελοποίηση και να βοηθούν στην εξάσκηση και εμπέδωση 
βασικών επιστημονικών εννοιών.

να είναι ελκυστικές για τα παιδιά και να χαρακτηρίζονται από πλούσια εποπτικά •	
ερεθίσματα. Για αυτό ακριβώς το λόγο, σε αρκετές περιπτώσεις οι δραστηριότητες 
παίρνουν τη μορφή παιχνιδιών.

να έχουν ρόλο υποστηρικτικό στα πλαίσια ενός μαθήματος Επιστήμης, αφού δεν •	
θεωρούμε ότι ο ΗΥ θα πρέπει να υποκαταστήσει την πειραματική διδασκαλία της 
Επιστήμης, αλλά θα πρέπει να χρησιμοποιείται επιλεκτικά, συμπληρωματικά ή 
εναλλακτικά, όπου και όταν κρίνεται ότι θα προσφέρει επιπρόσθετες υπηρεσίες ως 
διδακτικό μέσο.

να συνάδουν με τις βασικές αρχές αλλά και τις ιδιαίτερες προσεγγίσεις που προτείνει •	
η σειρά των βιβλίων «Πρώτα βήματα στην Επιστήμη», ώστε να μην επιφορτίζουν τους 
εκπαιδευτικούς με την οργάνωση νέων μαθημάτων για την αξιοποίησή τους.

να υλοποιούνται και εκτός εργαστηρίου ΗΥ με το μοντέλο της μετωπικής ή εκ •	
περιτροπής αξιοποίησης του ενός ΗΥ, ώστε να είναι εφαρμόσιμες σε όλα τα σχολεία.

να εμπλουτίζουν με νέες ιδέες το ήδη υπάρχον ψηφιακό υλικό που αξιοποιείται •	
σήμερα στα σχολεία, στα πλαίσια της πληροφορικής υποστήριξης της διδασκαλίας 
των Φυσικών Επιστημών.
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Β.1 - Συνοπτικός Πίνακας Εισηγήσεων Δραστηριοτήτων

Τίτλος Δραστηριότητας
Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας

Δραστηριότητα 1 Καρποφόρα, καλλωπιστικά και δασικά φυτά ΟΧΙ

Δραστηριότητα 2 Μελετούμε τον καρπό της ελιάς ΝΑΙ

Δραστηριότητα 3 Ο καιρός αλλάζει ΟΧΙ

Δραστηριότητα 4 Η πορεία της βλάστησης - Παράγοντες που επηρεάζουν 
τη βλάστηση 

ΝΑΙ

Δραστηριότητα 5 Τα μάτια μας ΟΧΙ

Δραστηριότητα 6 Ομαδοποιώ τα ζώα ΟΧΙ

Δραστηριότητα 7 Επικονίαση – Γονιμοποίηση ΝΑΙ

Δραστηριότητα 8 Αλυσίδες και πλέγματα τροφής ΝΑΙ

Δραστηριότητα 9 Προστατευόμενα ζώα του τόπου μας ΝΑΙ

Δραστηριότητα 10 Μαθαίνω για τις σκιές ΟΧΙ

Δραστηριότητα 11 Η κύλιση των σωμάτων - Ο τροχός ΝΑΙ

Δραστηριότητα 12 Μετατροπές ενέργειας ΟΧΙ

Δραστηριότητα 13 Παράγοντες που επηρεάζουν την πίεση ΟΧΙ

Δραστηριότητα 14 Διαφανή, ημιδιαφανή και αδιαφανή σώματα ΟΧΙ

Δραστηριότητα 15 Ατμοσφαιρικός ηλεκτρισμός ΟΧΙ

Π ί ν α κα ς Ε ι σ ηγ ήσ ε ω ν Δ ρ α σ τ η ρ ι ο τ ή τ ω ν
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Τίτλος Δραστηριότητας
Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας

Δραστηριότητα 16 Η αναπνοή μας ΝΑΙ

Δραστηριότητα 17 Φωτεινές κατασκευές ΟΧΙ

Δραστηριότητα 18 Ανάκλαση του φωτός - Παιχνίδια ΝΑΙ

Δραστηριότητα 19 Μαθαίνω για τους φακούς ΟΧΙ

Δραστηριότητα 20 Συγκλίνοντες φακοί διαφορετικού πάχους ΝΑΙ

Δραστηριότητα 21 Η μυστήρια πορεία του φωτός – Παιχνίδια ΝΑΙ

Δραστηριότητα 22 Μυωπία και υπερμετρωπία ΟΧΙ

Δραστηριότητα 23 Αποκλίνοντες φακοί διαφορετικού πάχους ΝΑΙ

Δραστηριότητα 24 Συγκλίνοντες και αποκλίνοντες φακοί ΟΧΙ

Δραστηριότητα 25 Φωτεινότητα λαμπτήρων σε παράλληλη σύνδεση – 
Έλεγχος μεταβλητών

ΟΧΙ

Δραστηριότητα 26 Αριθμός μπαταριών και φωτεινότητα λαμπτήρων – 
Έλεγχος μεταβλητών

ΝΑΙ

Δραστηριότητα 27 Κυκλώματα σειράς και παράλληλης σύνδεσης ΝΑΙ

Δραστηριότητα 28 Φώτα τροχαίας ΟΧΙ

Δραστηριότητα 29 Χριστουγεννιάτικα λαμπιόνια ΟΧΙ

Δραστηριότητα 30 Μετατροπές ενέργειας ΝΑΙ

Δραστηριότητα 31 Μετατροπές ενέργειας & Κυκλώματα σειράς και 
παράλληλης σύνδεσης

ΝΑΙ
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Β.2.1 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 1

Μάθημα Επιστήμη

Τίτλος Δραστηριότητας Καρποφόρα, Καλλωπιστικά και Δασικά Φυτά

Τάξη Α’ Δημοτικού

Ενότητα Μελετούμε τα φυτά (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 57 - 60, 
Φύλλα εργασίας: σσ. 16 - 24)

Σύντομη περιγραφή Η προτεινόμενη δραστηριότητα στοχεύει στην ανακεφαλαίωση της ενότητας 
«Μελετούμε τα Φυτά». Σκοπός της δραστηριότητας αυτής είναι να επαναφέρει στα 
παιδιά τις γνώσεις και έννοιες που παρουσιάστηκαν και συζητήθηκαν κατά την 
επεξεργασία του θέματος, με έμφαση στην κατηγοριοποίηση των φυτών στις τρεις 
κατηγορίες «Καρποφόρα, Καλλωπιστικά και Δασικά Φυτά».

Ο δάσκαλος παρουσιάζει στους μαθητές ένα αρχείο του Kidspiration, στο οποίο υπάρχουν 
οι τρεις παραπάνω κατηγορίες υπό μορφή σχημάτων και από κάτω ανακατεμένες 
πραγματικές φωτογραφίες διαφόρων φυτών από τις κατηγορίες αυτές (με επιπρόσθετα 
φυτά που δεν αναφέρονται στο βιβλίο αλλά είναι γνωστά στους μαθητές). Κάποια 
φυτά θα κατονομάζονται, ενώ για κάποια άλλα θα δίνεται μόνο η αρχική συλλαβή των 
ονομάτων τους. Οι μαθητές εργάζονται ομαδικά και κατηγοριοποιούν τις έννοιες – φυτά 
στη σωστή κατηγορία (επιμέρους στόχος: εξοικείωση με το ποντίκι – τεχνική drag and 
drop) και συμπληρώνουν τις ονομασίες που λείπουν (επιμέρους στόχος: εξοικείωση με 
πληκτρολόγιο).

Μέσα από τη δραστηριότητα αυτή, ο δάσκαλος θα μπορέσει να αξιολογήσει κατά 
πόσο οι μαθητές έχουν κατανοήσει την παραπάνω κατηγοριοποίηση με τη μορφή του 
εννοιολογικού διαγράμματος που θα δημιουργήσουν στο πρόγραμμα Kidspiration, 
αλλά και κατά πόσο είναι έτοιμοι να επεκτείνουν την παραπάνω δεξιότητα, εντοπίζοντας 
φυτά τα οποία εμπίπτουν σε πέραν της μίας κατηγορίας. Για να είναι εφικτή η επέκταση 
αυτή, ο δάσκαλος επεξηγεί στα παιδιά την έννοια της «τομής» των τριών κατηγοριών, η 
οποία γίνεται πιο κατανοητή μέσα από τα σχεδιαγράμματα του Kidspiration.

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί α) από ομάδες δύο ή τριών μαθητών στην 
τάξη με έναν ΗΥ, κατά τη διάρκεια της ταυτόχρονης εργασίας των υπόλοιπων μαθητών 
σε παρόμοια εργασία του βιβλίου ή β) με όλη την τάξη, έχοντας συνδεδεμένο με 
βιντεοπροβολέα τον υπολογιστή της τάξης ή του εργαστηρίου ΗΥ.

Η εργασία μπορεί να εκτυπωθεί και να δοθεί στους μαθητές ως αφόρμηση για τη 
διδασκαλία του γενικότερου θέματος που ακολουθεί στην ενότητα, δηλαδή τη 
χρησιμότητα των φυτών στη ζωή του ανθρώπου.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΟΧΙ

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Καρποφόρα, καλλωπιστικά, δασικά, φυτά, κατηγορίες, τομή, εννοιολογικός χάρτης, 
διάγραμμα, Kidspiration

Ε ι σ ηγ ήσ ε ις  γ ι α  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες
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* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Kidspiration 2.1
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Β.2.2 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 2 

Μάθημα Επιστήμη

Τίτλος Δραστηριότητας Μελετούμε τον καρπό της ελιάς

Τάξη Α’ Δημοτικού

Ενότητα Μελέτη της ελιάς (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 67 - 74, 
Φύλλα εργασίας: σσ. 33 - 35)

Σύντομη περιγραφή Η δραστηριότητα αυτή στο πρόγραμμα Kidspiration προτείνεται να ενσωματωθεί στη 
μελέτη της ελιάς σε δύο φάσεις:

Σε πρώτη φάση, ως αφόρμηση για τη διδασκαλία του θέματος, ο δάσκαλος παρουσιάζει 
στους μαθητές ένα κλαδί ελιάς με καρπό. Ζητά από τους μαθητές να αναφέρουν ό,τι 
γνωρίζουν μέχρι στιγμής για την έννοια της ελιάς (δέντρο και καρπό). Οι ιδέες των 
παιδιών τοποθετούνται σε ένα αρχικό εννοιολογικό χάρτη  στο πρόγραμμα Kidspiration 
διάσπαρτες, χωρίς ακόμα να κατηγοριοποιηθούν σε υποκατηγορίες (επιμέρους στόχοι: 
χρήση πληκτρολογίου, χρήση συνδετικών βελών). Μπορούν δε να ενσωματωθούν 
στον αρχικό αυτό χάρτη και σχετικές φωτογραφίες από το πρόγραμμα (αν υπάρχει ο 
διαθέσιμος χρόνος). 

Τα παιδιά διδάσκονται έπειτα αναλυτικά τα μαθήματα της ενότητας (μελέτη του καρπού 
της ελιάς και πώς βγαίνει το λάδι) σύμφωνα με το βιβλίο τους. Σε δεύτερη, λοιπόν, 
φάση, το πρόγραμμα Kidspiration μπορεί να χρησιμοποιηθεί ως τελική αξιολόγηση του 
εμπλουτισμού που επήλθε στις αρχικές ιδέες και γνώσεις των μαθητών για την έννοια 
της ελιάς, καθώς και της διαφοροποίησης – διόρθωσης τυχόν παρανοήσεων που είχαν 
τα παιδιά για την έννοια αυτή.

Στο  δεύτερο, πιο σύνθετο εννοιολογικό χάρτη, οι αναθεωρημένες και αναδιοργανωμένες 
γνώσεις-έννοιες των παιδιών για την ελιά μπορούν να οργανωθούν και σε τρεις κύριες 
υποκατηγορίες: ο καρπός της ελιάς, η διαδικασία παραγωγής του λαδιού και χρησιμότητα 
της ελιάς. Επιπρόσθετα, με τη βοήθεια του αναθεωρημένου εννοιολογικού χάρτη που 
θα παραχθεί, τα παιδιά θα μπορούν να προβούν σε συμπερασματικές δηλώσεις, που 
σχετίζονται με προηγούμενες γνώσεις (π.χ. αειθαλή φυτά, καρποφόρα φυτά, μέρη του 
φυτού κλπ).

Η δραστηριότητα προσφέρεται να εκτελεστεί στην ολομέλεια της τάξης, έχοντας 
συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα τον ΗΥ της τάξης ή του εργαστηρίου ΗΥ.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΝΑΙ

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Ελιά, δέντρο, καρπός, διαδικασία παραγωγής λαδιού, χρησιμότητα, κατηγοριοποίηση, 
εννοιολογικός χάρτης, διάγραμμα, Kidspiration.

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Kidspiration 2.1

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Ε ι σ ηγ ήσ ε ις  γ ι α  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες
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Β.2.3 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 3

Μάθημα Επιστήμη 

Τίτλος Δραστηριότητας Ο καιρός αλλάζει

Τάξη Α’ Δημοτικού

Ενότητα Ο καιρός (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 110 - 112, Φύλλα 
εργασίας: σσ. 59 - 61)

Σύντομη περιγραφή Η προτεινόμενη δραστηριότητα μπορεί να χρησιμεύσει ως αφόρμηση στην ενότητα «Ο 
καιρός και ο άνθρωπος» και συγκεκριμένα να βοηθήσει τους μαθητές να επισημάνουν 
τις επιδράσεις που ασκεί ο καιρός σε επιμέρους πτυχές της ζωής του ανθρώπου, όπως 
είναι η ενδυμασία, η διατροφή, οι συνήθειες και οι ασχολίες του. 

Ο δάσκαλος δείχνει στους μαθητές μια εικόνα στο πρόγραμμα Kidspiration. Η εικόνα 
αυτή είναι κατά κάποιο τρόπο «ασύμβατη», δηλαδή παρουσιάζει μια σκηνή από 
μια εποχή του χρόνου (π.χ. χειμώνας) με διάφορες αντιφάσεις. Για παράδειγμα, το 
χειμωνιάτικο τοπίο που παρουσιάζει η εικόνα (δέντρα, σπίτια, ουρανός) δε συμβαδίζει 
ούτε με την ενδυμασία των ανθρώπων που περιλαμβάνονται σ’ αυτή (π.χ. ένα παιδί 
φορά μαγιό) ούτε ίσως με την εργασία με την οποία ασχολούνται στην εικόνα (π.χ. ένας 
γεωργός οργώνει το χωράφι του, ένα παιδί τρώει παγωτό). 

Σε πρώτο στάδιο, οι μαθητές εργάζονται ομαδικά και συζητούν προφορικά ποια στοιχεία 
της εικόνας δεν ταιριάζουν με την εποχή που παρουσιάζει. Έπειτα, ηχογραφούν στο 
πρόγραμμα Kidspiration τα ασύμβατα στοιχεία της εικόνας, όπως προέκυψαν μέσα από 
τη συζήτηση αυτή (επιμέρους στόχος: ανάπτυξη και ηχογράφηση προφορικού λόγου 
με τη βοήθεια μικροφώνου στο πρόγραμμα Kidspiration). Σε δεύτερο στάδιο, τα παιδιά 
«διορθώνουν» την εικόνα αυτή, προσαρμόζοντας π.χ. την ενδυμασία, τη διατροφή και 
τις ασχολίες των προσώπων της στην εποχή που αναφέρεται, σύροντας με το ποντίκι 
έτοιμες εικόνες που τους δίνονται και εξυπηρετούν τη δραστηριότητα αυτή (ρούχα, 
φαγητά, εργαλεία επαγγελμάτων και άλλα σχετικά αντικείμενα) (επιμέρους στόχος: 
εξοικείωση με το ποντίκι – τεχνική drag and drop). Τέλος, οι μαθητές περιγράφουν και 
ηχογραφούν τι ακριβώς παρουσιάζει η διορθωμένη εικόνα, συνδέοντας στοιχεία του 
καιρού με πτυχές της ζωής του ανθρώπου.

Μέσα από τη δραστηριότητα αυτή, ο δάσκαλος θα βοηθήσει τους μαθητές να 
καταλήξουν σταδιακά στο κύριο συμπέρασμα του μαθήματος, δηλαδή την επίδραση 
των εποχών στη ζωή του ανθρώπου, μέσα από την αξιοποίηση των προηγούμενων 
γνώσεων και εμπειριών τους, με τη δημιουργία του εννοιολογικού διαγράμματος - 
εικόνας που θα δημιουργήσουν στο πρόγραμμα Kidspiration.

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί α) από ομάδες δύο ή τριών μαθητών σε κάθε 
ΗΥ του εργαστηρίου ή β) με όλη την τάξη, έχοντας συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα 
τον υπολογιστή της τάξης ή του εργαστηρίου ΗΥ.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

OXI

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ
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Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Καιρός, εποχές, ζωή, άνθρωπος, ενδυμασία, διατροφή, συνήθειες, ασχολίες, 
εννοιολογικός χάρτης, διάγραμμα, Kidspiration, ηχογράφηση

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Kidspiration 2.1

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Ε ι σ ηγ ήσ ε ις  γ ι α  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες
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Β.2.4 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 4 

Μάθημα Επιστήμη 

Τίτλος Δραστηριότητας Η πορεία της βλάστησης - Παράγοντες που επηρεάζουν τη βλάστηση

Τάξη Β’ Δημοτικού

Ενότητα Μελέτη των σπερμάτων (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 52 
– 60, Φύλλα εργασίας: σσ. 10 - 12)

Σύντομη περιγραφή Η προτεινόμενη δραστηριότητα στοχεύει στην ανακεφαλαίωση και αξιολόγηση των 
κύριων θεμάτων που οι μαθητές διδάχθηκαν στην ευρύτερη ενότητα «Μελέτη των 
σπερμάτων» και αφορούν τα επιμέρους θέματα: ποικιλία και ρόλος των σπερμάτων, τα 
μέρη του σπέρματος και ιδιαίτερα η πορεία της βλάστησης και οι παράγοντες που την 
επηρεάζουν. 

Ο δάσκαλος παρουσιάζει στους μαθητές ένα διάγραμμα στο πρόγραμμα Kidspiration, 
το οποίο ονομάζει «Το τρενάκι της βλάστησης». Στα «βαγόνια του τρένου» είναι 
τοποθετημένα σε τυχαία σειρά τα διάφορα στάδια της βλάστησης ενός σπέρματος, 
όπως οι μαθητές τα διδάχθηκαν στην ενότητα. Ο δάσκαλος παρακινεί τα παιδιά να 
σειροθετήσουν τα «βαγόνια» - εικόνες σταδίων βλάστησης, με βάση τη σωστή πορεία 
που γνωρίζουν και να ενώσουν την πορεία βλάστησης ενός σπέρματος με τα κατάλληλα 
βέλη (επιμέρους στόχοι: εξοικείωση με το ποντίκι – τεχνική drag and drop, σύνδεση 
εννοιών - συμβόλων).

Αφού τα παιδιά σειροθετήσουν τα ορθά στάδια βλάστησης, γράφουν σε κάθε «βαγόνι» 
- στάδιο βλάστησης όρους σχετικούς με την πορεία εξέλιξης του σπέρματος, όπως 
ξηρό, φουσκωμένο, βλαστημένο σπέρμα, περισπέρμιο, έμβρυο, ριζίδιο, βλαστίδιο, 
κοτυληδόνες κτλ. (επιμέρους στόχος: χρήση πληκτρολογίου). 

Τέλος, από μία άλλη «τράπεζα εικόνων» στο πρόγραμμα Kidspiration τα παιδιά σύρουν 
εικονίδια στο «τρενάκι της βλάστησης», που αρμόζουν στις κατάλληλες συνθήκες 
που πρέπει να επικρατούν, για να βλαστήσει ένα σπέρμα. Τέτοια εικονίδια, από τα 
οποία οι μαθητές επιλέγουν τα κατάλληλα, μπορεί να είναι: ήλιος, αέρας, βροχή, χιόνι, 
θερμοκρασία σε βαθμούς Κελσίου, υγρασία κ.ο.κ.

Ως κατακλείδα της δραστηριότητας αυτής, το «τρενάκι» αφηγείται στα παιδιά την ιστορία 
του και τα στάδια εξέλιξης του σπέρματος κάθε χρόνο. Τα παιδιά ηχογραφούν από μια 
πρόταση το καθένα, χρησιμοποιώντας έννοιες και όρους που διδάχθηκαν παραπάνω, 
μέχρι να περιγράψουν με τη σωστή σειρά την πορεία βλάστησης των σπερμάτων και 
τους παράγοντες που την επηρεάζουν (επιμέρους στόχος: ανάπτυξη και ηχογράφηση 
προφορικού λόγου με τη βοήθεια μικροφώνου στο πρόγραμμα Kidspiration). Με την 
ολοκλήρωση της δραστηριότητας αυτής, το τρενάκι είναι πια έτοιμο να ξεκινήσει το 
ταξίδι της βλάστησης!

Η δραστηριότητα προσφέρεται να εκτελεστεί στην ολομέλεια της τάξης, έχοντας 
συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα τον ΗΥ της τάξης ή του εργαστηρίου ΗΥ.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΝΑΙ

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ
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Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Ποικιλία και ρόλος των σπερμάτων, μέρη του σπέρματος, πορεία και παράγοντες 
της βλάστησης, σειροθέτηση, εννοιολογικός χάρτης, διάγραμμα, Kidspiration, 
ηχογράφηση

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Kidspiration 2.1

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Ε ι σ ηγ ήσ ε ις  γ ι α  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες
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Β.2.5 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 5

Μάθημα Επιστήμη 

Τίτλος Δραστηριότητας Τα μάτια μας

Τάξη Β’ Δημοτικού

Ενότητα Όραση και αφή (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 74 - 77, 
Φύλλα εργασίας: σσ. 19 - 21)

Σύντομη περιγραφή Κατά τη μελέτη της αίσθησης της όρασης, οι μαθητές καλούνται να συνειδητοποιήσουν 
τη σημασία της όρασης για τη ζωή και τις πράξεις του ανθρώπου και να αντιληφθούν 
ακόμα ότι η ικανότητα της όρασης διαφέρει από παιδί σε παιδί. Μία άλλη, ωστόσο, 
σημαντική πτυχή που εξετάζει η ενότητα αυτή, είναι κάποιοι βασικοί κανόνες υγιεινής 
για την προστασία των ματιών μας. Γι’ αυτή ακριβώς την πτυχή, προτείνουμε την εξής 
δραστηριότητα ως εναλλακτική του Φύλλου Εργασίας 2 του βιβλίου στις σελ. 20 - 21: 

Τα παιδιά παροτρύνονται να δημιουργήσουν μία πολυμεσική αφίσα, η οποία να 
επιχειρηματολογεί υπέρ των ορθών μέτρων προστασίας των ματιών μας. Για το σκοπό 
αυτό, δίνονται στους μαθητές στο πρόγραμμα Kidspiration, σε ψηφιακή μορφή, οι 
εικόνες των σελ. 20 - 21 από το βιβλίο μαθητή, που παρουσιάζουν τόσο επιθυμητές όσο 
και ανεπιθύμητες συμπεριφορές έναντι στην όρασή μας. 

Τα παιδιά επιλέγουν τις υγιεινές συνήθειες και τις τοποθετούν σε μία αφίσα - ιδεόγραμμα 
για την υγιεινή των ματιών (π.χ. παρακολουθώ τηλεόραση από απόσταση, πλένω 
καθημερινά τα μάτια μου, για να αποφύγω μολύνσεις και αρρώστιες, επισκέπτομαι 
τακτικά τον οφθαλμίατρο, προσέχω από αιχμηρά αντικείμενα, αποφεύγω να κοιτάζω 
απευθείας τον ήλιο ή δυνατούς λαμπτήρες κτλ.). Σε ένα άλλο μέρος της αφίσας, ξεχωρίζουν 
τις αντίθετες με τις παραπάνω συνήθειες που απορρίπτουν ως λανθασμένες, βάζοντας 
και τα κατάλληλα αποτρεπτικά σύμβολα (επιμέρους στόχος: εξοικείωση με το ποντίκι 
– τεχνική drag and drop). Στη συνέχεια, προσθέτουν ήχο στην αφίσα - παρουσίαση, 
εξηγώντας συνοπτικά τους λόγους για τους οποίους τοποθέτησαν τις συμπεριφορές στη 
μία ή την άλλη κατηγορία (επιμέρους στόχος: ανάπτυξη και ηχογράφηση προφορικού 
λόγου με τη βοήθεια μικροφώνου στο πρόγραμμα Kidspiration). Τέλος, σε ένα textbox 
γράφουν τη δική τους λεζάντα για την ορθή υγιεινή των ματιών, που θα συνοδεύει την 
αφίσα που έφτιαξαν (επιμέρους στόχος: χρήση πληκτρολογίου). 

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από ομάδες δύο ή τριών μαθητών στον ΗΥ 
της τάξης ή σε κάθε ΗΥ του εργαστηρίου και η ηχογράφηση με όλη την τάξη, έχοντας 
συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα τον υπολογιστή της τάξης ή του εργαστηρίου ΗΥ.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

OXI

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Όραση, κανόνες υγιεινής, μάτια, προστασία, υγιεινές συνήθειες, εννοιολογικός χάρτης, 
διάγραμμα, Kidspiration, ηχογράφηση



27 

Ο μ άδ α Εργ α σ ί α ς :  Ε π ι σ τ ή μ η Δ η μ ο τ ι κ ής Ε κ πα ίδ ε υ σ ης
ΕΠΙ2 _ Κ07Δ

Β

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Kidspiration 2.1

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Ε ι σ ηγ ήσ ε ις  γ ι α  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες
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Β.2.6 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 6 

Μάθημα Επιστήμη

Τίτλος Δραστηριότητας Ομαδοποιώ τα ζώα

Τάξη Β’ Δημοτικού

Ενότητα Γνωριμία με τα ζώα (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 88 - 90, 
Φύλλα εργασίας: σσ. 27 - 30)

Σύντομη περιγραφή Η προτεινόμενη δραστηριότητα στοχεύει στην εμπέδωση του θέματος της 
ομαδοποίησης των ζώων, όπως αυτό διδάσκεται από το βιβλίο μαθητή, μέσα από 
μια προφορική συζήτηση του θέματος και την περιγραφή των κατάλληλων εικόνων 
(σελ. 28 -30). Αφού τα παιδιά συζητήσουν το θέμα στις ομάδες τους, καταλήγουν στην 
ομαδοποίηση των ζώων ανάλογα με το περιβάλλον, στο οποίο περνούν το μεγαλύτερο 
μέρος της ζωής τους (ξηρά, νερό, αέρας) και επισημαίνουν ομοιότητες και διαφορές 
σχετικές με τη μορφολογία των ζώων της κάθε ομάδας – ξηράς, νερού και αέρα. 

Ο δάσκαλος προτείνει στο σημείο αυτό στους μαθητές, να δημιουργήσουν όλοι από 
κοινού στο πρόγραμμα Kidspiration μια ιστορία που θα ονομάσουν «Στο θαυμαστό 
κόσμο των ζώων». Παρουσιάζεται στα παιδιά μια εικόνα, χωρισμένη σε τρεις επιφάνειες: 
ουρανός στο πάνω μέρος, ξηρά στη μέση, νερό -λίμνη - θάλασσα στο κάτω μέρος. Κάθε 
παιδί αναλαμβάνει το ρόλο ενός από τα ζώα που γνώρισαν στην ενότητα. Με τη χρήση 
του ποντικιού, το κάθε παιδί σύρει την εικόνα του ζώου που βρίσκει στο πρόγραμμα 
στην ορθή επιφάνεια του περιβάλλοντος στο οποίο ζει και από κάτω γράφει το όνομά 
του (επιμέρους στόχοι: εξοικείωση με το ποντίκι – τεχνική drag and drop, χρήση 
πληκτρολογίου).

Έπειτα, ο μαθητής αναλαμβάνει το ρόλο του ζώου αυτού προσωποποιημένου και 
ηχογραφεί στο πρόγραμμα Kidspiration μια-δυο φράσεις του ζώου που «μιλά»  και 
λέει κάποια σημαντικά στοιχεία για τον εαυτό του (επιμέρους στόχος: ανάπτυξη 
και ηχογράφηση προφορικού λόγου με τη βοήθεια μικροφώνου στο πρόγραμμα 
Kidspiration). Το ζώο «συστήνεται» στα υπόλοιπα παιδιά και αναφέρει πού ζει, πώς 
μοιάζει το σώμα του και πώς είναι κατασκευασμένο, για να μπορεί να επιβιώνει. 

Κατά τη διάρκεια της σύνταξης των προτάσεων των μαθητών προς ηχογράφηση, ο 
δάσκαλος παροτρύνει τα παιδιά να χρησιμοποιήσουν τους σωστούς όρους που έχουν 
αισθητοποιήσει κατά την επεξεργασία του μαθήματος και αφορούν τη συμπεριφορά 
και κατασκευή των ζώων, όπως: πετά, πηδά, κολυμπά, έρπει, τρέχει, πόδια, γούνα, νύχια, 
φτερά, λέπια, δέρμα, θήραμα, λεία, χειμερία νάρκη κ.ο.κ.

Μέσα από τη δραστηριότητα αυτή, ο δάσκαλος αξιολογεί κατά πόσο οι μαθητές 
εμπέδωσαν την ομαδοποίηση των ζώων βάσει του περιβάλλοντος στο οποίο ζουν, με 
τη δημιουργία του εννοιολογικού διαγράμματος - εικονογραφημένης ιστορίας που θα 
δημιουργήσουν στο πρόγραμμα Kidspiration, ώστε να προβούν στο επόμενο μάθημα 
στην άλλη κατηγοριοποίηση που προτείνει η ενότητα, βάσει δηλαδή της τροφής που 
παίρνουν.

Η δραστηριότητα προσφέρεται να εκτελεστεί στην ολομέλεια της τάξης, έχοντας 
συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα τον ΗΥ της τάξης ή του εργαστηρίου ΗΥ.
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Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΟΧΙ

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Ζώα, ομαδοποίηση, ξηρά, νερό, αέρας, μορφολογία, περιβάλλον, εννοιολογικός χάρτης, 
διάγραμμα, Kidspiration, ηχογράφηση

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Kidspiration 2.1

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Ε ι σ ηγ ήσ ε ις  γ ι α  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες
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Β.2.7 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 7

Μάθημα Επιστήμη 

Τίτλος Δραστηριότητας Επικονίαση – Γονιμοποίηση

Τάξη Γ’ Δημοτικού

Ενότητα Το άνθος (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 140 – 142, Φύλλα 
εργασίας: σσ. 75 - 77)

Σύντομη περιγραφή Η δραστηριότητα αυτή έχει ως σκοπό να ωθήσει τους μαθητές να εμπλέξουν τους 
όρους που διδάχθηκαν σε προηγούμενο μάθημα και αναφέρονται στα μέρη του άνθους 
(όπως νήμα, ανθήρας, γύρη και στίγμα, στύλος, ωοθήκη, ωάριο), για να κατακτήσουν 
μία φυσική διαδικασία. Συγκεκριμένα, τα παραπάνω μέρη του άνθους συμμετέχουν 
στη διπλή διαδικασία μετατροπής του άνθους σε καρπό, που καλείται επικονίαση και 
στη συνέχεια γονιμοποίηση. 

Η επικονίαση και η γονιμοποίηση γίνονται γνωστές στα παιδιά μέσα από μια 
εικονογραφημένη ιστορία, στην οποία οι ήρωες, ενώ βρίσκονται με τη μητέρα τους 
στον κήπο, συζητούν τα στάδια αυτά, ενώ παρατίθενται και κάποιες επεξηγηματικές 
εικόνες. Οι μαθητές καλούνται να διαβάσουν την ιστορία αυτή με την ομάδα τους 
και να συζητήσουν τι κατάλαβαν από αυτή τη διπλή διαδικασία επικονίασης – 
γονιμοποίησης.

Στη συνέχεια,  στο πρόγραμμα Kidspiration ανατίθεται στους μαθητές να μετατρέψουν 
τη λεκτική και εικονογραφημένη περιγραφή των σταδίων σε ένα διάγραμμα διαδικασίας, 
μέσω της σειροθέτησης των εννοιών που θα τους δοθούν υπό μορφή εικόνων και 
συμβόλων (επιμέρους στόχοι: εξοικείωση με το ποντίκι – τεχνική drag and drop). Το 
διαδικαστικό αυτό διάγραμμα ονομάζεται από το δάσκαλο «Το ταξίδι της γύρης». 

Αφού τα παιδιά τοποθετήσουν τα στάδια στη σωστή σειρά (επιμέρους στόχος: χρήση 
συνδετικών βελών - σύνδεση εννοιών - συμβόλων), καλούνται να ηχογραφήσουν σε 
πρώτο πρόσωπο την πορεία που ακολουθεί η γύρη, υπό μορφή παραμυθιού (επιμέρους 
στόχος: ανάπτυξη και ηχογράφηση προφορικού λόγου με τη βοήθεια μικροφώνου στο 
πρόγραμμα Kidspiration).

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από ομάδες δύο ή τριών μαθητών στον ΗΥ 
της τάξης ή σε κάθε ΗΥ του εργαστηρίου και η ηχογράφηση με όλη την τάξη, έχοντας 
συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα τον υπολογιστή της τάξης ή του εργαστηρίου ΗΥ.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΝΑΙ

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Άνθος, επικονίαση, γονιμοποίηση, γύρη, σειροθέτηση, εννοιολογικός χάρτης, 
διάγραμμα, Kidspiration, ηχογράφηση
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Λογισμικό που 
απαιτείται*

Kidspiration 2.1

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Ε ι σ ηγ ήσ ε ις  γ ι α  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες
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Β.2.8 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 8 

Μάθημα Επιστήμη 

Τίτλος Δραστηριότητας Αλυσίδες και πλέγματα τροφής

Τάξη Γ’ Δημοτικού

Ενότητα Οικολογία και ζωή (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 170 – 176,  
Φύλλα εργασίας: σ. 92)

Σύντομη περιγραφή Για σκοπούς αξιολόγησης του θέματος «Αλυσίδες τροφής», ο δάσκαλος προτείνει στα 
παιδιά το παρακάτω παιχνίδι στο πρόγραμμα Kidspiration: 

Δίνονται στους μαθητές κάρτες ζώων σε ένα αρχείο του προγράμματος Kidspiration. Οι 
ομάδες μαθητών διαγωνίζονται μεταξύ τους για το ποια θα καταφέρει να δημιουργήσει 
τη μεγαλύτερη αλυσίδα τροφής, με όσους περισσότερους κρίκους - κάρτες ζώων 
μπορεί (επιμέρους στόχοι: εξοικείωση με το ποντίκι – τεχνική drag and drop, χρήση 
συνδετικών βελών - σύνδεση εννοιών-εικόνων). Η ομάδα που θα δημιουργήσει το 
μεγαλύτερο εννοιόγραμμα θα είναι και η νικήτρια, νοουμένου ότι είναι σε θέση να 
επεξηγήσει επαρκώς και να δικαιολογήσει την εγκυρότητα της αλυσίδας που έφτιαξε.

Αναλόγως του διαθέσιμου χρόνου, υπάρχει και η δυνατότητα ηχογράφησης της 
παραπάνω εξήγησης (επιμέρους στόχος: ανάπτυξη και ηχογράφηση προφορικού 
λόγου με τη βοήθεια μικροφώνου στο πρόγραμμα Kidspiration).

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από ομάδες δύο ή τριών μαθητών εναλλάξ 
στον ΗΥ της τάξης ή σε κάθε ΗΥ του εργαστηρίου.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΝΑΙ 

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Αλυσίδες, πλέγματα, τροφής, ζώα, εννοιολογικός χάρτης, διάγραμμα, Kidspiration, 
ηχογράφηση

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Kidspiration 2.1

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.
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Β.2.9 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 9

Μάθημα Επιστήμη 

Τίτλος Δραστηριότητας Προστατευόμενα ζώα του τόπου μας

Τάξη Γ’ Δημοτικού

Ενότητα Ζώα του τόπου μας (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 120 - 125, 
Φύλλα εργασίας: σσ. 55 - 56)

Σύντομη περιγραφή Η δραστηριότητα αυτή στο πρόγραμμα Kidspiration προτείνεται να ενσωματωθεί στη 
διδασκαλία του αγρινού σε δύο φάσεις:

Σε πρώτη φάση, ως αφόρμηση για τη διδασκαλία του θέματος, ο δάσκαλος ζητά από 
τους μαθητές να προβούν σε μια ιδεοθύελλα για την έννοια του αγρινού, να αναφέρουν 
δηλαδή ό,τι γνωρίζουν μέχρι στιγμής για το ενδημικό αυτό ζώο του τόπου μας. Οι ιδέες 
των παιδιών τοποθετούνται σε ένα αρχικό ιδεόγραμμα στο πρόγραμμα Kidspiration 
διάσπαρτες, χωρίς ακόμα να κατηγοριοποιηθούν σε υποκατηγορίες (επιμέρους στόχοι: 
χρήση πληκτρολογίου, χρήση συνδετικών βελών). Μπορούν δε να ενσωματωθούν στο 
αρχικό αυτό ιδεόγραμμα και φωτογραφίες από μια πρώτη έρευνα των παιδιών στο 
διαδίκτυο, εάν υπάρχει χρόνος και δυνατότητα (επιμέρους στόχος: χρήση διαδικτύου). 
Τα παιδιά διδάσκονται έπειτα αναλυτικά και με κάθε λεπτομέρεια το αγρινό από το 
βιβλίο τους.

Σε δεύτερη, λοιπόν, φάση, το πρόγραμμα Kidspiration μπορεί να χρησιμοποιηθεί ως τελική 
αξιολόγηση του εμπλουτισμού που επήλθε στις αρχικές ιδέες και γνώσεις των μαθητών 
για το αγρινό, καθώς και της διαφοροποίησης – διόρθωσης τυχόν παρανοήσεων που 
είχαν τα παιδιά για την έννοια αυτή. Στο δεύτερο, πιο σύνθετο ιδεόγραμμα - εννοιολογικό 
χάρτη, οι αναθεωρημένες και αναδιοργανωμένες γνώσεις-έννοιες των παιδιών για το 
αγρινό μπορούν να οργανωθούν και σε διάφορες υποκατηγορίες (π.χ. μορφολογία ζώου, 
διατροφή, τόπος διαμονής, κίνδυνοι, διάκριση αρσενικού – θηλυκού κλπ.). 

Επιπρόσθετα, με τη βοήθεια του αναθεωρημένου εννοιολογικού χάρτη που θα παραχθεί, 
τα παιδιά θα μπορούν να προβούν σε συμπερασματικές δηλώσεις, που σχετίζονται 
με προηγούμενες γνώσεις (π.χ. Το αγρινό γεννά νεογνά, άρα είναι θηλαστικό ζώο, ή 
αναφορά σε έννοιες όπως αλυσίδες και πλέγματα τροφής).

Η δραστηριότητα προσφέρεται να εκτελεστεί στην ολομέλεια της τάξης, έχοντας 
συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα τον ΗΥ της τάξης ή του εργαστηρίου ΗΥ.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΝΑΙ 

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Αγρινό, ζώα, προστατευόμενα, ενδημικό, μορφολογία, διατροφή, κίνδυνοι, 
κατηγοριοποίηση, εννοιολογικός χάρτης, διάγραμμα, Kidspiration

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Kidspiration 2.1

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Ε ι σ ηγ ήσ ε ις  γ ι α  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες
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Β.2.10 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 10 

Μάθημα Επιστήμη 

Τίτλος Δραστηριότητας Μαθαίνω για τις σκιές

Τάξη Γ’ Δημοτικού

Ενότητα Διάδοση του φωτός (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 202 - 
210, Φύλλα εργασίας: σσ. 108 - 110)

Σύντομη περιγραφή Η προτεινόμενη δραστηριότητα στοχεύει στην ανακεφαλαίωση και αξιολόγηση 
των θεμάτων που οι μαθητές διδάχθηκαν στο μάθημα «Μαθαίνω για τις σκιές» και 
συγκεκριμένα στους παράγοντες από τους οποίους εξαρτάται το μέγεθος της σκιάς 
ενός σώματος. 

Ο δάσκαλος παρουσιάζει στους μαθητές μια πειραματική διάταξη στο πρόγραμμα 
Kidspiration, η οποία προσομοιάζει με την Άσκηση 2 των Φύλλων Αξιολόγησης (σ.32).  
Σε αυτή τη διάταξη θα παρατίθενται διάφορες πηγές φωτός (άλλες σε λειτουργία και 
άλλες όχι, π.χ. φανάρι σβηστό) και συγκεκριμένα αντικείμενα (τόσο αδιαφανή – κομμάτι 
ξύλου, όσο και διαφανή – κομμάτι γυαλιού) που θα παρεμβάλλονται μεταξύ πηγής και 
μιας οθόνης, σε διαφορετικές αποστάσεις. 

Τα παιδιά θα κληθούν να σχεδιάσουν στο Kidspiration τη σκιά (όταν αυτή δημιουργείται) 
χρησιμοποιώντας το εργαλείο του προγράμματος Symbol Maker (ένα απλό και φιλικό 
εργαλείο σχεδίασης) να την τοποθετήσουν στη σωστή θέση στην οθόνη και να τη 
μεγαλώσουν στο σωστό μέγεθος, ανάλογα με την απόσταση της πηγής φωτός από 
το αντικείμενο (επιμέρους στόχοι: εξοικείωση με το ποντίκι – τεχνική drag and drop, 
τεχνική απλής σχεδίασης, τεχνική αλλαγής του μεγέθους μιας εικόνας/συμβόλου).

Ο δάσκαλος παρακινεί τα παιδιά να εξηγήσουν τη λύση που έδωσαν, χρησιμοποιώντας 
όρους και έννοιες που έχουν ήδη διδαχθεί στην ενότητα Διάδοση του Φωτός (πηγή 
φωτός, διάδοση, αντικείμενο, οθόνη, αδιαφανές σώμα, σκιά κλπ). 

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από ομάδες δύο ή τριών μαθητών εναλλάξ 
στον ΗΥ της τάξης ή σε κάθε ΗΥ του εργαστηρίου και να συζητηθεί στην ολομέλεια 
της τάξης. 

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΟΧΙ

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Φως, σκιές, πηγή φωτός, διάδοση, αντικείμενο, οθόνη, αδιαφανές, διαφανές σώμα, 
εννοιολογικός χάρτης, διάγραμμα, Kidspiration

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Kidspiration 2.1

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.
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Β.2.11- Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 11

Μάθημα Επιστήμη 

Τίτλος Δραστηριότητας Η κύλιση των σωμάτων – Ο τροχός

Τάξη Ε’ Δημοτικού

Ενότητα Η τριβή στην κίνηση (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 55 – 60, 
Φύλλα εργασίας: σσ. 14 - 15)

Σύντομη περιγραφή Η προτεινόμενη δραστηριότητα αποτελεί ένα είδος ανακεφαλαίωσης του περιεχομένου 
και των βασικών εννοιών της ενότητας, γι’ αυτό και μπορεί να περιληφθεί στο τέλος του 
τρίτου μαθήματος (Η κύλιση των σωμάτων – Ο τροχός). 

Στην αρχή της δραστηριότητας, με τις κατάλληλες ερωτήσεις ο δάσκαλος κατευθύνει 
τα παιδιά να ανακαλέσουν βασικές έννοιες που αναδύθηκαν κατά τη μελέτη του 
θέματος (π.χ.  Ποιος είναι ο ρόλος της τριβής στην κίνηση των σωμάτων; Ποιοι 
παράγοντες επηρεάζουν την τριβή;). Κάθε απάντηση (π.χ. Όσο πιο μεγάλη είναι η τριβή 
τόσο πιο δύσκολη είναι η κίνηση) συνοψίζεται δειγματικά από το δάσκαλο στον ΗΥ, 
που είναι συνδεδεμένος με το βιντεοπροβολέα με την κατασκευή ενός διαγράμματος 
στο λογισμικό. Από τη σύντομη αυτή συζήτηση και τη συνοπτική καταγραφή των 
απαντήσεων αναμένεται να προκύψει ο ασυμπλήρωτος χάρτης, ο οποίος βρίσκεται 
αποθηκευμένος και  στους ΗΥ των ομάδων.

Στη συνέχεια η τάξη χωρίζεται σε τέσσερις ομάδες. Κάθε ομάδα θα εργαστεί για λίγα 
λεπτά στον ασυμπλήρωτο χάρτη του λογισμικού, για να δείξει την επίδραση ενός 
παράγοντα (αυτού που έχει αναλάβει) στην τριβή, προσθέτοντας τους απαραίτητους 
κόμβους και συνδέσεις. Όταν ολοκληρώσει την εργασία της, την προσθέτει στον 
εννοιολογικό χάρτη του ΗΥ, που είναι συνδεδεμένος με το βιντεοπροβολέα. Έτσι με 
τη συμβολή όλων των ομάδων συμπληρώνεται ο εννοιολογικός χάρτης, ο οποίος 
συνοψίζει το περιεχόμενο της ενότητας και μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την ερμηνεία 
όλων των φαινομένων της τριβής που συζητήθηκαν στα Φύλλα Εργασίας 4 (σσ. 11 - 12) 
και 5 (σ. 13).

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΝΑΙ

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Ε ι σ ηγ ήσ ε ις  γ ι α  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες
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Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
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www.e-epimorfosi.ac.cy

Τριβή, κίνηση, επιφάνεια, βάρος, χρήση λιπαντικών, χρήση τροχών, Kidspiration

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Kidspiration 2.1

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.
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Β.2.12 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 12 

Μάθημα Επιστήμη

Τίτλος Δραστηριότητας Μετατροπές ενέργειας

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα Ενέργεια (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 245 - 254, Φύλλα 
εργασίας: σσ. 78 - 80)

Σύντομη περιγραφή Η προτεινόμενη δραστηριότητα μπορεί να αξιοποιηθεί εναλλακτικά ή συμπληρωματικά 
με τη δραστηριότητα 1 (βιβλίο για το δάσκαλο) του δεύτερου μαθήματος της ενότητας. 
Σκοπός της είναι να βοηθήσει τους μαθητές να αναγνωρίζουν μια μετατροπή ενέργειας 
που παρατηρείται κατά τη λειτουργία μιας συσκευής ή την εξέλιξη ενός φαινομένου, 
διακρίνοντας την αρχική και την τελική μορφή ενέργειας.

Ο δάσκαλος επεξηγεί από την αρχή με παραδείγματα την έννοια της μετατροπής 
ενέργειας στο λογισμικό με τη βοήθεια του ΗΥ, που είναι συνδεδεμένος με το 
βιντεοπροβολέα, αντί στον πίνακα (που προτείνει το βιβλίο για το δάσκαλο). Έτσι, 
αξιοποιεί τη δυνατότητα που προσφέρει το λογισμικό στη γρήγορη δημιουργία 
διαγραμμάτων και την εύκολη πρόσβαση σε εικόνες.

Μετά τη δειγματική παρουσίαση μετατροπών ενέργειας από το δάσκαλο ακολουθεί 
ανάλογη ομαδική εργασία στους ΗΥ από τους μαθητές. Οι ομάδες επιλέγουν συσκευές 
από τη βιβλιοθήκη εικόνων του λογισμικού και παρουσιάζουν τις μετατροπές που 
εκτελούν κατά τη λειτουργία τους με σχεδιαγράμματα. Μετά την αναπαράσταση 6 - 
8 μετατροπών της επιλογής τους, οι ομάδες αποθηκεύουν την εργασία τους και την 
παρουσιάζουν σ’ ολόκληρη την τάξη.

Στην περίπτωση της χρήσης ενός υπολογιστή στην τάξη υπάρχουν δύο τρόποι εκτέλεσης 
της δραστηριότητας: είτε μια ομάδα θα εργαστεί στον ΗΥ και οι υπόλοιπες με τη χρήση 
του Φύλλου Εργασίας 4 (σ. 78), είτε όλες οι ομάδες στη βάση του Φύλλου Εργασίας 4 (σ. 
78), περνώντας διαδοχικά από τον ΗΥ για την αναπαράσταση δύο μετατροπών.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΟΧΙ

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ
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Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Μετατροπή ενέργειας, μορφή ενέργειας, συσκευή, ηλεκτρική, θερμική, φωτεινή, 
κινητική, χημική, ελαστική, ηχητική, Kidspiration

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Kidspiration 2.1

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.
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Β.2.13 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 13

Μάθημα Επιστήμη 

Τίτλος Δραστηριότητας Παράγοντες που επηρεάζουν την πίεση

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα Πίεση (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 171 - 177, Φύλλα 
εργασίας: σσ. 49 - 51)

Σύντομη περιγραφή Η προτεινόμενη δραστηριότητα μπορεί να αξιοποιηθεί είτε ως συμπλήρωμα της 
Δραστηριότητας 2 (βιβλίο για το δάσκαλο, σ.175) είτε ως εργασία επαναφοράς - 
ολοκλήρωσης στο τέλος του πρώτου μαθήματος (Παράγοντες που επηρεάζουν την 
πίεση) της ενότητας.

Ήδη από την εκτέλεση των δύο εργασιών της Δραστηριότητας 1 (βιβλίο για το δάσκαλο), 
οι μαθητές αναμένεται ότι θα έχουν απαντήσει στο ερώτημα της διερεύνησης «Από 
ποιους παράγοντες εξαρτάται η πίεση που εξασκεί ένα σώμα σε μια επιφάνεια». Στον 
πίνακα, λοιπόν, εκτός από το ερώτημα, βρίσκονται σε καρτέλες γραμμένοι οι όροι: 
πίεση, βάρος του σώματος  και εμβαδόν της επιφάνειας.

Με καθοδηγητικές ερωτήσεις ο δάσκαλος κατευθύνει τους μαθητές να χρησιμοποιήσουν 
τους πιο πάνω όρους, για να καταλήξουν σε συμπεράσματα της μορφής «Όσο πιο... 
τόσο πιο...», τα οποία ίσως να έχουν κιόλας διατυπωθεί στο Φύλλο Εργασίας 1 (σ. 50).

Στη συνέχεια, με τη χρήση του ΗΥ, που είναι συνδεδεμένος με το βιντεοπροβολέα, 
επεξηγεί βήμα προς βήμα στην τάξη πώς μπορεί να συνοψιστεί με διάγραμμα στο 
λογισμικό ένα τέτοιο συμπέρασμα. Π.χ.

 
Μεγάλη 

πίεση 
Μεγάλο βάρος 

 

Ακολουθεί ομαδική εργασία στους ΗΥ του εργαστηρίου με σκοπό τη χρήση τέτοιων 
διαγραμμάτων για την ερμηνεία σχετικών περιπτώσεων από την καθημερινή ζωή. 
Συγκεκριμένα, οι ομάδες σε αποθηκευμένο αρχείο του λογισμικού που περιλαμβάνει 
τις εικόνες του Φύλλου Εργασίας 2 (σ. 51)  ή  παρόμοιες, ερμηνεύουν το κάθε φαινόμενο 
απαντώντας στο ερέθισμα της εικόνας  με ένα  διάγραμμα.

Στο τέλος του μαθήματος κάθε ομάδα παρουσιάζει ένα μέρος της εργασίας της στην 
υπόλοιπη τάξη. Στην περίπτωση της χρήσης ενός ΗΥ, η μια ομάδα εργάζεται με τη 
βοήθεια του λογισμικού και οι υπόλοιπες με τη βοήθεια καρτελών.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΟΧΙ

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Πίεση, βάρος σώματος, εμβαδό επιφάνειας, Kidspiration

Ε ι σ ηγ ήσ ε ις  γ ι α  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες
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Λογισμικό που 
απαιτείται*

Kidspiration 2.1

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.



41 

Ο μ άδ α Εργ α σ ί α ς :  Ε π ι σ τ ή μ η Δ η μ ο τ ι κ ής Ε κ πα ίδ ε υ σ ης
ΕΠΙ2 _ Κ07Δ

Β

Ε ι σ ηγ ήσ ε ις  γ ι α  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες

Β.2.14 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 14

Μάθημα Επιστήμη 

Τίτλος Δραστηριότητας Διαφανή, ημιδιαφανή και αδιαφανή σώματα

Τάξη Δ’ Δημοτικού

Ενότητα Διαφάνεια των σωμάτων (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκάλο: σσ. 
63 - 70, Φύλλα εργασίας: σσ. 29 - 30)

Σύντομη περιγραφή Το πρώτο μέρος της προτεινόμενης δραστηριότητας, η οποία συνδέεται άμεσα με τη 
δραστηριότητα του βιβλίου Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη (σσ. 29 - 30), σκοπό έχει τη 
διάκριση ανάμεσα σε διαφανή, αδιαφανή και ημιδιαφανή σώματα, ενώ το δεύτερο 
μέρος επιχειρεί τη σύνδεση των επιστημονικών γνώσεων που αποκτώνται στην τάξη, 
με εφαρμογές και παραδείγματα από την καθημερινή ζωή.

Η δραστηριότητα μπορεί να πραγματοποιηθεί σε μικρές ομάδες 3 - 4 μαθητών ανά ΗΥ, 
ή με τη βοήθεια βιντεοπροβολέα και την εμπλοκή όλης της τάξης σε συζήτηση. Για το 
πρώτο μέρος της δραστηριότητας, δίνεται στα παιδιά αρχείο Kidspiration στο οποίο 
παρουσιάζονται τρία άδεια πλαίσια ή στήλες με τους τίτλους Διαφανή, Ημιδιαφανή 
και Αδιαφανή και το γενικό τίτλο Κατάταξη Υλικών. Τα παιδιά αφού εκτελέσουν το 
πείραμα της σ.29 από το βιβλίο Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Δ΄ τάξης, κατατάσσουν 
τα υλικά του πειράματος στο σωστό πλαίσιο/στήλη του αρχείου στον ΗΥ τους. Η 
χρήση του λογισμικού ως εναλλακτικού τρόπου καταγραφής των αποτελεσμάτων, 
αντί του φύλλου εργασίας του βιβλίου (σ. 30), κάνει τη διαδικασία πιο ελκυστική για 
τα παιδιά, αλλά προσφέρει και την επιλογή εύκολου ελέγχου/ανατροφοδότησης για 
τον/την εκπαιδευτικό, αφού με τη βοήθεια του βιντεοπροβολέα μπορεί στο τέλος να 
παρουσιαστεί η σωστή κατάταξη των υλικών προς όλα τα παιδιά.

Στη συνέχεια τα παιδιά εργάζονται στο δεύτερο μέρος του αρχείου στο οποίο 
παρουσιάζονται άλλα τρία άδεια πλαίσια ή στήλες με τους τίτλους Διαφανή, Ημιδιαφανή 
και Αδιαφανή και το γενικό τίτλο Εφαρμογές - Παραδείγματα από την καθημερινή ζωή. 
Στο στάδιο αυτό τα παιδιά θα πρέπει να βρουν παραδείγματα αντικειμένων από την 
καθημερινή ζωή που να είναι φτιαγμένα από διαφανή, ημιδιαφανή ή αδιαφανή υλικά 
και να τα καταγράψουν στο αντίστοιχο πλαίσιο, μαζί με σύντομη αιτιολόγηση της 
ανάγκης χρήσης του συγκεκριμένου τύπου υλικού. Στα πλαίσια/στήλες του αρχείου 
μπορούν να περιλάβουν εκτός από λέξεις και εικόνες. Στο τέλος της δραστηριότητας οι 
ομάδες παρουσιάζουν τις εφαρμογές που έχουν εντοπίσει, στην υπόλοιπη τάξη.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΟΧΙ

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Διαφάνεια σωμάτων, διαφανή, ημιδιαφανή, αδιαφανή, Kidspiration

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Kidspiration 2.1

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.
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Β.2.15 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 15

Μάθημα Επιστήμη 

Τίτλος Δραστηριότητας Ατμοσφαιρικός ηλεκτρισμός

Τάξη Ε’ Δημοτικού

Ενότητα Στατικός Ηλεκτρισμός (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 174 - 
177, Φύλλα εργασίας: σσ. 58 - 61)

Σύντομη περιγραφή Η προτεινόμενη δραστηριότητα προσφέρεται ως εισαγωγική δραστηριότητα 
του δεύτερου μαθήματος της ενότητας. Πέραν της αφόρμησης, η συγκεκριμένη 
δραστηριότητα αποσκοπεί στην ανάδειξη και αξιοποίηση των προϋπαρχουσών ιδεών 
των παιδιών, την αποκάλυψη τυχόν παρανοήσεων και την καταγραφή των μαθησιακών 
αναγκών και ενδιαφερόντων των παιδιών. Η δραστηριότητα εκτελείται σε μικρές 
ομάδες 3 - 4 παιδιών σε εργαστήριο ΗΥ.

Δίνεται στα παιδιά ένα αρχείο Kidpsiration στο οποίο παρουσιάζονται τρία τετράγωνα με 
τους τίτλους: 1. Τι ξέρω, 2. Τι θέλω να μάθω, 3. Τι έμαθα. Τα παιδιά συζητούν στις ομάδες 
τους και αφού εντοπίσουν γνώσεις που ήδη κατέχουν αλλά και αναπάντητες απορίες, 
συμπληρώνουν τα δύο πρώτα τετράγωνα του αρχείου με σύντομες προτάσεις. Οι ομάδες 
ανακοινώνουν τα στοιχεία που συμπλήρωσαν και ακολουθεί σύντομη συζήτηση. Στο 
στάδιο αυτό ο/η εκπαιδευτικός επικροτεί τις ορθές γνώσεις που κατέχουν τα παιδιά 
και προσαρμόζει το περιεχόμενο της διδασκαλίας του/της ώστε να αντιμετωπιστούν οι 
πιθανές παρανοήσεις αλλά και οι απορίες των παιδιών.

Αφού ολοκληρωθούν όλες οι δραστηριότητες, στο τέλος του μαθήματος τα παιδιά 
επανέρχονται στο αρχείο στο Kidspiration και καλούνται να συμπληρώσουν το τρίτο 
τετράγωνο με τίτλο Τι έμαθα. Μέσα από το σκέλος αυτό της δραστηριότητας, τα 
παιδιά εμπλέκονται σε μεταγνωστικές διαδικασίες σύγκρισης ανάμεσα στην αρχική 
και τη νέα γνώση, με στόχο η γνώση που αποκτήθηκε να γίνει πιο συνειδητή και τα 
παιδιά να νιώσουν την ικανοποίηση του εμπλουτισμού των γνώσεών τους μέσα από το 
συγκεκριμένο μάθημα.

Ως προέκταση, μπορεί να δοθεί αρχείο Kidspiration στα παιδιά με διάγραμμα του Venn 
με δύο τεμνόμενους κύκλους, οι οποίοι έχουν τους τίτλους Κεραυνός και Αστραπή. 
Στο κάτω μέρος του αρχείου υπάρχουν σκόρπιες σύντομες φράσεις που συνδέονται 
με το φαινόμενο του κεραυνού, της αστραπής ή και με τα δύο. Οι μαθητές θα πρέπει 
να τοποθετήσουν τις φράσεις - πληροφορίες στο σωστό μέρος του διαγράμματος 
του Venn. Με την ολοκλήρωση της δραστηριότητας, τα παιδιά της κάθε ομάδας 
παρουσιάζουν την εργασία τους.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΟΧΙ

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Στατικός ηλεκτρισμός, ατμοσφαιρικός ηλεκτρισμός, κεραυνός, αστραπή, μεταγνώση, 
διάγραμμα Venn, Kidspiration
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Λογισμικό που 
απαιτείται*

Kidspiration 2.1

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Ε ι σ ηγ ήσ ε ις  γ ι α  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες
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Β.2.16 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 16 

Μάθημα Επιστήμη 

Τίτλος Δραστηριότητας Η αναπνοή μας

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα Αναπνευστικό Σύστημα (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 268 
– 274, Φύλλα εργασίας: σσ. 84 - 86)

Σύντομη περιγραφή Η προτεινόμενη δραστηριότητα προσφέρεται ως εμπεδωτική δραστηριότητα, αφού 
ακολουθεί την εκμάθηση των μερών του αναπνευστικού συστήματος (Πρώτα Βήματα 
στην Επιστήμη Στ’ τάξης, σ.84). Μπορεί να γίνει σε μικρές ομάδες 3 - 4 μαθητών σε 
εργαστήριο ΗΥ, ή σε ένα ΗΥ εκ περιτροπής, ή με βιντεοπροβολέα και συζήτηση με όλη 
την τάξη.

Δίνεται στα παιδιά αρχείο Kidspiration στο οποίο παρουσιάζονται σε μία στήλη οι 
ονομασίες 5 - 6 βασικών οργάνων του αναπνευστικού συστήματος (π.χ. τρίχες μύτης, 
επιγλωττίδα, οστά θώρακα) και στο κάτω μέρος υπάρχουν σκόρπιες εικόνες/ζωγραφιές 
των μερών αυτών. Οι μαθητές καλούνται α) να αντιστοιχίσουν σε δεύτερη στήλη την 
κάθε ονομασία οργάνου με την κατάλληλη εικόνα και β) να συμπληρώσουν μέσα σε 
κουτάκια σε τρίτη στήλη, σύντομες φράσεις που να περιγράφουν τη χρησιμότητα του 
κάθε οργάνου. Με την ολοκλήρωση της εργασίας, τα παιδιά μπορούν να τυπώσουν και 
να παρουσιάσουν τη δουλειά της ομάδας τους.

Στο τέλος του μαθήματος ο/η εκπαιδευτικός δίνει δεύτερο αρχείο στο Kidspiration στο 
οποίο παρουσιάζεται σχεδιάγραμμα με κύκλους που έχουν αριθμηθεί (1 - 5) και βέλη σε 
κυκλική διάταξη από τον ένα κύκλο στον άλλο. Στο κάτω μέρος του αρχείου δίνονται 
σύντομες λεζάντες που αναφέρονται σε διαφορετικά στάδια των λειτουργιών της 
εισπνοής και εκπνοής (π.χ. Ο αέρας εισέρχεται από τη μύτη ή το στόμα / Στις κυψελίδες 
ένα μέρος του οξυγόνου ανταλλάσσεται με διοξείδιο του άνθρακα…). Οι μαθητές θα 
πρέπει να επιλέξουν και να τοποθετήσουν με τη σειρά τις λεζάντες μέσα στους κύκλους, 
ώστε να αποδίδεται ορθά η επαναλαμβανόμενη διαδικασία της αναπνοής. Με την 
ολοκλήρωση της εργασίας οι ομάδες συγκρίνουν και ελέγχουν τις απαντήσεις τους.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΝΑΙ 

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Αναπνευστικό σύστημα, αναπνοή, εισπνοή, εκπνοή, Kidspiration

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Kidspiration 2.1

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.
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Β.2.17 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 17

Μάθημα Επιστήμη

Τίτλος Δραστηριότητας Φωτεινές κατασκευές

Τάξη Ε’ Δημοτικού (& Γ’ Δημοτικού)

Ενότητα Καθρέφτες – Είδωλα – Συμμετρία (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: 
σσ. 226 - 235, Φύλλα εργασίας: σσ. 78 - 79)

Σύντομη περιγραφή Κατασκευές στο εικονικό εργαστήριο. Τα παιδιά έχουν την ευκαιρία να εφαρμόσουν 
τις γνώσεις που απέκτησαν σε σχέση με την πορεία που ακολουθεί το φως όταν αυτό 
πέφτει πάνω σε συγκεκριμένες επιφάνειες, για να περιγράψουν και να επιχειρήσουν την 
εικονική κατασκευή συσκευών που χρησιμοποιούν στην καθημερινή τους ζωή.

Τα παιδιά έχουν στον ΗΥ την κεντρική σελίδα του Virtual Labs – Light και ακολουθούν 
την οδηγία που τους δίνει ο/η εκπαιδευτικός, επιλέγοντας από το μενού του λογισμικού 
τον τελευταίο τύπο στρογγυλής πηγής φωτός. Ενεργοποιούν την πηγή φωτός και 
παρατηρούν ότι αυτή εκπέμπει φως προς όλες τις κατευθύνσεις. Ακολουθεί σύντομη 
συζήτηση και τα παιδιά προβληματίζονται κατά πόσο αποτελεί πλεονέκτημα ή 
μειονέκτημα το συγκεκριμένο χαρακτηριστικό, για να καταλήξουν στο συμπέρασμα 
ότι η απάντηση εξαρτάται από την εκάστοτε χρήση της πηγής φωτός. Στη συνέχεια 
ο/η εκπαιδευτικός θέτει στα παιδιά το πρόβλημα: Η συγκεκριμένη πηγή φωτός είναι 
κατάλληλη για χρήση ως λάμπα γραφείου; Αν όχι, χρησιμοποιήστε όποια υλικά θέλετε 
από το Virtual Labs - Light για να δείξετε πώς θα μπορούσε να γίνει κατάλληλη. Με την 
ολοκλήρωση των εικονικών κατασκευών, τα παιδιά τις παρουσιάζουν στην υπόλοιπη 
τάξη και αιτιολογούν την επιλογή των συγκεκριμένων υλικών (π.χ. γιατί επέλεξαν να 
τοποθετήσουν αδιαφανή υλικά στο πλάι;).

Η διαδικασία επαναλαμβάνεται με δεύτερο ερώτημα: Η συγκεκριμένη πηγή φωτός 
είναι κατάλληλη για χρήση ως φανάρι / κλεφτοφάναρο; Πώς θα μπορούσε να γίνει 
κατάλληλη; (π.χ. χρήση αδιαφανών υλικών και καθρέφτη για να ανακλάται το φως προς 
μια κατεύθυνση.)

Η δραστηριότητα μπορεί να γίνει και με μαθητές Γ’ τάξης στην ενότητα: Διάδοση 
του φωτός, Μάθημα 1: Πώς ταξιδεύει το φως,  (Βιβλίο Μαθητή: σσ. 105 - 107). Νοείται 
ωστόσο ότι τα παιδιά της Γ’ τάξης πιθανόν να χρειαστούν ιδιαίτερη βοήθεια στη χρήση 
του λογισμικού.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΟΧΙ

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Φως, πηγές φωτός, οπτική, καθρέφτες, ανάκλαση, αδιαφανές, εικονικό εργαστήριο

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Virtual Labs - Light

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Ε ι σ ηγ ήσ ε ις  γ ι α  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες
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Β.2.18 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 18 

Μάθημα Επιστήμη 

Τίτλος Δραστηριότητας Ανάκλαση του φωτός – Παιχνίδια

Τάξη Ε’ Δημοτικού

Ενότητα Καθρέφτες – Είδωλα – Συμμετρία (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: 
σσ. 226 - 235, Φύλλα εργασίας: σσ. 78 - 79)

Σύντομη περιγραφή Η προτεινόμενη δραστηριότητα είναι εμπεδωτική και μπορεί να ακολουθήσει τη 
Δραστηριότητα 2 του βιβλίου Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, η οποία στηρίζεται στον 
πρώτο νόμο της ανάκλασης. (Εναλλακτικά μπορεί να ενταχθεί στο τέλος του μαθήματος 
ως μέρος των «Άλλων Εργασιών»). Στο τέλος της πιο πάνω διερεύνησης οι μαθητές 
έχουν καταλήξει στο συμπέρασμα ότι «η γωνία που σχηματίζει η προσπίπτουσα ακτίνα 
με τον καθρέφτη είναι πάντα ίση με τη γωνία που σχηματίζει η ανακλώμενη ακτίνα με 
τον καθρέφτη». Η προτεινόμενη δραστηριότητα θα δώσει στους μαθητές την ευκαιρία 
να αξιοποιήσουν διαισθητικά τον πρώτο νόμο της ανάκλασης σε παιχνίδια ελέγχου 
των διαδοχικών προσπιπτουσών και ανακλώμενων ακτίνων, με τη βοήθεια επίπεδων 
καθρεφτών, ώστε να διανύσουν μια επιθυμητή πορεία. Ουσιαστικά, τα παιχνίδια 
αποτελούν προέκταση της εισαγωγής - αφόρμησης του μαθήματος.

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από ομάδες 2 - 3 μαθητών σε εργαστήριο ΗΥ, 
ή σε τάξη με ένα ΗΥ συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα. Οι οδηγίες για το κάθε παιχνίδι 
δίνονται από τον/την εκπαιδευτικό, επιτρέποντας αρκετό χρόνο για ολοκλήρωσή τους 
από τις ομάδες.

Παιχνίδι 1. Το ζητούμενο για τους μαθητές είναι να σχηματίσουν στο Virtual labs - Light 
με τη βοήθεια μιας μόνο πηγής φωτός (laser μιας ακτίνας) και όσων καθρεφτών ή 
άλλων υλικών επιθυμούν, τα πιο κάτω κεφαλαία γράμματα του ελληνικού αλφαβήτου: 
Γ, Δ, Ζ, Ι, Λ, Μ, Ν, Π, και Σ. Η επιτυχία στηρίζεται στην ορθή τοποθέτηση του κάθε 
επίπεδου καθρέφτη, ώστε κάθε νέα ανακλώμενη ακτίνα να ακολουθήσει μια επιθυμητή 
προκαθορισμένη πορεία. Έπειτα από κάθε επιτυχημένη προσπάθεια οι μαθητές 
εκτυπώνουν το περιεχόμενο της οθόνης και εκθέτουν την εργασία τους.

Παιχνίδι 2. Τα παιδιά έχουν μπροστά τους την επιφάνεια εργασίας του Virtual labs - 
Light, στην οποία βρίσκονται σκορπισμένοι στόχοι. Το ζητούμενο για τους μαθητές 
είναι να πλήξουν τον ένα μετά τον άλλο τους στόχους, ανακλώντας διαδοχικά την 
ακτίνα που εκπέμπει μια πηγή φωτός, με τη βοήθεια κατάλληλα τοποθετημένων 
επίπεδων καθρεφτών. Όταν πλήξουν κάποιο στόχο, τον μετακινούν και συνεχίζουν με 
τον επόμενο, ώσπου να αδειάσει η επιφάνεια εργασίας.

Παιχνίδι 3. Παρουσιάζεται στα παιδιά ένα αρχείο στο Virtual labs - Light με ‘λαβύρινθο’ 
κατασκευασμένο από ξύλινα εμπόδια τα οποία υπάρχουν στο μενού του λογισμικού. Τα 
παιδιά θα πρέπει να ενεργοποιήσουν μια πηγή φωτός (laser μιας ακτίνας) μπροστά στην 
είσοδο του ‘λαβύρινθου’ και με τη χρήση καθρεφτών να καταφέρουν να οδηγήσουν 
την ακτίνα στην έξοδο του ‘λαβύρινθου’.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΝΑΙ 

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ
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Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Καθρέφτες, ανάκλαση, οπτική, φως, παιχνίδια, εικονικό εργαστήριο

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Virtual Labs - Light

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Ε ι σ ηγ ήσ ε ις  γ ι α  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες
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Β.2.19 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 19

Μάθημα Επιστήμη

Τίτλος Δραστηριότητας Μαθαίνω για τους φακούς

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα Φακοί (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 132 – 139, Φύλλα 
εργασίας: σσ. 37 - 38)

Σύντομη περιγραφή Η δραστηριότητα αυτή έχει μετωπικό χαρακτήρα και προσφέρεται για συζήτηση και 
διασαφήνιση όρων και εννοιών που έχουν σχέση με τους φακούς, αφού η παρατήρηση 
της πορείας του φωτός κατά τη χρήση φακών στην τάξη είναι συχνά προβληματική (π.χ. 
απουσία συσκότισης, μεγάλος αριθμός παιδιών στην τάξη κ.α.).

Ο/η εκπαιδευτικός μπορεί να αξιοποιήσει το λογισμικό Virtual Labs - Light με τη 
χρήση βιντεοπροβολέα και να προκαλέσει συζήτηση με όλη την τάξη. Καλό είναι 
να προηγηθούν τα πειράματα που προτείνονται από το βιβλίο Πρώτα Βήματα στην 
Επιστήμη (Δραστηριότητα 1 & 2) και μετά να ακολουθήσει η δραστηριότητα αυτή, έτσι 
ώστε τα παιδιά να έχουν ήδη την εμπειρία χρήσης των φακών που θα παρουσιάζονται 
στο εικονικό εργαστήριο.

Στην οθόνη του βιντεοπροβολέα ο/η εκπαιδευτικός παρουσιάζει σταδιακά πηγές φωτός 
και φακούς. Τα παιδιά καλούνται:
α) να αναγνωρίσουν και να ονομάσουν το είδος του κάθε φακού, 
β) να διατυπώσουν προβλέψεις και να κάνουν παρατηρήσεις για την επίδραση που έχει 
ο κάθε φακός σε μια δέσμη φωτός, 
γ) να διατυπώσουν προβλέψεις και να κάνουν παρατηρήσεις για το ρόλο που παίζει το 
πάχος ενός φακού, και
δ) να διατυπώσουν προβλέψεις και να κάνουν παρατηρήσεις σε σχέση με το τι συμβαίνει 
όταν τοποθετείται ένας συγκλίνοντας και ένας αποκλίνοντας φακός δίπλα - δίπλα, για 
να διαπιστώσουν την αντίθετη δράση των δύο τύπων φακών.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΟΧΙ

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Φως, πηγές φωτός, οπτική, φακοί, συγκλίνοντας, αποκλίνοντας, πάχος φακού, εικονικό 
εργαστήριο

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Virtual Labs - Light

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.
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Ε ι σ ηγ ήσ ε ις  γ ι α  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες

Β.2.20 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 20 

Μάθημα Επιστήμη

Τίτλος Δραστηριότητας Συγκλίνοντες φακοί διαφορετικού πάχους

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα Φακοί (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 132 – 139, Φύλλα 
εργασίας: σσ. 37 - 38)

Σύντομη περιγραφή Η προτεινόμενη δραστηριότητα σκοπό έχει να εμπλέξει τα παιδιά σε διαδικασίες 
σχεδιασμού και εκτέλεσης κατάλληλου πειράματος με σκοπό τον έλεγχο μίας υπόθεσης 
ή την απάντηση ενός ερωτήματος. Μπορεί να εκτελεστεί από ομάδες τριών ή τεσσάρων 
μαθητών σε εργαστήριο ΗΥ, ή σε τάξη με ένα ΗΥ με τις ομάδες να εργάζονται στον ΗΥ 
εκ περιτροπής.

Ο/η εκπαιδευτικός θέτει το ερώτημα: Το πάχος ενός συγκλίνοντα φακού είναι παράγοντας 
που επηρεάζει τη δράση του; Τα παιδιά θα πρέπει να προτείνουν την εκτέλεση ενός 
πειράματος στο Virtual Labs – Light, το οποίο να δίνει πειστική απάντηση στο ερώτημα 
που τέθηκε. Παίρνουν το σχετικό Φύλλο Εργασίας, στο οποίο θα πρέπει:
α) να σχεδιάσουν την πειραματική διάταξη που προτείνουν, 
β) να περιγράψουν με ποιο τρόπο θα μετρήσουν με ακρίβεια τη δράση του κάθε φακού 
(π.χ. θα μετρήσουμε στα πόσα τετραγωνάκια συγκλίνει η δέσμη φωτός) και 
γ) να αναφέρουν τι θα προσέξουν ώστε το πείραμα τους να είναι έγκυρο και δίκαιο 
(έλεγχος μεταβλητών). 
Στο τέλος τα παιδιά εκτελούν το πείραμα στο Virtual Labs – Light στον ΗΥ και 
συμπληρώνουν την απάντησή τους στο αρχικό ερώτημα στο Φύλλο Εργασίας. Η 
δραστηριότητα ολοκληρώνεται με συζήτηση με όλη την τάξη, δίνοντας ιδιαίτερη 
έμφαση στις διαδικασίες ελέγχου μεταβλητών που ακολουθήθηκαν. Οι ομάδες 
καλούνται να συγκρίνουν τα πειράματα που έχουν προτείνει, για τυχόν ομοιότητες και 
διαφορές.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΝΑΙ

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Φακοί, φως, οπτική, πάχος συγκλίνοντα, έλεγχος μεταβλητών, εικονικό εργαστήριο

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Virtual Labs - Light

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.
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Β.2.21 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 21

Μάθημα Επιστήμη

Τίτλος Δραστηριότητας Η μυστήρια πορεία του φωτός – Παιχνίδια

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα Φακοί (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 132 – 139, Φύλλα 
εργασίας: σσ. 37 - 38)

Σύντομη περιγραφή Η προτεινόμενη δραστηριότητα προσφέρεται να εκτελεστεί υπό μορφή παιχνιδιού 
στο τέλος του μαθήματος. Στόχος της είναι η επαναφορά ή/και ο έλεγχος του βαθμού 
κατανόησης από τα παιδιά, της επίδρασης που έχουν διαφορετικοί φακοί ή καθρέφτες, 
όταν βρεθούν στην πορεία του φωτός.

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από μικρές ομάδες μαθητών σε εργαστήριο ΗΥ 
ή σε τάξη με ένα ΗΥ όπου οι ομάδες εργάζονται εκ περιτροπής. 

Ο/Η εκπαιδευτικός μοιράζει στα παιδιά καρτέλα με οδηγίες για τη δραστηριότητα, ενώ 
στην οθόνη του ΗΥ παρουσιάζεται η κεντρική σελίδα του Virtual Labs – Light. Στην 
καρτέλα παρουσιάζεται σχεδιάγραμμα συγκεκριμένων διατάξεων στο Virtual Labs – 
Light με πηγή/ές φωτός και φακούς. Την καρτέλα μπορεί να τη δουν μόνο δύο παιδιά 
της ομάδας ενώ οι υπόλοιποι απομακρύνονται / δεν βλέπουν. Τα παιδιά με την καρτέλα, 
ετοιμάζουν στον ΗΥ τη διευθέτηση που απεικονίζει το σχεδιάγραμμα, ενεργοποιούν 
την πηγή φωτός και στη συνέχεια επιλέγουν το ‘Hide’ ώστε να χαθούν από την οθόνη 
τα υλικά που χρησιμοποίησαν στη διάταξη τους και να παραμείνουν μόνο οι δέσμες 
φωτός. Στη συνέχεια καλούν τα υπόλοιπα παιδιά της ομάδας να επιστρέψουν στον ΗΥ 
και τους ζητούν να ανακαλύψουν ποια υλικά/φακοί χρησιμοποιήθηκαν στη διάταξη, 
παρατηρώντας μόνο την πορεία του φωτός. Για επαλήθευση τα παιδιά πατούν ξανά το 
‘Hide’ και εμφανίζονται τα υλικά.

Όποια ομάδα τελειώσει επαναλαμβάνει με νέα καρτέλα και διαφορετικούς ρόλους 
ανάμεσα στα παιδιά. Στο τέλος τα παιδιά μπορούν να επαναλάβουν τη δραστηριότητα 
με διατάξεις δικής τους επινόησης.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

NAI

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Φακοί, καθρέφτες, φως, ανάκλαση, οπτική, εικονικό εργαστήριο

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Virtual Labs - Light

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.



51 

Ο μ άδ α Εργ α σ ί α ς :  Ε π ι σ τ ή μ η Δ η μ ο τ ι κ ής Ε κ πα ίδ ε υ σ ης
ΕΠΙ2 _ Κ07Δ

Β

Ε ι σ ηγ ήσ ε ις  γ ι α  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες

Β.2.22 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 22 

Μάθημα Επιστήμη 

Τίτλος Δραστηριότητας Μυωπία και υπερμετρωπία

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα Φακοί (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 139 – 146, Φύλλα 
εργασίας: σσ. 39 - 42)

Σύντομη περιγραφή Η προτεινόμενη δραστηριότητα σκοπό έχει να κατανοήσουν τα παιδιά τις παθήσεις της 
μυωπίας και της υπερμετρωπίας και τους τρόπους διόρθωσής τους. Τα παιδιά εργάζονται 
στο Virtual Labs – Light σε ομάδες των 3 - 4 παιδιών σε εργαστήριο υπολογιστών, αφού 
έχουν προηγηθεί οι διερευνήσεις της σ. 41. (Εναλλακτικά η δραστηριότητα μπορεί να γίνει 
με ένα ΗΥ και χρήση βιντεοπροβολέα, εμπλέκοντας στη συζήτηση ολόκληρη την τάξη).

Από το μενού του λογισμικού επιλέγουν το Labs και στη συνέχεια το Correcting Vision 
#24. Στην οθόνη παρουσιάζονται τρεις πειραματικές διατάξεις, που αποτελούνται 
από μια πηγή φωτός και ένα συγκλίνοντα φακό η κάθε μια. Οι τρεις διατάξεις 
παρουσιάζουν μοντέλα του υγιούς, του υπερμετρωπικού και του μυωπικού ματιού. 
Όταν ενεργοποιηθούν οι πηγές φωτός, η κόκκινη ακτίνα αναπαριστάνει το επίπεδο του 
αμφιβληστροειδούς χιτώνα του ματιού, πάνω στον οποίο πρέπει να συγκλίνει η δέσμη 
φωτός. Ο φακός του υγιούς ματιού στο πρώτο μοντέλο συγκλίνει την παράλληλη δέσμη 
φωτός ακριβώς στο επίπεδο της κόκκινης ακτίνας. Ο φακός του υπερμετρωπικού 
ματιού στο δεύτερο μοντέλο συγκλίνει τη δέσμη σε σημείο που βρίσκεται πίσω από 
το επίπεδο της κόκκινης ακτίνας. Ο φακός του μυωπικού ματιού συγκλίνει τη δέσμη σε 
σημείο που βρίσκεται μπροστά από το επίπεδο της κόκκινης ακτίνας.

Ο/η εκπαιδευτικός υπενθυμίζει τον ορισμό της μυωπίας και της υπερμετρωπίας και τα 
παιδιά καλούνται να αναγνωρίσουν ποιο από τα τρία μοντέλα αντιστοιχεί στην κάθε 
πάθηση. Στη συνέχεια τα παιδιά καλούνται να δοκιμάσουν να διορθώσουν την όραση 
του υπερμετρωπικού και του μυωπικού ματιού με την προσθήκη του κατάλληλου 
φακού στην κατάλληλη θέση μπροστά από το συγκλίνοντα φακό του καθενός.

Παρουσιάζονται τα αποτελέσματα των ομάδων και στη συνέχεια τίθεται το εξής 
ερώτημα: Πώς εξηγείται δύο άτομα που έχουν και τα δύο μυωπία, να φοράνε γυαλιά 
με φακούς διαφορετικού πάχους; Γίνεται συζήτηση και τα παιδιά καλούνται να 
κατασκευάσουν στο λογισμικό τα μοντέλα δύο μυωπικών ματιών με διαφορετικούς 
βαθμούς μυωπίας και στη συνέχεια να εφαρμόσουν τους κατάλληλους φακούς για 
διόρθωση του προβλήματος.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΟΧΙ

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Όραση, μυωπία, υπερμετρωπία, φακοί, μοντέλο ματιού, φως, εικονικό εργαστήριο
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Λογισμικό που 
απαιτείται*

Virtual Labs - Light

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.
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Β.2.23 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 23

Μάθημα Επιστήμη

Τίτλος Δραστηριότητας Αποκλίνοντες φακοί διαφορετικού πάχους

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα Φακοί (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 132 – 139, Φύλλα 
εργασίας: σσ. 37 - 38)

Σύντομη περιγραφή Μέσα από τη δραστηριότητα αυτή τα παιδιά εμπλέκονται σε διαδικασίες κριτικής 
αξιολόγησης ενός πειράματος και των αποτελεσμάτων του. Η δραστηριότητα μπορεί 
να εκτελεστεί από μικρές ομάδες μαθητών σε εργαστήριο ΗΥ ή σε τάξη με ένα ΗΥ 
συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα.

Ο/Η εκπαιδευτικός παρουσιάζει στην οθόνη του βιντεοπροβολέα την πειραματική 
διάταξη που εφάρμοσαν ‘κάποια άλλα παιδιά’ στην προσπάθειά τους να απαντήσουν 
στο ερώτημα κατά πόσο το πάχος ενός αποκλίνοντα φακού επηρεάζει τη δράση του.  
Η ίδια διάταξη παρουσιάζεται και σε Φύλλο Εργασίας που δίνεται στα παιδιά (με το 
συγκεκριμένο αρχείο του Virtual Labs – Light, τυπωμένο), τα οποία και καλούνται να 
κρίνουν: 
α) ποια από τα υλικά που χρησιμοποιήθηκαν δεν έχουν σχέση με το ερώτημα και θα 
μπορούσαν να αποφευχθούν; (π.χ. στο πείραμα έγινε και χρήση συγκλίνοντα φακού η 
οποία δεν χρειαζόταν) και 
β) ποιες μεταβλητές θα έπρεπε να τηρηθούν σταθερές ώστε να μην αμφισβητείται η 
εγκυρότητα και το δίκαιο του πειράματος; (π.χ. οι πηγές φωτός που χρησιμοποιήθηκαν 
δεν ήταν οι ίδιες για τους δύο φακούς και αυτό δεν επιτρέπει ασφαλή συμπεράσματα).
Στο τέλος τα παιδιά εκτελούν το πείραμα στο Virtual Labs - Light με ορθά υλικά και 
διαδικασίες και συμπληρώνουν το δικό τους συμπέρασμα σε σχέση με τα αποτελέσματα 
από τη διαφοροποίηση στο πάχος ενός αποκλίνοντα φακού.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΝΑΙ

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Φακοί, φως, οπτική, πάχος αποκλίνοντα, έλεγχος μεταβλητών, εικονικό εργαστήριο

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Virtual Labs - Light

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Ε ι σ ηγ ήσ ε ις  γ ι α  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες
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Β.2.24 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 24 

Μάθημα Επιστήμη

Τίτλος Δραστηριότητας Συγκλίνοντες και αποκλίνοντες φακοί

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα Φακοί (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 132 – 139, Φύλλα 
εργασίας: σσ. 37 - 38)

Σύντομη περιγραφή Η προτεινόμενη δραστηριότητα μπορεί να αξιοποιηθεί στο τέλος του πρώτου 
μαθήματος (Μαθαίνω για τους φακούς) της ενότητας ως μέρος των «Άλλων Εργασιών». 
Ουσιαστικά αποτελεί επέκταση της διερεύνησης της ιδιότητας των συγκλινόντων 
φακών να συγκεντρώνουν τις ακτίνες μιας δέσμης φωτός και των αποκλινόντων 
να τις αποκεντρώνουν και ταυτόχρονα μια διαισθητική σπουδή του νόμου της 
αντίστροφης πορείας του φωτός. Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από ομάδες 
δύο ή τριών μαθητών είτε σε εργαστήριο ΗΥ ή σε τάξη με ένα ΗΥ συνδεδεμένο με 
βιντεοπροβολέα.

Ο δάσκαλος δίνει στις ομάδες το Φύλλο Εργασίας με ένα σχεδιάγραμμα που έχει 
εκτυπώσει από έτοιμο αρχείο του λογισμικού. Το σχεδιάγραμμα παρουσιάζει τη σύγκλιση 
μιας παράλληλης δέσμης φωτός με τρεις ακτίνες από ένα συγκλίνοντα φακό και πιο 
κάτω την απόκλιση μιας όμοιας δέσμης από ένα αποκλίνοντα φακό. Το ζητούμενο για 
τις ομάδες είναι να αναπαραγάγουν σε κάθε περίπτωση την αρχική παράλληλη δέσμη 
στο αντίστοιχο αρχείο του λογισμικού παρεμβάλλοντας τα απαραίτητα υλικά (φακούς 
της επιλογής τους).

Στο τέλος της δραστηριότητας οι ομάδες παρουσιάζουν την εργασία τους σε ολόκληρη 
την τάξη.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΟΧΙ

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Συγκλίνοντας, αποκλίνοντας, φακοί, φως, δέσμη φωτός, εικονικό εργαστήριο

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Virtual Labs - Light

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.
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Β.2.25 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 25

Μάθημα Επιστήμη

Τίτλος Δραστηριότητας Φωτεινότητα λαμπτήρων σε παράλληλη σύνδεση – Έλεγχος μεταβλητών

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα Ηλεκτρισμός (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 203 - 209, 
Φύλλα εργασίας: σσ. 59 - 62)

Σύντομη περιγραφή Η προτεινόμενη δραστηριότητα έχει σκοπό να ασκήσει τους μαθητές στη δεξιότητα 
του ελέγχου μεταβλητών, πάνω στη βάση πειραματικών διατάξεων με τις οποίες έχουν 
ήδη εξοικειωθεί. Επειδή σε αυτά τα πειράματα απεικονίζονται κυκλώματα με δύο 
λαμπτήρες, η δραστηριότητα κρίνεται σκόπιμο να περιληφθεί στο τέλος του δεύτερου 
μαθήματος. Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από ομάδες δύο ή τριών μαθητών 
είτε σε εργαστήριο ΗΥ ή σε τάξη με ένα ΗΥ συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα.

Ο δάσκαλος δίνει στην κάθε ομάδα ένα Φύλλο Εργασίας με την εκφώνηση της άσκησης 
(Ο Γιώργος κατασκεύασε τα πιο κάτω κυκλώματα, για να διερευνήσει, αν ο αριθμός των 
λαμπτήρων στην παράλληλη σύνδεση επηρεάζει τη φωτεινότητά τους. Συμφωνείτε με 
το πείραμά του; Αν όχι, κάνετε όποιες αλλαγές κρίνετε απαραίτητες στα κυκλώματα, 
για να είναι το πείραμα επιστημονικά ορθό). Κάτω από την εκφώνηση απεικονίζονται τα 
τρία κυκλώματα, τα οποία έχουν εκτυπωθεί από αρχείο που ετοίμασε και αποθήκευσε 
ο δάσκαλος στο λογισμικό.

Στη συνέχεια οι ομάδες προβαίνουν στις απαραίτητες διαφοροποιήσεις στο 
ηλεκτρονικό αρχείο, προσπαθώντας να διατηρήσουν σε κάθε κύκλωμα όλους τους 
παράγοντες σταθερούς (ελεγχόμενες μεταβλητές) και να μεταβάλλουν τον παράγοντα 
«αριθμός λαμπτήρων» (ανεξάρτητη μεταβλητή), για να μελετήσουν το ρόλο του στη 
φωτεινότητα.

Αφού ολοκληρώσουν την εργασία τους στον ΗΥ, οι μαθητές συμπληρώνουν τις 
ερωτήσεις του Φύλλου Εργασίας, στις οποίες αναφέρουν τον παράγοντα που αλλάζουν 
(ανεξάρτητη μεταβλητή), τους παράγοντες που έχουν διατηρήσει σταθερούς 
(ελεγχόμενες μεταβλητές) και τον παράγοντα που παρατηρούν ή μετρούν (εξαρτημένη 
μεταβλητή).

Επειδή υπάρχουν διάφοροι τρόποι λύσης του προβλήματος, οι ομάδες παρουσιάζουν 
την εργασία τους σε ολόκληρη την τάξη με τη βοήθεια του βιντεοπροβολέα.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

OXI

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Μεταβλητές, ελεγχόμενες μεταβλητές, ανεξάρτητη μεταβλητή, εξαρτημένη μεταβλητή, 
αριθμός λαμπτήρων, φωτεινότητα, κύκλωμα, τι αλλάζω, τι μετρώ, τι κρατώ σταθερό

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Virtual Labs - Electricity

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Ε ι σ ηγ ήσ ε ις  γ ι α  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες
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Β.2.26 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 26 

Μάθημα Επιστήμη 

Τίτλος Δραστηριότητας Αριθμός μπαταριών και φωτεινότητα λαμπτήρων – Έλεγχος μεταβλητών

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα Ηλεκτρισμός (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 203 – 209, 
Φύλλα εργασίας: σσ. 59 - 62)

Σύντομη περιγραφή Η προτεινόμενη δραστηριότητα έχει σκοπό να ασκήσει τους μαθητές στη δεξιότητα  
του ελέγχου μεταβλητών πάνω στη βάση πειραματικών διατάξεων, με τις οποίες 
έχουν ήδη εξοικειωθεί. Επειδή σ’ αυτά τα πειράματα απεικονίζονται κυκλώματα με δύο 
λαμπτήρες, η δραστηριότητα κρίνεται σκόπιμο να περιληφθεί στο τέλος του δεύτερου 
μαθήματος. Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από ομάδες δύο ή τριών μαθητών 
είτε σε εργαστήριο ΗΥ ή σε τάξη με ένα ΗΥ συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα.

Ο δάσκαλος δίνει στην κάθε ομάδα ένα Φύλλο Εργασίας με την εκφώνηση της άσκησης 
(Ο Γιώργος κατασκεύασε τα πιο κάτω κυκλώματα, για να διερευνήσει αν ο αριθμός των 
μπαταριών επηρεάζει τη φωτεινότητα τωv λαμπτήρων σ’ ένα κύκλωμα. Συμφωνείτε με 
το πείραμά του; Αν όχι, κάνετε όποιες αλλαγές κρίνετε απαραίτητες στα κυκλώματα, 
για να είναι το πείραμα επιστημονικά ορθό). Κάτω από την εκφώνηση απεικονίζονται τα 
τρία κυκλώματα, τα οποία έχουν εκτυπωθεί από αρχείο που ετοίμασε και αποθήκευσε 
ο δάσκαλος στο λογισμικό.

Στη συνέχεια οι ομάδες προβαίνουν στις απαραίτητες διαφοροποιήσεις στο ηλεκτρονικό 
αρχείο, προσπαθώντας να διατηρήσουν σε κάθε κύκλωμα όλους τους παράγοντες 
σταθερούς (ελεγχόμενες μεταβλητές) και να μεταβάλλουν τον παράγοντα «αριθμός 
μπαταριών» (ανεξάρτητη μεταβλητή), για να μελετήσουν το ρόλο του στη φωτεινότητα.

Αφού ολοκληρώσουν την εργασία τους στον ΗΥ, οι μαθητές συμπληρώνουν τις ερωτήσεις 
του Φύλλου Εργασίας, στις οποίες  αναφέρουν τον παράγοντα που αλλάζουν (ανεξάρτητη 
μεταβλητή), τους παράγοντες που έχουν διατηρήσει σταθερούς (ελεγχόμενες μεταβλητές) 
και τον παράγοντα που παρατηρούν ή μετρούν (εξαρτημένη μεταβλητή).

Επειδή υπάρχουν διάφοροι τρόποι λύσης του προβλήματος, οι ομάδες παρουσιάζουν 
την εργασία τους στην ολομέλεια της τάξης με τη βοήθεια του βιντεοπροβολέα.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΝΑΙ 

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Μεταβλητές, ελεγχόμενες μεταβλητές, ανεξάρτητη μεταβλητή, εξαρτημένη μεταβλητή, 
αριθμός μπαταριών, τι αλλάζω, τι κρατώ σταθερό, τι μετρώ, φωτεινότητα, κύκλωμα

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Virtual Labs - Electricity

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.
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Β.2.27 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 27

Μάθημα Επιστήμη

Τίτλος Δραστηριότητας Κυκλώματα σειράς και παράλληλης σύνδεσης

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα Ηλεκτρισμός (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 203 - 209, 
Φύλλα εργασίας: σσ. 59 - 62)

Σύντομη περιγραφή Η προτεινόμενη δραστηριότητα είναι συμπληρωματική της διερεύνησης των μικτών 
συνδέσεων που προτείνεται στη σ.208 του βιβλίου του δασκάλου (Δραστηριότητα 
3). Στις προηγούμενες δραστηριότητες του συγκεκριμένου μαθήματος έχουν 
γνωρίσει τη σύνδεση σε σειρά και την παράλληλη σύνδεση λαμπτήρων, καθώς και τα 
αποτελέσματά τους. Η προτεινόμενη δραστηριότητα προσφέρει στους μαθητές την 
ευκαιρία να εφαρμόσουν αυτές τις γνώσεις στην ερμηνεία μικτών κυκλωμάτων που 
περιλαμβάνουν συνδέσεις σε σειρά και παράλληλες συνδέσεις λαμπτήρων. Με βάση 
αυτές τις γνώσεις θα ασκηθούν στη δεξιότητα της πρόβλεψης αποτελεσμάτων  και την 
ερμηνεία παρατηρήσεων στα μικτά κυκλώματα.

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από ομάδες δύο ή τριών μαθητών είτε σε 
εργαστήριο ΗΥ ή σε τάξη με ένα ΗΥ συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα.

Ο δάσκαλος δίνει στην κάθε ομάδα τα Φύλλα Εργασίας με τα σχεδιαγράμματα 2 - 3 
μικτών κυκλωμάτων, στα οποία οι λαμπτήρες είναι αριθμημένοι. Για το κάθε κύκλωμα 
υπάρχουν ερωτήσεις του τύπου: «Τι θα γίνει αν αφαιρεθεί ο λαμπτήρας Α»; Οι μαθητές 
καταγράφουν και αιτιολογούν την πρόβλεψή τους με αναφορά στην πορεία του 
ρεύματος και παρατηρούν το αποτέλεσμα εκτελώντας εικονικά το πείραμα στο 
αντίστοιχο έτοιμο αρχείο του προγράμματος.  Το αποτέλεσμα αιτιολογείται από τους 
μαθητές και επιβεβαιώνεται από το λογισμικό με τη βοήθεια του εργαλείου «view 
charges», το οποίο παρουσιάζει τη ροή των ηλεκτρικών φορτίων.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΝΑΙ

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Μικτό κύκλωμα, ροή ρεύματος, σύνδεση σε σειρά, παράλληλη σύνδεση

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Virtual Labs - Electricity

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Ε ι σ ηγ ήσ ε ις  γ ι α  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες
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Β.2.28 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 28 

Μάθημα Επιστήμη 

Τίτλος Δραστηριότητας Φώτα τροχαίας

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα Ηλεκτρισμός (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 203 – 209, 
Φύλλα εργασίας: σσ. 59 - 62)

Σύντομη περιγραφή Η δραστηριότητα αυτή μπορεί να αξιοποιηθεί ως προπαρασκευαστική ή ως εναλλακτική 
εργασία της κατασκευής των φώτων τροχαίας, που προτείνεται στις «Άλλες εργασίες» 
(βιβλίο του  δασκάλου). Σκοπός της είναι η κατασκευή του κυκλώματος των φώτων 
τροχαίας στο λογισμικό, ώστε να αναβοσβήνουν με τη σωστή σειρά από ένα σύστημα 
ελέγχου. Στην προσπάθεια τους οι μαθητές θα συμβουλεύονται τις οδηγίες του Φύλλου 
Εργασίας 7 (σ. 62).

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από ομάδες δύο ή τριών μαθητών είτε σε 
εργαστήριο ΗΥ ή σε τάξη με ένα ΗΥ συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα. Τεχνικές 
δυσκολίες και περιορισμοί είναι η έλλειψη των λαμπτήρων με τα ακριβή χρώματα των 
φώτων τροχαίας και του διακόπτη τριπλής διεύθυνσης που περιγράφεται στο Φύλλο 
Εργασίας 7. Το πρώτο πρόβλημα μπορεί να αντιμετωπιστεί είτε με τη χρήση όμοιων 
λευκών λαμπτήρων, οπότε το χρώμα του λαμπτήρα υπονοείται από τη θέση του (πάνω 
ο κόκκινος, στη μέση ο πορτοκαλής και κάτω ο πράσινος, είτε με τη χρήση συμβατικών 
παραπλήσιων χρωμάτων (βυσσινής αντί κόκκινος, κίτρινος αντί πορτοκαλής και μπλε 
αντί πράσινος. Για το πρόβλημα του διακόπτη υπάρχουν αποτελεσματικές εναλλακτικές 
λύσεις από το αντίστοιχο μενού του λογισμικού, που κρίνεται σκόπιμο να διερευνηθούν 
από τους μαθητές (π.χ. χρήση χωριστών διακοπτών για κάθε λαμπτήρα).

Όταν ολοκληρωθεί η κατασκευή του κυκλώματος, οι ομάδες παρουσιάζουν την εργασία 
τους.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΟΧΙ

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Μικτό κύκλωμα, ροή ρεύματος, σύνδεση σε σειρά, παράλληλη σύνδεση, φώτα 
τροχαίας, διακόπτης  

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Virtual Labs - Electricity

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.
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Β.2.29 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 29

Μάθημα Επιστήμη 

Τίτλος Δραστηριότητας Χριστουγεννιάτικα λαμπιόνια

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα Ηλεκτρισμός (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 203 – 209, 
Φύλλα εργασίας: σσ. 59 - 62)

Σύντομη περιγραφή Στη δραστηριότητα αυτή οι μαθητές θα αξιοποιήσουν γνώσεις που απέκτησαν από 
τη διερεύνηση των κυκλωμάτων σειράς και παράλληλης σύνδεσης. Επειδή οι μαθητές 
θα χρησιμοποιήσουν επιλεκτικά τον κατάλληλο τρόπο σύνδεσης λαμπτήρων, η 
δραστηριότητα προορίζεται για το τέλος του δεύτερου μαθήματος της ενότητας.

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από ομάδες δύο ή τριών μαθητών, είτε σε 
εργαστήριο ΗΥ ή σε τάξη με ένα ΗΥ συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα.

Το ζητούμενο για τους μαθητές, που δίνεται σε καρτέλα εργασίας, είναι να κατασκευάσουν 
στο λογισμικό Virtual Labs – Electricity ένα μοντέλο κυκλώματος με 8 τουλάχιστον 
χριστουγεννιάτικα έγχρωμα λαμπιόνια, το οποίο θα ικανοποιεί δύο προδιαγραφές:
(α) Όταν καεί ένας ή περισσότεροι λαμπτήρες, οι άλλοι να συνεχίσουν να φωτοβολούν
(β) Οι λαμπτήρες να αναβοσβήνουν αυτόματα
Οι ομάδες είναι ελεύθερες να χρησιμοποιήσουν εργαλεία και υλικά της επιλογής τους. 
Όταν ολοκληρώσουν τα κυκλώματά τους, οι ομάδες παρουσιάζουν την εργασία τους 
στην υπόλοιπη τάξη.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

ΟΧΙ

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Μικτό κύκλωμα, ροή ρεύματος, σύνδεση σε σειρά, παράλληλη σύνδεση, διακόπτης

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Virtual Labs - Electricity

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Ε ι σ ηγ ήσ ε ις  γ ι α  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες
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Β.2.30 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 30 

Μάθημα Επιστήμη 

Τίτλος Δραστηριότητας Μετατροπές ενέργειας

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα Ενέργεια (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 245 - 254, Φύλλα 
εργασίας: σσ. 78 - 80)

Σύντομη περιγραφή Η προτεινόμενη δραστηριότητα αποτελεί ένα είδος επαναφοράς βασικών γνώσεων που 
απέκτησαν οι μαθητές στα δύο πρώτα μαθήματα της ενότητας «Ενέργεια» και μπορεί 
να αξιοποιηθεί στο τέλος του δεύτερου μαθήματος. Η συγκεκριμένη δραστηριότητα 
προσφέρει στους μαθητές την ευκαιρία να ασκηθούν στην αναγνώριση μορφών και 
μετατροπών ενέργειας μέσα από την παρατήρηση κάπως σύνθετων κυκλωμάτων του 
λογισμικού.

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από ομάδες δύο ή τριών μαθητών, είτε σε 
εργαστήριο ΗΥ ή σε τάξη με ένα ΗΥ συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα.

Ο δάσκαλος δίνει στην κάθε ομάδα ένα Φύλλο Εργασίας για κάθε κύκλωμα του 
ηλεκτρονικού αρχείου στο Virtual Labs - Electricity. Κάθε Φύλλο Εργασίας αποτελείται 
από δύο μέρη. Στο πρώτο μέρος οι ομάδες καταγράφουν μορφές ενέργειας που 
εντοπίζουν από τη λειτουργία του κυκλώματος στο ηλεκτρονικό αρχείο αναφέροντας 
την αντίστοιχη συσκευή.

Στο δεύτερο μέρος οι μαθητές παρατηρούν το κύκλωμα στο ηλεκτρονικό αρχείο και 
αναγνωρίζουν διάφορες μετατροπές ενέργειας συμπληρώνοντας σχεδιαγράμματα 
που παρουσιάζουν την αρχική και την τελική μορφή ενέργειας.

Εναλλακτικά, το πρώτο μέρος της δραστηριότητας μπορεί να περιληφθεί στο τέλος 
του πρώτου μαθήματος της ενότητας (Μορφές ενέργειας) και το δεύτερο στο τέλος του 
δεύτερου μαθήματος (Μετατροπές ενέργειας).

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

NAI

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Μορφές ενέργειας, μετατροπές ενέργειας, ηλεκτρική, φωτεινή, χημική, ηχητική, 
θερμική, κινητική, εικονικό εργαστήριο

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Virtual Labs - Electricity

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.
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Β.2.31 - Εισηγήσεις για Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 31

Μάθημα Επιστήμη 

Τίτλος Δραστηριότητας Μετατροπές ενέργειας & Κυκλώματα σειράς και παράλληλης σύνδεσης

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα α) Ενέργεια (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 245 - 254, Φύλλα 
εργασίας: σσ. 78 - 80)

β) Ηλεκτρισμός (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 203 – 209, 
Φύλλα εργασίας: σσ. 59 – 62)

Σύντομη περιγραφή Η προτεινόμενη δραστηριότητα συνδυάζει στοιχεία από τις ενότητες «Ενέργεια» και 
«Ηλεκτρισμός», γι’ αυτό και μπορεί να χρησιμοποιηθεί στα πλαίσια της μελέτης του 
ενός ή του άλλου θέματος. Ουσιαστικά, σε επίπεδο εφαρμογών, η δραστηριότητα 
παρουσιάζει τα κυκλώματα ως τμήματα των ηλεκτρικών οικιακών συσκευών και τη 
χρήση τους για τις μετατροπές του ηλεκτρισμού σε επιθυμητές μορφές ενέργειας, με 
τη βοήθεια ανάλογων «μικροεξαρτημάτων». 

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από ομάδες δύο ή τριών μαθητών, είτε σε 
εργαστήριο ΗΥ ή σε τάξη με ένα ΗΥ συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα.

Ο δάσκαλος δίνει στην κάθε ομάδα το Φύλλο Εργασίας που περιέχει ένα σχεδιάγραμμα 
κυκλώματος που έχει εκτυπώσει από έτοιμο αρχείο του λογισμικού και τις οδηγίες της 
δραστηριότητας. Το Φύλλο Εργασίας περιλαμβάνει δύο μέρη.

Στο πρώτο μέρος της δραστηριότητας οι μαθητές θα προσπαθήσουν να εντοπίσουν ανάμεσα 
σε τέσσερις δεδομένες συσκευές (φρυγανιέρα, ηλεκτρικό σίδερο, στεγνωτήρας μαλλιών, μίξερ) 
τη συγκεκριμένη συσκευή, στην οποία ανήκει το κύκλωμα δικαιολογώντας την απάντησή τους 
με αναφορά σε στοιχεία που παρατηρούν (π.χ. το κύκλωμα ανήκει σε στεγνωτήρα, γιατί υπάρχει 
το ανεμιστηράκι,  που φυσά τον αέρα, η θερμάστρα που τον θερμαίνει κ.ο.κ.).

Στο δεύτερο μέρος της δραστηριότητας οι μαθητές θα εργαστούν σε νέο αρχείο 
του λογισμικού, για να σχεδιάσουν το κύκλωμα του κουδουνιού της πόρτας. Όταν 
συμπληρώσουν το κύκλωμα, οι ομάδες εκτυπώνουν το αντίστοιχο αρχείο, για να 
παρουσιάσουν την εργασία τους σ’ ολόκληρη την τάξη. Κατά την παρουσίαση της 
εργασίας τους οι ομάδες αιτιολογούν τη μορφή και τα στοιχεία των κυκλωμάτων που 
κατασκεύασαν, με αναφορά στη λειτουργία της αντίστοιχης συσκευής.

Πλήρης Ανάπτυξη 
Δραστηριότητας στο 
Μέρος Γ

NAI

Κωδικός Ομάδας ΕΠΙ2_Κ07Δ

Λέξεις-Κλειδιά για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy

Ηλεκτρικές συσκευές, στεγνωτήρας μαλλιών, ηλεκτρικό σίδερο, φρυγανιέρα, μίξερ, 
ανεμιστηράκι, θερμάστρα, ηλεκτρικό κουδούνι, διακόπτης

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Virtual Labs - Electricity

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, 
πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Ε ι σ ηγ ήσ ε ις  γ ι α  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες
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Γ.1 - Συνοπτικός Πίνακας Αναπτυγμένων Δραστηριοτήτων

Τίτλος Δραστηριότητας

Δραστηριότητα 1 Μελετούμε τον καρπό της ελιάς

Δραστηριότητα 2 Η πορεία της βλάστησης - Παράγοντες που επηρεάζουν τη βλάστηση

Δραστηριότητα 3 Επικονίαση - Γονιμοποίηση

Δραστηριότητα 4 Αλυσίδες και πλέγματα τροφής

Δραστηριότητα 5 Προστατευόμενα ζώα του τόπου μας

Δραστηριότητα 6 Η κύλιση των σωμάτων - Ο τροχός

Δραστηριότητα 7 Η αναπνοή μας

Δραστηριότητα 8 Ανάκλαση του φωτός - Παιχνίδια

Δραστηριότητα 9 Συγκλίνοντες φακοί διαφορετικού πάχους

Δραστηριότητα 10 Η μυστήρια πορεία του φωτός - Παιχνίδια

Δραστηριότητα 11 Αποκλίνοντες φακοί διαφορετικού πάχους

Δραστηριότητα 12 Αριθμός μπαταριών και φωτεινότητα λαμπτήρων - Έλεγχος μεταβλητών

Δραστηριότητα 13 Κυκλώματα σειράς και παράλληλης σύνδεσης

Δραστηριότητα 14 Μετατροπές ενέργειας

Δραστηριότητα 15 Μετατροπές ενέργειας & Κυκλώματα σειράς και παράλληλης σύνδεσης

Π ί ν α κα ς Αν α π τ υ γ μ έ ν ω ν Δ ρ α σ τ η ρ ι ο τ ή τ ω ν
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Γ.2.1 - Αναπτυγμένες Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 1

Μάθημα Επιστήμη

Τίτλος Δραστηριότητας Μελετούμε τον καρπό της ελιάς

Τάξη Α’ Δημοτικού

Ενότητα Μελέτη της ελιάς (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 
67 - 74, Φύλλα εργασίας: σσ. 33 - 35)

Ενδεικτική Διάρκεια 2 Χ 40 λεπτά

Σκοπός Η δραστηριότητα αυτή στο πρόγραμμα Kidspiration προτείνεται να ενσωματωθεί στη 
μελέτη της ελιάς σε δύο φάσεις:

Σε πρώτη φάση, η δραστηριότητα χρησιμεύει ως αφόρμηση για το θέμα. Οι προηγούμενες 
γνώσεις και ιδέες των παιδιών τοποθετούνται σε έναν αρχικό εννοιολογικό χάρτη 
στο πρόγραμμα Kidspiration διάσπαρτες, χωρίς ακόμα να κατηγοριοποιηθούν σε 
υποκατηγορίες.

Σε δεύτερη φάση, το πρόγραμμα Kidspiration μπορεί να χρησιμοποιηθεί ως τελική 
αξιολόγηση του εμπλουτισμού που επήλθε στις αρχικές ιδέες και γνώσεις των 
μαθητών για την έννοια της ελιάς, καθώς και της διαφοροποίησης – διόρθωσης τυχόν 
παρανοήσεων που είχαν τα παιδιά για την έννοια αυτή. Στο δεύτερο, πιο σύνθετο 
εννοιολογικό χάρτη, οι αναθεωρημένες και αναδιοργανωμένες γνώσεις - έννοιες των 
παιδιών για την ελιά μπορούν να οργανωθούν και σε τέσσερις κύριες υποκατηγορίες: 
το δέντρο της ελιάς, ο καρπός της ελιάς, η διαδικασία παραγωγής του λαδιού και η 
χρησιμότητα της ελιάς. Επιπρόσθετα, με τη βοήθεια του αναθεωρημένου εννοιολογικού 
χάρτη που θα παραχθεί, τα παιδιά θα μπορούν να προβούν σε συμπερασματικές 
δηλώσεις, που σχετίζονται με προηγούμενες γνώσεις (π.χ. αειθαλή φυτά, καρποφόρα 
φυτά, μέρη του φυτού κλπ).

Κωδικός 
Δραστηριότητας στο 
Διαδικτυακό Τόπο 
www.e-epimorfosi.ac.cy 

ΕΠΙ2_ΚΟ7Δ_Π2_2

Λέξεις-Κλειδιά (για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy 

Ελιά, δέντρο, καρπός, διαδικασία παραγωγής λαδιού, χρησιμότητα, κατηγοριοποίηση, 
εννοιολογικός χάρτης, διάγραμμα, Kidspiration

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Kidspiration 2.1

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν 
στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας 
Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Πορεία Μαθησιακής 
Δραστηριότητας

Η δραστηριότητα προσφέρεται να εκτελεστεί στην ολομέλεια της τάξης, έχοντας 
συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα τον ΗΥ της τάξης ή του εργαστηρίου ΗΥ, καθώς 
δάσκαλος και μαθητές εργάζονται απευθείας με το πρόγραμμα Kidspiration.

Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 1
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Ως αφόρμηση για τη διδασκαλία του θέματος, ο δάσκαλος παρουσιάζει στους μαθητές 
ένα κλαδί ελιάς με καρπό. Ζητά από τους μαθητές να χρησιμοποιήσουν όσο το δυνατό 
περισσότερες αισθήσεις για να το περιγράψουν και να αναφέρουν ό,τι γνωρίζουν μέχρι 
στιγμής για την έννοια της ελιάς (δέντρο και καρπό) από τις καθημερινές τους εμπειρίες 
και από πρόσφατη επίσκεψή τους στον ελαιώνα ή το ελαιοτριβείο. Οι ιδέες των παιδιών 
τοποθετούνται σε έναν αρχικό εννοιολογικό χάρτη στο πρόγραμμα Kidspiration με τη 
μορφή ιδεοθύελλας, χωρίς ακόμα να κατηγοριοποιηθούν σε υποκατηγορίες (επιμέρους 
στόχοι: χρήση πληκτρολογίου, χρήση συνδετικών βελών) (βλ. αρχείο Ελιά1.kid). Μπορούν 
να ενσωματωθούν στον αρχικό αυτό χάρτη και σχετικές φωτογραφίες από το πρόγραμμα, 
νοουμένου ότι υπάρχει ο διαθέσιμος χρόνος (επιμέρους στόχος: εξοικείωση με το ποντίκι 
– τεχνική drag and drop) (βλ. φάκελο εικόνων Ελιά).

Τα παιδιά διδάσκονται στη συνέχεια αναλυτικά τα μαθήματα της ενότητας (μελέτη του 
καρπού της ελιάς και πώς βγαίνει το λάδι), σύμφωνα με το βιβλίο τους.

Κατά την τελευταία φάση της διδασκαλίας της ενότητας επαναφέρεται στην τάξη ο 
αρχικός χάρτης που δημιούργησαν τα παιδιά, κατά την έναρξη της ενότητας (βλ. αρχείο 
Ελιά1.kid). Κατ’ αρχήν, τα παιδιά αναθεωρούν τις πρώτες έννοιες που τοποθέτησαν 
στο διάγραμμα, εξετάζοντας την ορθότητα και εγκυρότητά τους, ενώ ταυτόχρονα 
διορθώνουν παρανοήσεις ή λάθη που τώρα εντοπίζουν στην αρχική τους εργασία. 
Έπειτα, το διάγραμμα εμπλουτίζεται με τις νέες έννοιες και το αναθεωρημένο λεξιλόγιο 
που τώρα κατέχουν οι μαθητές. Τέλος, ο δάσκαλος καλεί τα παιδιά να κατηγοριοποιήσουν 
τις διάσπαρτες έννοιες του χάρτη, όπως διαμορφώθηκε, σε τέσσερις υποκατηγορίες: 
το δέντρο της ελιάς, ο καρπός της ελιάς, η διαδικασία παραγωγής του λαδιού και η 
χρησιμότητα της ελιάς.

Γίνεται μια συζήτηση για το τι είδους έννοιες αντιστοιχούν σε κάθε κατηγορία και ο 
δάσκαλος δείχνει στους μαθητές πώς να μετακινούν τις έννοιες στις αντίστοιχες ομάδες 
και πώς να προσαρμόζουν το μέγεθος του SuperGrouper, για να χωράει τις νέες έννοιες 
(βλ. αρχείο Ελιά2.kid). Ακολούθως τα παιδιά αντικαθιστούν τα σύμβολα-έννοιες με τις 
αντίστοιχες εικόνες που τους δίνονται (βλ. φάκελο εικόνων ΕΛΙΑ) (επιμέρους στόχος: 
εισαγωγή γραφικών στο Kidspiration – “import a graphic” – από κάποιο φάκελο) (βλ. 
αρχείο Ελιά3.kid). 

Με τη βοήθεια του τελικού προϊόντος που θα παραχθεί (βλ. αρχείο Ελιά3.kid), τα παιδιά 
θα μπορούν να προβούν προφορικά σε συμπερασματικές δηλώσεις, που σχετίζονται 
και με προηγούμενες ενότητες (π.χ. σύνδεση του θέματος με παρεμφερή θέματα, όπως 
αειθαλή φυτά, καρποφόρα φυτά, μέρη του φυτού κλπ).
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Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 1

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 1 
(τα αρχεία με * υπάρχουν μόνο σε ηλεκτρονική μορφή στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο)

 

Τίτλος Δραστηριότητας 
Τίτλος αρχείου

Όνομα αρχείου  
στο συνοδευτικό  

ψηφιακό δίσκο

Μέσα για υλοποίηση της 
δραστηριότητας

Γ.2.1.1 Ελιά 1 Ελιά1.kid

Γ.2.1.1 Ελιά 2 Ελιά2.kid

Γ.2.1.1 Ελιά 3 Ελιά3.kid

* Φάκελος με εικόνες για τη 
θεματική ενότητα «Ελιά»

ELIA

Δείγματα Αναμενόμενων 
προϊόντων των μαθητών

Γ.2.1.1 Ελιά 1 Ελιά1.kid

Γ.2.1.1 Ελιά 2 Ελιά2.kid

Γ.2.1.1 Ελιά 3 Ελιά3.kid

Γενικές οδηγίες χρήσης  
του εργαλείου

Γ.2.1.2 Οδηγός χρήσης Kidspiration Odigos Kidspiration v21.pdf
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Γ.2.1.1 – Ελιά - Δείγματα αναμενόμενων προϊόντων των μαθητώνΕπιμορφωτικό Υποστηρικτικό Υλικό για την ενσωμάτωση των ΤΠΕ στη μαθησιακή διαδικασία
Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2008                                                                                     

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 1: Ελιά - Δείγματα αναμενόμενων προϊόντων των μαθητών
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Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 1

Γ.2.1.2 – Οδηγός χρήσης Kidspiration

Οδηγός Χρήσης Kidspiration 2.1 
 

Χρίστος Ρουσιάς – Σύμβούλος ΤΠΕ στην Εκπαίδευση    Σελίδα 1  

 

Ο∆ΗΓΟΣ ΧΡΗΣΗΣ 
Kidspiration 2.1 

 

Το Κidspiration είναι ένα πρόγραμμα το οποίο σας βοηθά να 
κατασκευάζετε διαγράμματα-χάρτες εννοιών. Μπορείτε να εμπλουτίσετε τα 
σχεδιαγράμματά σας με ήχους και εικόνες.  

Ας ξεκινήσουμε λοιπόν! 

   ΒΒΒΗΗΗΜΜΜΑΑΑ    111:::   ΠΠΠοοούύύ   θθθααα   βββρρρωωω   τττοοο   πππρρρόόόγγγρρραααμμμμμμααα   αααυυυτττόόό;;;       

Στο αριστερό μέρος της οθόνης σας αναζητήστε το κουμπί Start, 
από εκεί επιλέξτε Programs και στη συνέχεια “Kidspiration2.1”. 
Πατήστε στην επιλογή “Start Kidspiration 2.1” (με το εικονίδιο 
που βλέπετε δίπλα). 

   ΒΒΒΗΗΗΜΜΜΑΑΑ    222:::   ΤΤΤιιι   θθθααα   δδδωωω   ξξξεεεκκκιιινννώώώνννττταααςςς   τττοοο   KKKiiidddssspppiiirrraaatttiiiooonnn;;;   
Μόλις ξεκινήσετε το πρόγραμμα θα εμφανιστεί το  παράθυρο : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Επιλέγω για να 
δημιουργήσω 
καινούργιο 
χάρτη 

Επιλέγω 
για να 
ανοίξω 
ένα 
χάρτη 

Επιλέγω για να 
ανοίξω έτοιμες 
δραστηριότητες 
σε διάφορα 
θέματα 
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Γ.2.2 - Αναπτυγμένες Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 2

Μάθημα Επιστήμη 

Τίτλος Δραστηριότητας Η πορεία της βλάστησης - Παράγοντες που επηρεάζουν τη βλάστηση

Τάξη Β’ Δημοτικού

Ενότητα Μελέτη των σπερμάτων (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το 
δάσκαλο: σσ. 52 – 60, Φύλλα εργασίας: σσ. 10 - 12)

Ενδεικτική Διάρκεια 1 ή 2 Χ 40 λεπτά

Σκοπός Η προτεινόμενη δραστηριότητα στοχεύει στην ανακεφαλαίωση και αξιολόγηση των 
κύριων θεμάτων που οι μαθητές διδάχθηκαν στην ευρύτερη ενότητα «Μελέτη των 
σπερμάτων» και αφορούν τα επιμέρους θέματα: ποικιλία και ρόλος των σπερμάτων, τα 
μέρη του σπέρματος και ιδιαίτερα η πορεία της βλάστησης και οι παράγοντες που την 
επηρεάζουν. 

Σκοπό έχει αφενός να δώσει στους μαθητές την ευκαιρία να επαναφέρουν και να 
οργανώσουν τη γνώση που απόκτησαν για το θέμα και να την παρουσιάσουν με τη 
μορφή ενός εννοιολογικού διαγράμματος στο πρόγραμμα Kidspiration αρχικά και 
με τη μορφή ηχογραφημένου κειμένου στη συνέχεια και αφετέρου να δώσει στον 
εκπαιδευτικό την ευκαιρία να αξιολογήσει κατά πόσο οι μαθητές έχουν κατανοήσει τις 
έννοιες που δίδαξε, εξετάζοντας τα εννοιολογικά διαγράμματα που έφτιαξαν και τα 
κείμενα που ηχογράφησαν τα παιδιά.  

Κωδικός 
Δραστηριότητας στο 
Διαδικτυακό Τόπο 
www.e-epimorfosi.ac.cy 

ΕΠΙ2_ΚΟ7Δ_Π2_4

Λέξεις-Κλειδιά (για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy 

Ποικιλία και ρόλος των σπερμάτων, μέρη του σπέρματος, πορεία και παράγοντες 
της βλάστησης, σειροθέτηση, εννοιολογικός χάρτης, διάγραμμα, Kidspiration, 
ηχογράφηση

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Kidspiration 2.1

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν 
στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας 
Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Πορεία Μαθησιακής 
Δραστηριότητας

Η δραστηριότητα προσφέρεται να εκτελεστεί στην ολομέλεια της τάξης, έχοντας 
συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα τον ΗΥ της τάξης ή του εργαστηρίου ΗΥ, καθώς 
δάσκαλος και μαθητές εργάζονται απευθείας με το πρόγραμμα Kidspiration. 

Ο δάσκαλος παρουσιάζει στους μαθητές ένα διάγραμμα - χάρτη στο πρόγραμμα 
Kidspiration, το οποίο ονομάζει «Το τρενάκι της βλάστησης». Στο χάρτη που θα δίνεται 
θα υπάρχουν διασκορπισμένα σε τυχαία σειρά τα διάφορα στάδια (σε εικόνες) της 
βλάστησης ενός σπέρματος (βλ. φάκελο εικόνων ΒΛΑΣΤΗΣΗ), όπως οι μαθητές τα 
διδάχθηκαν στην ενότητα. Επίσης θα δίνονται υπό τη μορφή μικρών βαγονιών τρένου 
και υπό μορφή εικόνων, οι διάφοροι όροι και παράγοντες που σχετίζονται με αυτή τη 
διαδικασία  (βλ. αρχείο Το τρενάκι της βλάστησης1.kid). 

Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 2
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Ο δάσκαλος παρακινεί τα παιδιά να σειροθετήσουν τις εικόνες των σταδίων βλάστησης, 
με βάση τη σωστή πορεία που γνωρίζουν (ΞΗΡΟ σπέρμα, ΦΟΥΣΚΩΜΕΝΟ σπέρμα, 
ΒΛΑΣΤΗΜΕΝΟ σπέρμα κ.ο.κ. – βλέπε σχεδιάγραμμα – Φύλλα Εργασίας σελ. 10) και να τα 
συνδέσουν με τα κατάλληλα βέλη (επιμέρους στόχοι: εξοικείωση με το ποντίκι – τεχνική 
drag and drop, σύνδεση εννοιών - συμβόλων).

Αφού τα παιδιά σειροθετήσουν ορθά τα στάδια βλάστησης, συνδέουν τους όρους 
που είναι σχετικοί με την πορεία εξέλιξης του σπέρματος (δίνονται υπό μορφή μικρών 
«βαγονιών») με τα διάφορα στάδια της βλάστησης (όροι που πιθανόν να χρησιμοποιηθούν: 
περισπέρμιο, έμβρυο, ριζίδιο, βλαστίδιο, κοτυληδόνες, θρεπτικές ουσίες κτλ. (επιμέρους 
στόχος: χρήση ποντικιού και πληκτρολογίου).

Τέλος, από μία άλλη συλλογή μικρών «βαγονιών» που θα δίδονται, τα παιδιά συνδέουν 
εικονίδια με τα στάδια της βλάστησης, που αρμόζουν στις κατάλληλες συνθήκες που 
πρέπει να επικρατούν, για να βλαστήσει ένα σπέρμα. Τέτοια εικονίδια, από τα οποία οι 
μαθητές επιλέγουν τα κατάλληλα, μπορεί να είναι: ήλιος, αέρας, βροχή, χιόνι, κατάλληλη 
θερμοκρασία, υγρασία κ.ο.κ. Η εργασία (βλ. αρχείο Το τρενάκι της βλάστησης2.kid) μπορεί 
να εκτυπωθεί και να αναρτηθεί στην πινακίδα της τάξης.

Ως κατακλείδα της δραστηριότητας αυτής, το «τρενάκι» με τα πολλά του «βαγόνια» 
αφηγείται στα παιδιά την ιστορία του και τα στάδια εξέλιξης του σπέρματος κάθε χρόνο. 
Τα παιδιά ηχογραφούν από μια πρόταση το καθένα, χρησιμοποιώντας έννοιες και όρους 
που διδάχθηκαν παραπάνω, μέχρι να περιγράψουν με τη σωστή σειρά την πορεία 
βλάστησης των σπερμάτων και τους παράγοντες που την επηρεάζουν (για παραδείγματα 
βλ. αρχείο Κείμενα για ηχογράφηση.doc) (επιμέρους στόχος: ανάπτυξη και ηχογράφηση 
προφορικού λόγου με τη βοήθεια μικροφώνου στο πρόγραμμα Kidspiration). Με την 
ολοκλήρωση της δραστηριότητας αυτής, το τρενάκι είναι πια έτοιμο να ξεκινήσει το 
ταξίδι της βλάστησης!

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 2 
(τα αρχεία με * υπάρχουν μόνο σε ηλεκτρονική μορφή στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο)

 

Τίτλος Δραστηριότητας 
Τίτλος αρχείου

Όνομα αρχείου  
στο συνοδευτικό  

ψηφιακό δίσκο

Μέσα για υλοποίηση της 
δραστηριότητας

Γ.2.2.1 Το τρενάκι της βλάστησης 1 Το τρενάκι της βλάστησης1.
kid

Γ.2.2.2 Κείμενα για ηχογράφηση Κείμενα για ηχογράφηση.doc

* Φάκελος με εικόνες για 
τη θεματική ενότητα 
«Βλάστηση»

ΒΛΑΣΤΗΣΗ

Δείγματα Αναμενόμενων 
προϊόντων των μαθητών

Γ.2.2.1 Το τρενάκι της βλάστησης 2 Το τρενάκι της βλάστησης2.
kid

Γενικές οδηγίες χρήσης  
του εργαλείου

* Οδηγός χρήσης Kidspiration Odigos Kidspiration v21.pdf
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Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 2

Γ.2.2.1 –  Το τρενάκι της βλάστησης - Δείγματα αναμενόμενων προϊόντων των 
μαθητών

Επιμορφωτικό Υποστηρικτικό Υλικό για την ενσωμάτωση των ΤΠΕ στη μαθησιακή διαδικασία
Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2008                                                                                     

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 2: Το τρενάκι της βλάστησης - Δείγματα αναμενόμενων προϊόντων των 
μαθητών
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Γ.2.2.2 – Κείμενα για ηχογράφηση

Παραδείγματα – Εισηγήσεις

Το σπέρμα περιβάλλεται από μια φλούδα που λέγεται περισπέρμιο.•	
Μέσα στο σπέρμα υπάρχουν οι δύο κοτυληδόνες που μοιάζουν με πλάκες.•	
Ανάμεσα στις κοτυληδόνες υπάρχει το φυτικό έμβρυο.•	
Για να βλαστήσει ένα ζωντανό σπέρμα χρειάζεται υγρασία, κατάλληλη θερμοκρασία •	
και αέρα.
Το νερό μπήκε στο σπέρμα από την μικροπύλη και το σπέρμα φούσκωσε και •	
μεγάλωσε.
Στο βλαστημένο σπέρμα το περισπέρμιο άνοιξε.•	
Οι κοτυληδόνες μίκρυναν, επειδή έδωσαν τις θρεπτικές ουσίες που περιείχαν στο •	
φυτικό έμβρυο για να αναπτυχθεί.
Κατά την πορεία της βλάστησης του σπέρματος το ριζίδιο κατευθύνεται προς τα κάτω •	
και το βλαστίδιο προς τα πάνω.
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Γ.2.3 - Αναπτυγμένες Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 3

Μάθημα Επιστήμη 

Τίτλος Δραστηριότητας Επικονίαση – Γονιμοποίηση

Τάξη Γ’ Δημοτικού

Ενότητα Το άνθος (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 140 – 142, 
Φύλλα εργασίας: σσ. 75 - 77)

Ενδεικτική Διάρκεια 1 Χ 40 λεπτά

Σκοπός Η δραστηριότητα αυτή έχει ως σκοπό να ωθήσει τους μαθητές να εμπλέξουν τους 
όρους που διδάχθηκαν σε προηγούμενο μάθημα και αναφέρονται σε μέρη του άνθους 
(στήμονας: νήμα, ανθήρας, γύρη και ύπερος: στίγμα, στύλος, ωοθήκη, ωάριο), για να 
κατακτήσουν μία φυσική διαδικασία. 

Συγκεκριμένα, τα παραπάνω μέρη του άνθους συμμετέχουν στη διπλή διαδικασία 
μετατροπής του άνθους σε καρπό, που καλείται επικονίαση και στη συνέχεια 
γονιμοποίηση. 

Η δραστηριότητα στοχεύει σε πρώτο επίπεδο να βοηθήσει τους μαθητές να 
μετατρέψουν τη λεκτική και εικονογραφική παρουσίαση των διαδικασιών επικονίασης 
- γονιμοποίησης που παρέχει το βιβλίο τους σε ένα διάγραμμα διαδικασίας που θα 
δημιουργήσουν, συνδυάζοντας τις έννοιες που θα τους δοθούν υπό μορφή εικονιδίων, 
συμβόλων και λέξεων. 

Σε δεύτερο επίπεδο, η δραστηριότητα βοηθά τους μαθητές να χρησιμοποιήσουν το 
τελικό προϊόν – διαδικασία, για να παράξουν προφορικό λόγο, βάσει του οποίου ο 
δάσκαλος, σε συνδυασμό και με το εννοιολογικό διάγραμμα, θα αξιολογήσει εν τέλει 
κατά πόσο τα παιδιά κατέκτησαν ορθά την εν λόγω επιστημονική διαδικασία.

Κωδικός 
Δραστηριότητας στο 
Διαδικτυακό Τόπο 
www.e-epimorfosi.ac.cy 

ΕΠΙ2_ΚΟ7Δ_Π2_7

Λέξεις-Κλειδιά (για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy 

Άνθος, επικονίαση, γονιμοποίηση, γύρη, σειροθέτηση, εννοιολογικός χάρτης, 
διάγραμμα, Kidspiration, ηχογράφηση

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Kidspiration 2.1

*Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο 
συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας 
Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Πορεία Μαθησιακής 
Δραστηριότητας

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από ομάδες δύο ή τριών μαθητών στον ΗΥ 
της τάξης ή σε κάθε ΗΥ του εργαστηρίου και η ηχογράφηση με όλη την τάξη, έχοντας 
συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα τον υπολογιστή της τάξης ή του εργαστηρίου ΗΥ.

Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 3
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Στη συνέχεια, στο πρόγραμμα Kidspiration ανατίθεται στις ομάδες εργασίας των 
μαθητών, με την καθοδήγηση πάντα του δασκάλου και κατόπιν σαφών επεξηγήσεων 
και οδηγιών, να μετατρέψουν τη λεκτική και εικονογραφημένη περιγραφή των σταδίων 
σε ένα διάγραμμα διαδικασίας (βλ. αρχείο Το ταξίδι της γύρης1.kid), μέσω του ορθού 
συνδυασμού και ομαδοποίησης των εννοιών που θα τους δοθούν υπό μορφή εικόνων, 
συμβόλων και λέξεων (βλ. φάκελο εικόνων Επικονίαση - Γονιμοποίηση) (επιμέρους στόχοι: 
εξοικείωση με το ποντίκι – τεχνική drag and drop, σύνδεση συμβόλων).

Συγκεκριμένα, εικόνες που θα αξιοποιήσουν τα παιδιά είναι: μέλισσες, γύρη, γύρη με 
«σωληνάκια», τέλεια άνθη με λεπτομερή μέρη, άνθη σε σταδιακή μετατροπή σε καρπό, 
καρποί κ.α.. Κάποιες έννοιες - λέξεις θα δίνονται ημισυμπληρωμένες και τα παιδιά θα 
καλούνται να τις συμπληρώσουν (χρήση πλητρολογίου). Λέξεις που θα αξιοποιηθούν 
επίσης από τα παιδιά στο διαδικαστικό διάγραμμα είναι: άνθος, γύρη, επικονίαση, ωάριο, 
γονιμοποίηση, σπέρμα, καρπός. 

Το διαδικαστικό αυτό διάγραμμα παίρνει από το δάσκαλο το όνομα «Το ταξίδι της γύρης» 
(βλ. αρχείο Το ταξίδι της γύρης2.kid). Οι ομάδες εκτυπώνουν τη δουλειά τους και στην 
ολομέλεια γίνεται σύγκριση των διαγραμμάτων μεταξύ τους και διορθώνονται τυχόν 
λάθη ή παραλείψεις σε κάθε περίπτωση.

Αφού τα παιδιά δημιουργήσουν το διάγραμμα, το οποίο θα περιλαμβάνει τα στάδια της 
επικονίασης και της γονιμοποίησης στη σωστή σειρά και την παρεμβολή των λέξεων - 
εννοιών στη σωστή θέση (επιμέρους στόχος: χρήση συνδετικών βελών -  σύνδεση εννοιών 
- συμβόλων), (βλ. αρχείο Το ταξίδι της γύρης2.kid και Το ταξίδι της γύρης3.kid),καλούνται 
στην ολομέλεια της τάξης να ηχογραφήσουν σε πρώτο πρόσωπο την πορεία που 
ακολουθεί η γύρη, υπό μορφή παραμυθιού (για παραδείγματα βλ. αρχείο Κείμενα για 
ηχογράφηση.doc) (επιμέρους στόχος: ανάπτυξη και ηχογράφηση προφορικού λόγου με 
τη βοήθεια μικροφώνου στο πρόγραμμα Kidspiration).

Η τελική αξιολόγηση του δασκάλου, κατά πόσο δηλαδή τα παιδιά κατέκτησαν την 
επιστημονική διαδικασία της επικονίασης – γονιμοποίησης, θα βασιστεί τόσο στην 
εξέταση των επιμέρους διαγραμμάτων των ομάδων όσο και στην αξιολόγηση του τελικού 
ηχογραφημένου κειμένου περιγραφής της διαδικασίας, στο οποίο κάθε παιδί θα έχει την 
ευκαιρία να συνεισφέρει αναλόγως των δυνατοτήτων του.
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Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 3

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 3 
(τα αρχεία με * υπάρχουν μόνο σε ηλεκτρονική μορφή στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο)

 

Τίτλος Δραστηριότητας 
Τίτλος αρχείου

Όνομα αρχείου  
στο συνοδευτικό  

ψηφιακό δίσκο

Μέσα για υλοποίηση της 
δραστηριότητας

Γ.2.3.1 Το ταξίδι της γύρης 1 Το ταξίδι της γύρης1.kid

Γ.2.3.2 Κείμενα για ηχογράφηση Κείμενα για ηχογράφηση.doc

* Φάκελος με εικόνες για 
τη θεματική ενότητα 
«Επικονίαση-Γονιμοποίηση».

ΕΠΙΚΟΝΙΑΣΗ - 
ΓΟΝΙΜΟΠΟΙΗΣΗ

Δείγματα Αναμενόμενων 
προϊόντων των μαθητών

Γ.2.3.1 Το ταξίδι της γύρης 2 Το ταξίδι της γύρης2.kid

Γ.2.3.1 Το ταξίδι της γύρης 3 Το ταξίδι της γύρης3.kid

Γενικές οδηγίες χρήσης  
του εργαλείου

* Οδηγός χρήσης Kidspiration Odigos Kidspiration v21.pdf
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Γ.2.3.1 – Το ταξίδι της γύρης - Δείγματα αναμενόμενων προϊόντων των μαθητών
Επιμορφωτικό Υποστηρικτικό Υλικό για την ενσωμάτωση των ΤΠΕ στη μαθησιακή διαδικασία
Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2008                                                                                     

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 3: Το ταξίδι της γύρης - Δείγματα αναμενόμενων προϊόντων των μαθητών
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Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 3

Γ.2.3.2 – Κείμενα για ηχογράφηση

Παραδείγματα – Εισηγήσεις

 Γεια σας. Είμαι ένας κόκκος γύρης. Βρίσκομαι στο άνθος. Είμαι κρυμμένος στους •	
ανθήρες, στην άκρη του στήμονα.
 Όταν έρχεται η μέλισσα πάνω στο άνθος με μαζεύει με τα πόδια και το σώμα της και •	
με μεταφέρει πάνω στο στίγμα του υπέρου ενός άλλου άνθους. Αυτή η διαδικασία 
ονομάζεται επικονίαση.
 Από εκεί  βγάζω ένα σωληνάκι το οποίο περνά μέσα από το στύλο και σιγά-σιγά φτάνω •	
στην ωοθήκη. Εκεί ενώνομαι με ένα ωάριο και μαζί δημιουργούμε το σπέρμα. Αυτή η 
διαδικασία ονομάζεται γονιμοποίηση.
  Η ωοθήκη μετατρέπεται σιγά - σιγά σε καρπό που περιέχει τα σπέρματα.•	
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Γ.2.4 - Αναπτυγμένες Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 4

Μάθημα Επιστήμη

Τίτλος Δραστηριότητας Αλυσίδες και πλέγματα τροφής

Τάξη Γ’ Δημοτικού

Ενότητα Οικολογία και ζωή (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 
170 – 176,  Φύλλα εργασίας: σ. 92)

Ενδεικτική Διάρκεια 1 Χ 40 λεπτά

Σκοπός Η προτεινόμενη δραστηριότητα στοχεύει στην ανακεφαλαίωση και αξιολόγηση 
βασικών συμπερασμάτων στα οποία οι μαθητές κατέληξαν κατά τη διδασκαλία της 
ενότητας «Αλυσίδες τροφής». 

Συγκεκριμένα, με τη δημιουργία ενός εννοιολογικού διαγράμματος στο πρόγραμμα 
Kidspiration αρχικά και με την ηχογράφηση ενός συνοδευτικού κειμένου στη συνέχεια, 
τα παιδιά αναμένεται να εντοπίσουν πρώτα την αλληλεξάρτηση που υπάρχει ανάμεσα 
στους οργανισμούς που θα τους δοθούν αναφορικά με την τροφή τους και να τους 
συνδυάσουν έπειτα, σχηματίζοντας όσο το δυνατό περισσότερες αλυσίδες τροφής. 

Εξετάζοντας τα εννοιολογικά διαγράμματα που έφτιαξαν και τα κείμενα που 
ηχογράφησαν τα παιδιά, ο δάσκαλος θα αξιολογήσει κατά πόσο τα παιδιά κατανόησαν 
τον τρόπο λειτουργίας και αλληλεπίδρασης των οργανισμών ως κρίκων στις αλυσίδες 
τροφής, καθώς και κατά πόσο διαπίστωσαν ότι τα φυτά αποτελούν τη βάση της κάθε 
τροφικής αλυσίδας που σχημάτισαν.

Κωδικός 
Δραστηριότητας στο 
Διαδικτυακό Τόπο 
www.e-epimorfosi.ac.cy 

ΕΠΙ2_ΚΟ7Δ_Π2_8

Λέξεις-Κλειδιά (για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy 

Αλυσίδες, πλέγματα, τροφής, ζώα, εννοιολογικός χάρτης, διάγραμμα, Kidspiration, 
ηχογράφηση

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Kidspiration 2.1

*Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο 
συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας 
Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Πορεία Μαθησιακής 
Δραστηριότητας

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από ομάδες δύο ή τριών μαθητών εναλλάξ 
στον ΗΥ της τάξης ή σε κάθε ΗΥ του εργαστηρίου.

Ο δάσκαλος επαναφέρει προηγούμενες γνώσεις των μαθητών αναφορικά με την έννοια 
της «αλυσίδας τροφής», που τα παιδιά διδάχθηκαν σε προηγούμενη τάξη, με σκοπό 
να θυμίσει στα παιδιά την έννοια της αλυσίδας και τη σημασία της αλληλεξάρτησης 
μεταξύ των κρίκων της. Τα παιδιά αναφέρουν αλυσίδες τροφής που γνωρίζουν, ενώ 
διαπιστώνουν, μέσα από παραδείγματα δικά τους και των συμμαθητών τους, ότι όλες 
οι αλυσίδες τροφής που ανέφεραν αρχίζουν με τα φυτά. 

Ο δάσκαλος αξιολογεί τα παραπάνω συμπεράσματα, προτείνοντας στα παιδιά να 
παίξουν το παρακάτω παιχνίδι -διαγωνισμό στο πρόγραμμα Kidspiration: 

Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 4
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Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 4 
(τα αρχεία με * υπάρχουν μόνο σε ηλεκτρονική μορφή στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο)

 

Τίτλος αρχείου
Όνομα αρχείου 

στο συνοδευτικό 
ψηφιακό δίσκο

Μέσα για υλοποίηση της 
δραστηριότητας

Γ.2.4.1 Αλυσίδες Τροφής 1 Αλυσίδες Τροφής1.kid

* Φάκελος με εικόνες για τη 
θεματική ενότητα «Αλυσίδες 
τροφής».

ΑΛΥΣΙΔΕΣ ΤΡΟΦΗΣ

Δείγματα Αναμενόμενων 
προϊόντων των μαθητών

Γ.2.4.1 Αλυσίδες Τροφής 2 Αλυσίδες Τροφής2.kid 

Γενικές οδηγίες χρήσης  
του εργαλείου

* Οδηγός χρήσης Kidspiration Odigos Kidspiration v21.pdf

Δίνονται στους μαθητές κάρτες φυτών και ζώων σε ένα φάκελο εικόνων (βλ. φάκελο 
εικόνων ΑΛΥΣΙΔΕΣ ΤΡΟΦΗΣ). Οι μαθητές εισάγουν τις κατάλληλες εικόνες σε ένα αρχείο 
του προγράμματος Kidspiration και τις ονομάζουν (βλ. αρχείο Αλυσίδες Τροφής1.kid) 
(επιμέρους στόχοι: εισαγωγή γραφικών στο Kidspiration – “import a graphic” – από 
κάποιο φάκελο, χρήση πληκτρολογίου, αλλαγή μεγέθους εικόνας). 

Οι ομάδες μαθητών διαγωνίζονται μεταξύ τους για το ποια θα καταφέρει να δημιουργήσει 
τις περισσότερες αλυσίδες τροφής, ενώνοντας ενδεδειγμένα τους οργανισμούς που τους 
δόθηκαν (επιμέρους στόχοι: εξοικείωση με το ποντίκι – τεχνική drag and drop, χρήση 
συνδετικών βελών - σύνδεση εννοιών/εικόνων). Περιορισμοί που τίθενται είναι ότι η 
κάθε αλυσίδα πρέπει να περιλαμβάνει τουλάχιστον τρεις κρίκους και η κάθε εικόνα 
οργανισμού να χρησιμοποιηθεί μόνο μια φορά. Η ομάδα που θα δημιουργήσει τα 
περισσότερα ορθά εννοιογράμματα θα είναι και η νικήτρια, νοουμένου ότι είναι σε θέση 
να επεξηγήσει επαρκώς και να δικαιολογήσει την εγκυρότητα των αλυσίδων που έφτιαξε 
(για παραδείγματα. βλ. αρχείο Αλυσίδες Τροφής2.kid). 

Προαιρετικά και αναλόγως του διαθέσιμου χρόνου, υπάρχει και η δυνατότητα 
ηχογράφησης της παραπάνω εξήγησης (επιμέρους στόχος: ανάπτυξη και ηχογράφηση 
προφορικού λόγου με τη βοήθεια μικροφώνου στο πρόγραμμα Kidspiration).

Με την ολοκλήρωση του παιχνιδιού, οι ομάδες εκτυπώνουν τη δουλειά τους και στην 
ολομέλεια γίνεται σύγκριση των αλυσίδων τροφής - διαγραμμάτων μεταξύ τους. Η 
διαπίστωση των μαθητών ότι ένα ζώο μπορεί να εμπλέκεται σε πολλές αλυσίδες και 
πως πολλές απλές αλυσίδες με τον ίδιο οργανισμό μπορούν να συγχωνευθούν σε μια 
πολύπλοκη αλυσίδα, θα βοηθήσει το δάσκαλο να μεταβεί ομαλά στο επόμενο μάθημα 
και στην έννοια της πολύπλοκης αλυσίδας, ή αλλιώς πλέγματος τροφής.
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Γ.2.4.1 – Αλυσίδες τροφής - Δείγματα αναμενόμενων προϊόντων των μαθητών
Επιμορφωτικό Υποστηρικτικό Υλικό για την ενσωμάτωση των ΤΠΕ στη μαθησιακή διαδικασία
Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2008                                                                                     

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 4: Αλυσίδες τροφής - Δείγματα αναμενόμενων προϊόντων των μαθητών
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Γ.2.5 - Αναπτυγμένες Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 5

Μάθημα Επιστήμη

Τίτλος Δραστηριότητας Προστατευόμενα ζώα του τόπου μας: Το αγρινό

Τάξη Γ’ Δημοτικού

Ενότητα Ζώα του τόπου μας (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 
120 - 125, Φύλλα εργασίας: σσ. 55 - 56)

Ενδεικτική Διάρκεια 1 Χ 40 λεπτά

Σκοπός Η δραστηριότητα αυτή στο πρόγραμμα Kidspiration προτείνεται να ενσωματωθεί στη 
μελέτη του αγρινού σε δύο φάσεις:

Σε πρώτη φάση, η δραστηριότητα χρησιμεύει ως αφόρμηση για το θέμα. Οι προηγούμενες 
γνώσεις και ιδέες των παιδιών τοποθετούνται σε έναν αρχικό εννοιολογικό χάρτη 
στο πρόγραμμα Kidspiration διάσπαρτες, χωρίς ακόμα να κατηγοριοποιηθούν σε 
υποκατηγορίες.

Σε δεύτερη φάση, το πρόγραμμα Kidspiration μπορεί να χρησιμοποιηθεί ως τελική 
αξιολόγηση του εμπλουτισμού που επήλθε στις αρχικές ιδέες και γνώσεις των μαθητών 
για την έννοια του αγρινού, καθώς και της διαφοροποίησης – διόρθωσης τυχόν 
παρανοήσεων που είχαν τα παιδιά για την έννοια αυτή. Στο δεύτερο, πιο σύνθετο 
εννοιολογικό χάρτη, οι αναθεωρημένες και αναδιοργανωμένες γνώσεις - έννοιες των 
παιδιών για το αγρινό μπορούν να οργανωθούν και σε τέσσερις κύριες υποκατηγορίες: 
περιγραφή – φυσικά χαρακτηριστικά, τόπος διαβίωσης, διάκριση αρσενικού/θηλυκού 
– αναπαραγωγή, ενδημικό και προστατευόμενο είδος. 

Κωδικός 
Δραστηριότητας στο 
Διαδικτυακό Τόπο 
www.e-epimorfosi.ac.cy 

ΕΠΙ2_ΚΟ7Δ_Π2_9

Λέξεις-Κλειδιά (για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy 

Αγρινό, ζώα, προστατευόμενα, ενδημικό, μορφολογία, διατροφή, κίνδυνοι, 
κατηγοριοποίηση, εννοιολογικός χάρτης, διάγραμμα, Kidspiration

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Κidspiration 2.1

*Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο 
συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας 
Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Πορεία Μαθησιακής 
Δραστηριότητας

Η δραστηριότητα προσφέρεται να εκτελεστεί στην ολομέλεια της τάξης, έχοντας 
συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα τον ΗΥ της τάξης ή του εργαστηρίου ΗΥ.

Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 5
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Ως αφόρμηση για τη διδασκαλία του θέματος, ο δάσκαλος ζητά από τους μαθητές να 
προβούν σε μια ιδεοθύελλα για την έννοια του αγρινού, να αναφέρουν δηλαδή ό,τι 
γνωρίζουν μέχρι στιγμής για το ενδημικό αυτό ζώο του τόπου μας. Οι ιδέες των παιδιών 
τοποθετούνται σε ένα αρχικό ιδεόγραμμα στο πρόγραμμα Kidspiration διάσπαρτες(βλ. 
αρχείο Αγρινό1.kid), χωρίς ακόμα να κατηγοριοποιηθούν σε υποκατηγορίες (επιμέρους 
στόχοι: χρήση πληκτρολογίου, χρήση συνδετικών βελών). Μπορούν δε να ενσωματωθούν 
στο αρχικό αυτό ιδεόγραμμα και φωτογραφίες από μια πρώτη έρευνα των παιδιών στο 
διαδίκτυο, εάν υπάρχει χρόνος και δυνατότητα (επιμέρους στόχος: χρήση διαδικτύου) 
(μπορούν να γίνουν και συνδέσεις μεταξύ της κεντρικής έννοιας και των άλλων εννοιών - 
βλ. αρχείο Αγρινό1a.kid). Τα παιδιά διδάσκονται έπειτα αναλυτικά και με κάθε λεπτομέρεια 
το αγρινό από το βιβλίο τους.

Στο επόμενο στάδιο, το πρόγραμμα Kidspiration μπορεί να χρησιμοποιηθεί ως τελική 
αξιολόγηση του εμπλουτισμού που επήλθε στις αρχικές ιδέες και γνώσεις των μαθητών 
για το αγρινό, καθώς και της διαφοροποίησης – διόρθωσης τυχόν παρανοήσεων που 
είχαν τα παιδιά για την έννοια αυτή. Επαναφέρεται, λοιπόν, στην τάξη ο αρχικός χάρτης 
που δημιούργησαν τα παιδιά, κατά την έναρξη της ενότητας. 

Κατ’ αρχήν, τα παιδιά αναθεωρούν τις πρώτες έννοιες που τοποθέτησαν στο διάγραμμα, 
εξετάζοντας την ορθότητα και εγκυρότητά τους, ενώ ταυτόχρονα διορθώνουν 
παρανοήσεις ή λάθη που τώρα εντοπίζουν στην αρχική τους εργασία. Έπειτα, το 
διάγραμμα εμπλουτίζεται με τις νέες έννοιες και το αναθεωρημένο λεξιλόγιο που τώρα 
κατέχουν οι μαθητές. 

Τέλος, ο δάσκαλος καθοδηγεί τα παιδιά να κατηγοριοποιήσουν τις διάσπαρτες έννοιες του 
χάρτη, όπως διαμορφώθηκε, σε τέσσερις υποκατηγορίες (τις οποίες τους υποδεικνύει, αν 
δεν προταθούν επακριβώς από τα παιδιά): περιγραφή – φυσικά χαρακτηριστικά, τόπος 
διαβίωσης, διάκριση αρσενικού/θηλυκού  – αναπαραγωγή, ενδημικό και προστατευόμενο 
είδος. Γίνεται μια συζήτηση για το τι είδους έννοιες αντιστοιχούν σε κάθε κατηγορία και ο 
δάσκαλος δείχνει στους μαθητές πώς να μετακινούν τις έννοιες στις αντίστοιχες ομάδες 
και πώς να προσαρμόζουν το μέγεθος του SuperGrouper, για να χωράει τις νέες έννοιες 
(βλ. αρχείο Αγρινό2.kid). 

Κατά την πιο πάνω διαδικασία οι μαθητές εισάγουν τις κατάλληλες εικόνες (βλ. φάκελο 
ΑΓΡΙΝΟ) στο αρχείο του προγράμματος Kidspiration (ή αντικαθιστούν τα σύμβολα με τις 
εικόνες) και τις ονομάζουν (βλ. αρχείο Αγρινό3.kid). Στο αρχείο-αναθεωρημένο χάρτη 
δίνεται ένα νέο όνομα  (επιμέρους στόχοι: εισαγωγή γραφικών στο Kidspiration – “import 
a graphic” – από κάποιο φάκελο, χρήση πληκτρολογίου, αλλαγή μεγέθους εικόνας).

Τέλος, με τη βοήθεια του αναθεωρημένου εννοιολογικού χάρτη που θα παραχθεί, τα 
παιδιά θα μπορούν να προβούν σε συμπερασματικές δηλώσεις, που σχετίζονται με 
προηγούμενες γνώσεις (π.χ. Το αγρινό γεννά νεογνά, άρα είναι θηλαστικό ζώο, ή αναφορά 
σε έννοιες όπως αλυσίδες και πλέγματα τροφής).
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Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 5

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 5 
(τα αρχεία με * υπάρχουν μόνο σε ηλεκτρονική μορφή στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο)

 

Τίτλος αρχείου
Όνομα αρχείου 

στο συνοδευτικό 
ψηφιακό δίσκο

Μέσα για υλοποίηση της 
δραστηριότητας

Γ.2.5.1 Αγρινό 1 Αγρινό1.kid

* Φάκελος με εικόνες για τη 
θεματική ενότητα «Αγρινό».

ΑΓΡΙΝΟ

Δείγματα Αναμενόμενων 
προϊόντων των μαθητών

Γ.2.5.1 Αγρινό 1α Αγρινό1a.kid

Γ.2.5.1 Αγρινό 2 Αγρινό2.kid

Γ.2.5.1 Αγρινό 3 Αγρινό3.kid

Γενικές οδηγίες χρήσης  
του εργαλείου

* Οδηγός χρήσης Kidspiration Odigos Kidspiration v21.pdf
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Γ.2.5.1 – Αγρινό - Δείγματα αναμενόμενων προϊόντων των μαθητών
Επιμορφωτικό Υποστηρικτικό Υλικό για την ενσωμάτωση των ΤΠΕ στη μαθησιακή διαδικασία
Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2008                                                                                     

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 5: Αγρινό - Δείγματα αναμενόμενων προϊόντων των μαθητών
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Ομάδα Εργασίας: Επιστήμη Δημοτικής Εκπαίδευσης
ΕΠΙ2_Κ07Δ

Εργαλείο: Kidspiration 2.1

 

 
 
 
 
 

 
 

Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 5
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Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 6

Γ.2.6 - Αναπτυγμένες Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 6

Μάθημα Επιστήμη 

Τίτλος Δραστηριότητας Η κύλιση των σωμάτων – Ο τροχός

Τάξη E’ Δημοτικού

Ενότητα Η τριβή στην κίνηση (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: 
σσ. 55 – 60, Φύλλα εργασίας: σσ. 14 - 15)

Ενδεικτική Διάρκεια 1 Χ 20 λεπτά

Σκοπός Η προτεινόμενη δραστηριότητα αποτελεί ουσιαστικά μια μορφή ανακεφαλαίωσης 
βασικών στοιχείων του περιεχομένου της ενότητας «Tριβή», κατάλληλη για το τέλος 
του τρίτου μαθήματος. Σκοπός της είναι να βοηθήσει τους μαθητές να ανακαλέσουν 
και να οργανώσουν τις βασικές έννοιες της ενότητας σε ένα συνοπτικό εννοιολογικό 
διάγραμμα. Η ποιότητα και η περιεκτικότητα αυτού του χάρτη αποτελεί μια ένδειξη 
του βαθμού επίτευξης των βασικών γνωσιολογικών στόχων της ενότητας. Γι’ αυτό και 
το τελικό προϊόν της δραστηριότητας, καθώς και η ανταπόκριση των παιδιών στη 
διάρκεια της συζήτησης με όλη την τάξη, αλλά και της ομαδικής εργασίας, προσφέρουν 
ένα χρήσιμο ανατροφοδοτικό εργαλείο στο δάσκαλο.

Κωδικός 
Δραστηριότητας στο 
Διαδικτυακό Τόπο 
www.e-epimorfosi.ac.cy 

ΕΠΙ2_ΚΟ7Δ_Π2_11

Λέξεις-Κλειδιά (για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy 

Τριβή, κίνηση, επιφάνεια, βάρος, χρήση λιπαντικών, χρήση τροχών, Kidspiration

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Kidspiration 2.1

* Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν 
στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας 
Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Πορεία Μαθησιακής 
Δραστηριότητας

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από ομάδες δύο ή τριών μαθητών, είτε σε 
εργαστήριο ΗΥ είτε σε τάξη με ένα ΗΥ, συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα. Στην πρώτη 
περίπτωση όλες οι ομάδες θα εργαστούν στους ΗΥ με τη βοήθεια του λογισμικού. 
Στη δεύτερη περίπτωση οι ομάδες θα κατασκευάζουν το χάρτη με χαρτί και μολύβι 
και θα προσθέτουν τη συμβολή τους στο αρχείο του ΗΥ, που είναι συνδεδεμένος με 
βιντεοπροβολέα. 

Μετά την ολοκλήρωση του τρίτου μαθήματος ο δάσκαλος με κατάλληλες καθοδηγητικές 
ερωτήσεις ενθαρρύνει τα παιδιά να επαναφέρουν στη συζήτηση τα κύρια σημεία του 
περιεχομένου της ενότητας. Τέτοιες ερωτήσεις μπορεί να είναι οι πιο κάτω: 

Τι είναι η τριβή;•	

Ποιος είναι ο ρόλος της τριβής στην κίνηση των σωμάτων;•	

Ποιοι παράγοντες επηρεάζουν την τριβή;•	
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Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 6 
(τα αρχεία με * υπάρχουν μόνο σε ηλεκτρονική μορφή στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο)

 

Τίτλος αρχείου
Όνομα αρχείου 

στο συνοδευτικό 
ψηφιακό δίσκο

Μέσα για υλοποίηση της 
δραστηριότητας

Γ.2.6.1 Tριβή 1 Tριβή 1.kid

Δείγματα Αναμενόμενων 
προϊόντων των μαθητών

Γ.2.6.1 Τριβή 2 Τριβή 2.kid

Γενικές οδηγίες χρήσης  
του εργαλείου

* Οδηγός χρήσης 
Kidspiration

Odigos Kidspiration v21.pdf

Στη διάρκεια της πιο πάνω συζήτησης ο δάσκαλος συνοψίζει τις απαντήσεις των παιδιών 
(π.χ. «Η τριβή είναι μια δύναμη που αντιστέκεται στην κίνηση των σωμάτων», «Όσο πιο 
μεγάλη είναι η τριβή τόσο πιο δύσκολη είναι η κίνηση», «Όσο πιο μικρή είναι η τριβή, 
τόσο πιο εύκολη είναι η κίνηση», «Οι παράγοντες που επηρεάζουν την τριβή είναι η 
επιφάνεια, το βάρος, η χρήση λιπαντικών και η χρήση τροχών») κατασκευάζοντας ένα 
δειγματικό εννοιολογικό χάρτη, ο οποίος περιλαμβάνει μόνο ένα μέρος των εννοιών της 
ενότητας (αυτό που έχει καλυφθεί από τις πιο πάνω ερωταποκρίσεις). Αυτός ο ημιτελής 
εννοιολογικός χάρτης φαίνεται στο ηλεκτρονικό αρχείο Tριβή1.kid και θα βρίσκεται 
αποθηκευμένος στους ΗΥ των ομάδων.

Στην επόμενη φάση της δραστηριότητας η τάξη θα εργαστεί σε τέσσερις ομάδες. 
Ο δάσκαλος αναφέρει στους μαθητές ότι κάθε ομάδα θα εργαστεί στον ΗΥ, για να 
συμπληρώσει ένα μέρος του ασυμπλήρωτου χάρτη, δείχνοντας την επίδραση ενός μόνον 
παράγοντα στην τριβή. Αφού, λοιπόν, κάθε ομάδα αναλάβει έναν από τους τέσσερις 
παράγοντες (επιφάνεια, βάρος, χρήση λιπαντικών και χρήση τροχών), αρχίζει την εργασία 
της στον ΗΥ. Όταν την ολοκληρώσει, με την έγκριση του δασκάλου την προσθέτει στον 
ημιτελή χάρτη του ΗΥ που είναι συνδεδεμένος με το βιντεοπροβολέα. Έτσι, με την 
προσθήκη της συμβολής της κάθε ομάδας συμπληρώνεται ο αρχικός εννοιολογικός 
χάρτης, ο οποίος αναμένεται να συνοψίζει ολόκληρο το περιεχόμενο της ενότητας σε 
ένα οργανωμένο και περιεκτικό εννοιολογικό διάγραμμα, το οποίο ερμηνεύει όλες τις 
περιπτώσεις της καθημερινής ζωής που σχετίζονται με το φαινόμενο της τριβής. O χάρτης 
αυτός αναμένεται να έχει τη μορφή του αρχείου Τριβή 2.kid. 



95 

Ο μ άδ α Εργ α σ ί α ς :  Ε π ι σ τ ή μ η Δ η μ ο τ ι κ ής Ε κ πα ίδ ε υ σ ης
ΕΠΙ2 _ Κ07Δ

Γ

Γ.2.6.1 – Τριβή - Δείγματα αναμενόμενων προϊόντων των μαθητών

Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 6

Επιμορφωτικό Υποστηρικτικό Υλικό για την ενσωμάτωση των ΤΠΕ στη μαθησιακή διαδικασία
Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2008                                                                                     

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 6: Τριβή - Δείγματα αναμενόμενων προϊόντων των μαθητών

 
 

 
 

 
 



96 Εργ α λ ε ί α :  K i d s p i r at i o n 2 .1,  V i r tu a l  L a b s -  L i g ht ,  V i r tu a l  L a b s -  E l e c t r i c i t y

Ε π ι μ ορ φ ω τ ι κό Υπο σ τ η ρ ι κ τ ι κό Υ λι κό γ ι α  τ ην ε ν σ ω μ ά τ ω σ η τ ω ν Τ ΠΕ σ τ η μ α θ ησ ι α κ ή δ ι α δ ι κα σ ί α 
Π ΑΙΔ ΑΓΩ Γ ΙΚΟ ΙΝΣ Τ Ι ΤΟΥ ΤΟ Κ Υ ΠΡ ΟΥ,  20 0 8                                                                                                  

Γ



97 

Ο μ άδ α Εργ α σ ί α ς :  Ε π ι σ τ ή μ η Δ η μ ο τ ι κ ής Ε κ πα ίδ ε υ σ ης
ΕΠΙ2 _ Κ07Δ

Γ

Γ.2.7 - Αναπτυγμένες Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 7

Μάθημα Επιστήμη

Τίτλος Δραστηριότητας Η αναπνοή μας

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα Αναπνευστικό Σύστημα (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το 
δάσκαλο: σσ. 268 – 274, Φύλλα εργασίας: σσ. 84 - 86)

Ενδεικτική Διάρκεια 1 Χ 20 λεπτά

Σκοπός Η προτεινόμενη δραστηριότητα προσφέρεται ως εμπεδωτική δραστηριότητα στο 
τέλος του μαθήματος, αφού ακολουθεί την εκμάθηση των μερών του αναπνευστικού 
συστήματος. Σκοπός της είναι η επαναφορά και εξάσκηση στην αναγνώριση βασικών 
μερών του αναπνευστικού συστήματος και η περιγραφή της επαναλαμβανόμενης 
λειτουργίας της αναπνοής.

Κωδικός 
Δραστηριότητας στο 
Διαδικτυακό Τόπο 
www.e-epimorfosi.ac.cy 

ΕΠΙ2_ΚΟ7Δ_Π2_16

Λέξεις-Κλειδιά (για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy 

Αναπνευστικό σύστημα, αναπνοή, εισπνοή, εκπνοή, Kidspiration

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Kidspiration 2.1

*Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο 
συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας 
Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Πορεία Μαθησιακής 
Δραστηριότητας

Η δραστηριότητα μπορεί να γίνει σε μικρές ομάδες 3 - 4 μαθητών σε εργαστήριο ΗΥ ή 
σε τάξη με ένα ΗΥ εκ περιτροπής, ή με βιντεοπροβολέα και συζήτηση με όλη την τάξη.

Αφού ολοκληρωθούν οι δραστηριότητες του βιβλίου, μέσα από τις οποίες τα παιδιά 
γνωρίζουν τα μέρη και τη λειτουργία του αναπνευστικού συστήματος, δίνεται στα 
παιδιά το αρχείο Αναπνευστικό1.kid. Σε αυτό παρουσιάζονται σε μία στήλη οι ονομασίες 
πέντε βασικών οργάνων ή μερών του σώματος που σχετίζονται με το αναπνευστικό 
σύστημα (ρινική κοιλότητα, επιγλωττίδα, βρόγχοι, κυψελίδες, οστά θώρακα) και στο 
κάτω μέρος υπάρχουν σκόρπιες εικόνες των μερών αυτών. 

Οι μαθητές καλούνται α) να αντιστοιχίσουν σε δεύτερη στήλη την κάθε ονομασία με την 
κατάλληλη εικόνα και β) να συμπληρώσουν μέσα σε κουτάκια σε τρίτη στήλη, σύντομες 
προτάσεις με τις οποίες να δίνεται μία πληροφορία σε σχέση με τη λειτουργία ή τη 
χρησιμότητα του κάθε μέρους/οργάνου. (Εναλλακτικά και ανάλογα με την εξοικείωση 
των παιδιών με το λογισμικό, μπορούν να δοθούν οι εικόνες του αναπνευστικού 
συστήματος σε άλλους φακέλους - χωρίς ωστόσο να δίνεται η ονομασία του κάθε 
οργάνου - και να ζητείται από τα παιδιά να εισαγάγουν τις εικόνες δίπλα από τη σωστή 
ονομασία. Με τον τρόπο αυτό επιδιώκεται και ο επιμέρους στόχος της εισαγωγής 
γραφικών στο Kidspiration – “import a graphic” – από κάποιο φάκελο).

Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 7
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Με την ολοκλήρωση της εργασίας, τα παιδιά μπορούν να τυπώσουν και να παρουσιάσουν 
τη δουλειά της ομάδας τους, ελέγχοντας την ορθότητα της και συγκρίνοντας με άλλες 
ομάδες τις προτάσεις που έχουν συντάξει (βλ. αρχείο Αναπνευστικό1A.kid).

Στο δεύτερο μέρος της δραστηριότητας ο/η εκπαιδευτικός ζητά από τα παιδιά να 
ανοίξουν το αρχείο Αναπνευστικό2.kid, στο οποίο παρουσιάζεται σχεδιάγραμμα με 
κύκλους που έχουν αριθμηθεί (1 - 5) και βέλη σε κυκλική διάταξη από τον ένα κύκλο 
στον άλλο. Στο κάτω μέρος του αρχείου δίνονται σύντομες λεζάντες που αναφέρονται σε 
διαφορετικά στάδια των λειτουργιών της εισπνοής και εκπνοής (π.χ. Ο αέρας εισέρχεται 
από τη μύτη ή το στόμα / Στις κυψελίδες ένα μέρος του οξυγόνου ανταλλάσσεται με 
διοξείδιο του άνθρακα…). Οι μαθητές θα πρέπει να επιλέξουν και να τοποθετήσουν με τη 
σειρά τις λεζάντες μέσα στους κύκλους, ώστε να αποδίδεται ορθά η επαναλαμβανόμενη 
διαδικασία της αναπνοής. Με την ολοκλήρωση της εργασίας οι ομάδες συγκρίνουν και 
ελέγχουν τις απαντήσεις τους (βλ. αρχείο Αναπνευστικό2A.kid).

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 7 
(τα αρχεία με * υπάρχουν μόνο σε ηλεκτρονική μορφή στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο)

 

Τίτλος αρχείου
Όνομα αρχείου 

στο συνοδευτικό 
ψηφιακό δίσκο

Μέσα για υλοποίηση της 
δραστηριότητας

Γ.2.7.1 Αναπνευστικό σύστημα Αναπνευστικό1.kid

Γ.2.7.1 Η λειτουργία της αναπνοής Αναπνευστικό2.kid

* Εικόνες μερών αναπνευστικού 
συστήματος (1 - 5)

ΕΙΚΟΝΕΣ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ

Δείγματα Αναμενόμενων 
προϊόντων των μαθητών

Γ.2.7.1 Αναπνευστικό σύστημα Αναπνευστικό1Α.kid

Γ.2.7.1 Η λειτουργία της αναπνοής Αναπνευστικό2A.kid

Γενικές οδηγίες χρήσης  
του εργαλείου

* Οδηγός χρήσης Kidspiration Odigos Kidspiration v21.pdf
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Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 7

Γ.2.7.1 – Αναπνευστικό σύστημα – Η λειτουργία της αναπνοής

Επιμορφωτικό Υποστηρικτικό Υλικό για την ενσωμάτωση των ΤΠΕ στη μαθησιακή διαδικασία
Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2008                                                                                     

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 7: Αναπνευστικό σύστημα – Η λειτουργία της αναπνοής (Δείγματα 
αναμενόμενων προϊόντων των μαθητών)

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Δείγματα αναμενόμενων προϊόντων των μαθητών
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Ομάδα Εργασίας: Επιστήμη Δημοτικής Εκπαίδευσης
ΕΠΙ2_Κ07Δ

Εργαλείο: Kidspiration 2.1
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Γ.2.8 - Αναπτυγμένες Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 8

Μάθημα Επιστήμη

Τίτλος Δραστηριότητας Ανάκλαση του φωτός - Παιχνίδια

Τάξη Ε’ Δημοτικού

Ενότητα Καθρέφτες - Είδωλα - Συμμετρία (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το 
δάσκαλο: σσ. 226 - 235, Φύλλα εργασίας: σσ. 78 - 79)

Ενδεικτική Διάρκεια 1 Χ 25 λεπτά

Σκοπός Η προτεινόμενη δραστηριότητα είναι εμπεδωτική και μπορεί να ακολουθήσει τη 
Δραστηριότητα 2 του βιβλίου Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, η οποία στηρίζεται στον 
πρώτο νόμο της ανάκλασης. (Εναλλακτικά μπορεί να ενταχθεί στο τέλος του μαθήματος 
ως μέρος των «Άλλων Εργασιών»). Στο τέλος της πιο πάνω διερεύνησης οι μαθητές 
έχουν καταλήξει στο συμπέρασμα ότι «η γωνία που σχηματίζει η προσπίπτουσα ακτίνα 
με τον καθρέφτη είναι πάντα ίση με τη γωνία που σχηματίζει η ανακλώμενη ακτίνα με 
τον καθρέφτη». Η προτεινόμενη δραστηριότητα θα δώσει στους μαθητές την ευκαιρία 
να αξιοποιήσουν διαισθητικά τον πρώτο νόμο της ανάκλασης σε παιχνίδια ελέγχου 
των διαδοχικών προσπιπτουσών και ανακλώμενων ακτίνων, με τη βοήθεια επίπεδων 
καθρεφτών, ώστε να διανύσουν μια επιθυμητή πορεία. 

Κωδικός 
Δραστηριότητας στο 
Διαδικτυακό Τόπο 
www.e-epimorfosi.ac.cy 

ΕΠΙ2_ΚΟ7Δ_Π2_18

Λέξεις-Κλειδιά (για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy 

Καθρέφτες, ανάκλαση, οπτική, φως, παιχνίδια, εικονικό εργαστήριο

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Virtual Labs – Light

*Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο 
συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας 
Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Πορεία Μαθησιακής 
Δραστηριότητας

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από ομάδες 2 - 3 μαθητών σε εργαστήριο 
ΗΥ, ή σε τάξη με ένα ΗΥ. Οι οδηγίες για το κάθε παιχνίδι δίνονται προφορικά από τον/
την εκπαιδευτικό πριν από την κάθε δραστηριότητα, επιτρέποντας αρκετό χρόνο για 
ολοκλήρωσή τους από τις ομάδες. 

Τόσο πριν όσο και κατά τη διάρκεια της δραστηριότητας, τα παιδιά θα μπορούν να 
ανατρέξουν στον Οδηγό Χρήσης του λογισμικού Virtual Labs - Light, σε περίπτωση που 
αντιμετωπίσουν οποιαδήποτε δυσκολία στη χρήση του λογισμικού. Ο Οδηγός Χρήσης, 
ο οποίος επισυνάπτεται σε ηλεκτρονική μορφή, θα πρέπει να τυπωθεί και αναρτηθεί 
κοντά στον ΗΥ της κάθε ομάδας.

Οι δραστηριότητες έχουν χαρακτήρα παιχνιδιών. Για την εκτέλεσή τους τα παιδιά 
εργάζονται αποκλειστικά στον ΗΥ με το λογισμικό.

Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 8
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Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 8 
(τα αρχεία με * υπάρχουν μόνο σε ηλεκτρονική μορφή στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο)

 

Τίτλος αρχείου
Όνομα αρχείου 

στο συνοδευτικό 
ψηφιακό δίσκο

Μέσα για υλοποίηση της 
δραστηριότητας

* Παιχνίδι 2: Στόχοι Στόχοι.VLL

* Παιχνίδι 3: Λαβύρινθος Λαβύρινθος.VLL

Δείγματα Αναμενόμενων 
προϊόντων των μαθητών

Γ.2.8.1 Παιχνίδι 1: Γράμματα του 
αλφαβήτου

1.Γράμματα Οδηγίες-
Αποτελέσματα.doc

Γ.2.8.2 Παιχνίδι 2: Στόχοι 2.Στόχοι Οδηγίες-Αποτελέσματα.
doc

Γ.2.8.3 Παιχνίδι 3: Λαβύρινθος 3.Λαβύρινθος Οδηγίες-
Αποτελέσματα.doc

Γενικές οδηγίες χρήσης  
του εργαλείου

Γ.2.8.4 Οδηγός χρήσης Λογισμικού 
Virtual Labs - Light

Οδηγός Χρήσης VL Light.doc

Παιχνίδι 1. 

Το ζητούμενο για τους μαθητές είναι να σχηματίσουν στην επιφάνεια εργασίας του 
Virtual Labs - Light με τη βοήθεια μιας μόνο πηγής φωτός (laser μιας ακτίνας) και όσων 
καθρεφτών ή άλλων υλικών επιθυμούν, τα πιο κάτω κεφαλαία γράμματα του ελληνικού 
αλφαβήτου: Γ, Δ, Ζ, Ι, Λ, Μ, Ν, Π και Σ. Η επιτυχία στηρίζεται στην ορθή τοποθέτηση 
του κάθε επίπεδου καθρέφτη, ώστε κάθε νέα ανακλώμενη ακτίνα να ακολουθήσει μια 
επιθυμητή προκαθορισμένη πορεία. Έπειτα από κάθε επιτυχημένη προσπάθεια, οι 
μαθητές εκτυπώνουν το περιεχόμενο της οθόνης και εκθέτουν την εργασία τους.

Παιχνίδι 2. 

Τα παιδιά ανοίγουν το αρχείο Στόχοι.VLL. Στην οθόνη του ΗΥ τους εμφανίζεται η επιφάνεια 
εργασίας του Virtual Labs - Light, στην οποία βρίσκονται σκορπισμένοι στόχοι, μία πηγή 
φωτός και ένας επίπεδος καθρέφτης. Το ζητούμενο για τους μαθητές είναι να πλήξουν τον 
ένα μετά τον άλλο τους στόχους, ανακλώντας διαδοχικά την ακτίνα που εκπέμπει η πηγή 
φωτός, με τη βοήθεια κατάλληλα τοποθετημένων επίπεδων καθρεφτών. Όταν πλήξουν 
κάποιο στόχο, τον μετακινούν και συνεχίζουν με τον επόμενο, ώσπου να αδειάσει η 
επιφάνεια εργασίας. Στις οδηγίες του/της ο/η εκπαιδευτικός τονίζει ότι δεν επιτρέπεται η 
μετακίνηση της πηγής φωτός, έτσι ώστε να αναγκαστούν τα παιδιά να χρησιμοποιήσουν 
καθρέφτες. Τα παιδιά αφαιρούν τον κάθε στόχο που πλήττουν, ώσπου να αδειάσει η 
επιφάνεια εργασίας.

Παιχνίδι 3.

Τα παιδιά ανοίγουν το αρχείο Λαβύρινθος.VLL στο οποίο εμφανίζεται ένας ‘λαβύρινθος’ 
κατασκευασμένος από ξύλινα εμπόδια. Τα παιδιά θα πρέπει να ενεργοποιήσουν την πηγή 
φωτός (laser μιας ακτίνας) που είναι τοποθετημένη στην είσοδο του ‘λαβύρινθου’ και με 
τη χρήση επίπεδων καθρεφτών να καταφέρουν να οδηγήσουν την ακτίνα στην έξοδο του 
‘λαβύρινθου’. Η δραστηριότητα ολοκληρώνεται όταν τα παιδιά πετύχουν να οδηγήσουν 
το φως στην έξοδο του λαβύρινθου.
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Γ.2.8.1 – Παιχνίδι 1: Γράμματα του αλφαβήτου

Επιμορφωτικό Υποστηρικτικό Υλικό για την ενσωμάτωση των ΤΠΕ στη μαθησιακή διαδικασία
Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2008                                                                                     

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 8: Παιχνίδι 1 – Γράμματα του αλφαβήτου

 
Αναλυτικές οδηγίες και αναμενόμενα αποτελέσματα 

 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
Δίνονται προφορικά οι οδηγίες 
στα παιδιά και αναγράφονται 
στον πίνακα τα γράμματα του 
αλφαβήτου που θα πρέπει να 

σχηματίσουν. 
 
 

Τα παιδιά θα πρέπει να 
επιλέξουν από το μενού και να 
τοποθετήσουν στην επιφάνεια 

εργασίας την πηγή φωτός 
(laser μίας ακτίνας).  

 
Η πηγή φωτός ενεργοποιείται 

επιλέγοντας το .  
 
 
 

Στη συνέχεια τα παιδιά θα 
πρέπει να επιλέξουν από το 
μενού και να σύρουν στην 
επιφάνεια εργασίας όποια 

άλλα υλικά χρειάζονται, για το 
σχηματισμό των γραμμάτων. 

 
 
 
 
 
 

Δείγματα αναμενόμενων 
εργασιών 

 
 
 
 
 

Κάθε γράμμα που σχηματίζουν 
τα παιδιά τυπώνεται, μέχρι την 

εξάντληση του καταλόγου 
γραμμάτων που τους δόθηκε. 
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Γ.2.8.2 – Παιχνίδι 2: Στόχοι

Αναλυτικές οδηγίες και αναμενόμενα αποτελέσματα 
 

 

 
  
 

 
 
 

 
 

 
 
 

Τα παιδιά ανοίγουν στον ΗΥ 
το αρχείο Στόχοι.VLL. 
Εμφανίζονται μία πηγή 
φωτός, ένας επίπεδος 

καθρέφτης και επτά στόχοι. 
 
 
 

Για να ενεργοποιηθεί η πηγή 
φωτός επιλέγουμε το   

 
 
 
 
 

Για να πετύχουμε τους 
στόχους μπορούμε να 
περιστρέψουμε τον 

καθρέφτη ή να προσθέσουμε 
άλλους καθρέφτες. 

 
 

Προσθέτουμε καθρέφτες 
επιλέγοντας από το μενού το 

.  
Κάνουμε κλικ πάνω στον 
καθρέφτη και με πατημένο 
το αριστερό κουμπί του 

ποντικιού τον σύρουμε στο 
σημείο που επιθυμούμε. 

 
 

Για να περιστρέψουμε τον 
καθρέφτη, τοποθετούμε το 
ποντίκι πάνω στον καθρέφτη 
και με πατημένο το αριστερό 
κουμπί, περιστρέψουμε το 

ποντίκι . 
Με τον τρόπο αυτό 
κατευθύνουμε την 

ανακλώμενη ακτίνα προς το 
στόχο. 

 

 

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 8: Παιχνίδι 2 - Στόχοι 
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Γ.2.8.3 – Παιχνίδι 3: Λαβύρινθος

Επιμορφωτικό Υποστηρικτικό Υλικό για την ενσωμάτωση των ΤΠΕ στη μαθησιακή διαδικασία 
Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2008                                                                                      
 

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 8: Παιχνίδι 3 – Λαβύρινθος 
 

 
 

Αναλυτικές οδηγίες και αναμενόμενα αποτελέσματα 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

Τα παιδιά ανοίγουν το 
αρχείο Λαβύρινθος.VLL. 

 
 

Εμφανίζονται στην οθόνη 
ο λαβύρινθος και η πηγή 

φωτός. 
 
 

Για να ενεργοποιηθεί η 
πηγή φωτός επιλέγουμε το 

  
 
 
 

Για να προσθέσουμε 
καθρέφτες επιλέγουμε 
από το μενού το   

Κάνουμε κλικ πάνω στον 
καθρέφτη και με 

πατημένο το αριστερό 
κουμπί του ποντικιού τον 
σύρουμε στο σημείο του 

λαβύρινθου που 
επιθυμούμε. 

 
 
 
 
 

Για να περιστρέψουμε τον 
καθρέφτη, τοποθετούμε 

το ποντίκι πάνω στον 
καθρέφτη και με 

πατημένο το αριστερό 
κουμπί, περιστρέφουμε το 

ποντίκι . 
Με τον τρόπο αυτό 
κατευθύνουμε την 

ανακλώμενη ακτίνα προς 
συγκεκριμένες 

κατευθύνσεις μέσα στο 
λαβύρινθο. 
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Γ.2.8.4 – Οδηγός Χρήσης Λογισμικού Virtual Labs - Light
 

 

 
 

Πατήστε το εικονίδιο για να ξεκινήσετε το πρόγραμμα 

 
 
 

 
 

 
 
Στην αριστερή πλευρά της οθόνης υπάρχει το κυρίως μενού 
με τις ακόλουθες επιλογές: 
    
 Lasers   Πηγές φωτός 
 Mirrors   Καθρέφτες 
 Lenses   Φακοί 
 Filters   Φίλτρα 
 Barriers               Εμπόδια 
 Targets                Στόχοι 

 
    
       
      
 
Στη δεξιά πλευρά της οθόνης υπάρχει ο τετραγωνισμένος 
χώρος εργασίας.  
 
Προσοχή! 
Οι πηγές φωτός θα πρέπει να σύρονται και να 
στερεώνονται στην άκρη του τετραγωνισμένου χώρου 
εργασίας, όπως φαίνεται στο διπλανό σχεδιάγραμμα. 
 
 
 

Κάτω από το κυρίως μενού βρίσκονται τα εργαλεία 
του προγράμματος:  

 
Εργαλείο για ενεργοποίηση/απενεργοποίηση της πηγής φωτός 

 
Εργαλείο για καθάρισμα του χώρου εργασίας 

 Εργαλείο για την προβολή διαφόρων κατασκευών 

 
Εργαλείο για εκτύπωση 

 

 
Εργαλείο για έτοιμα πειράματα – δραστηριότητες 

 

 
Εργαλείο για έξοδο από το πρόγραμμα 
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Γ.2.9 - Αναπτυγμένες Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 9

Μάθημα Επιστήμη

Τίτλος Δραστηριότητας Συγκλίνοντες φακοί διαφορετικού πάχους

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα Φακοί (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 132 – 139, 
Φύλλα εργασίας: σσ. 37 - 38)

Ενδεικτική Διάρκεια 1 Χ 30 λεπτά

Σκοπός Η προτεινόμενη δραστηριότητα επιδιώκει να εμπλέξει τα παιδιά σε διαδικασίες 
σχεδιασμού και εκτέλεσης κατάλληλου πειράματος με σκοπό τον έλεγχο μίας υπόθεσης 
ή την απάντηση ενός ερωτήματος.

Κωδικός 
Δραστηριότητας στο 
Διαδικτυακό Τόπο 
www.e-epimorfosi.ac.cy 

ΕΠΙ2_ΚΟ7Δ_Π2_20

Λέξεις-Κλειδιά (για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy 

Φακοί, φως, οπτική, πάχος συγκλίνοντα, έλεγχος μεταβλητών, εικονικό εργαστήριο

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Virtual Labs - Light

*Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο 
συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας 
Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Πορεία Μαθησιακής 
Δραστηριότητας

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από ομάδες τριών ή τεσσάρων μαθητών 
σε εργαστήριο ΗΥ, ή σε τάξη με ένα ΗΥ με τις ομάδες να εργάζονται στον ΗΥ εκ 
περιτροπής.

Ο/η εκπαιδευτικός θέτει το ερώτημα: Πώς επηρεάζει το πάχος ενός συγκλίνοντα φακού 
τον τρόπο με τον οποίο συγκλίνει μία παράλληλη δέσμη φωτός; Τα παιδιά θα πρέπει 
να προτείνουν το σχεδιασμό και εκτέλεση κατάλληλου πειράματος στο Virtual Labs - 
Light, το οποίο να δίνει πειστική απάντηση στο ερώτημα που τέθηκε.

Παίρνουν το Φύλλο Εργασίας ‘Συγκλίνοντες φακοί διαφορετικού πάχους’, στο οποίο θα 
πρέπει:

α) να σχεδιάσουν την πειραματική διάταξη που προτείνουν, 

β) να περιγράψουν με ποιο τρόπο θα μετρήσουν τη δράση του κάθε φακού (π.χ. ‘θα 
μετρήσουμε στα πόσα τετραγωνάκια συγκλίνει η δέσμη φωτός’) και 

γ) να αναφέρουν τι θα προσέξουν ώστε το πείραμα τους να είναι έγκυρο και δίκαιο 
(έλεγχος μεταβλητών). 

Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 9
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Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 9 
(τα αρχεία με * υπάρχουν μόνο σε ηλεκτρονική μορφή στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο)

 

Τίτλος αρχείου
Όνομα αρχείου 

στο συνοδευτικό 
ψηφιακό δίσκο

Μέσα για υλοποίηση της 
δραστηριότητας

Γ.2.9.1 Φύλλο Εργασίας: 
‘Συγκλίνοντες φακοί 
διαφορετικού πάχους’

Συγκλίνοντες Φακοί Διαφορετικού 
Πάχους.doc

Δείγματα Αναμενόμενων 
προϊόντων των μαθητών

Γενικές οδηγίες χρήσης  
του εργαλείου

* Οδηγός χρήσης Virtual 
Labs - Light

Οδηγός Χρήσης VL Light.doc

Στο τέλος τα παιδιά εκτελούν το πείραμα στον ΗΥ και συμπληρώνουν την απάντησή τους 
στο αρχικό ερώτημα, στο Φύλλο Εργασίας. Η δραστηριότητα ολοκληρώνεται με συζήτηση 
με όλη την τάξη, δίνοντας ιδιαίτερη έμφαση στις διαδικασίες ελέγχου μεταβλητών που 
ακολουθήθηκαν. Οι ομάδες καλούνται να συγκρίνουν τα πειράματα που έχουν προτείνει, 
για τυχόν ομοιότητες και διαφορές.

Κατά την αξιολόγηση των πειραμάτων που θα εισηγηθούν και θα εκτελέσουν τα παιδιά, 
θα πρέπει να δοθεί ιδιαίτερη βαρύτητα σε παράγοντες όπως η χρήση όμοιων πηγών 
φωτός και η τοποθέτηση των φακών στην ίδια ακριβώς απόσταση από τις πηγές φωτός. 
Το τετραγωνισμένο υπόβαθρο στην επιφάνεια εργασίας του λογισμικού θα βοηθήσει 
τα παιδιά, τόσο στην τοποθέτηση των φακών όσο και στη μέτρηση της εστιακής 
απόστασης.
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Γ.2.9.1 – Φύλλο Εργασίας: Συγκλίνοντες φακοί διαφορετικού πάχους
Επιμορφωτικό Υποστηρικτικό Υλικό για την ενσωμάτωση των ΤΠΕ στη μαθησιακή διαδικασία 
Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2008                                                                                      
 

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 9: Φύλλο Εργασίας: Συγκλίνοντες φακοί διαφορετικού πάχους 
 

 
Η δραστηριότητα αυτή θα μας βοηθήσει να απαντήσουμε στο ΕΡΩΤΗΜΑ: 

 
 
 

 
ΠΡΙΝ εργαστείτε στον ΗΥ της ομάδας σας, απαντήστε στις ερωτήσεις 1-4: 

 
 

                      
 
 

3. Εξηγήστε με ποιο τρόπο θα μετρήσετε με ακρίβεια πόσο συγκλίνει την παράλληλη 
δέσμη φωτός ο κάθε φακός; 
 
 
 
 
 
 
4. Τι θα προσέξετε, ώστε το πείραμά σας να είναι έγκυρο και δίκαιο; 
 
 
 
 
 
 

Τώρα μπορείτε να εκτελέσετε το πείραμά σας στον ΗΥ! 
 

Αφού εκτελέσετε το πείραμα: 
 

α) τυπώστε την πειραματική διάταξη όπως εμφανίζεται στην οθόνη. 
β) συζητήστε και γράψτε το ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ σας σε σχέση με το αρχικό ερώτημα: 

 

 
 

 
 

1. Σκεφτείτε ένα δικό σας 
πείραμα με το οποίο θα 
μπορέσετε να απαντήσετε στο 
πιο πάνω ερώτημα.  
Στην επιφάνεια εργασίας που 
φαίνεται δίπλα, σχεδιάστε το 
πείραμα που προτείνετε 
(δηλαδή, να δείξετε τα υλικά 
που θα χρησιμοποιήσετε και 
τον τρόπο με τον οποίο θα τα 
τοποθετήσετε για να εκτελέσετε 
το πείραμά σας). 
 
2. Ποια πορεία θα ακολουθήσει 
το φως κατά την εκτέλεση του 
πειράματος; Σχεδιάστε την 
πρόβλεψή σας! 

Πώς επηρεάζει το πάχος ενός συγκλίνοντα φακού 
τον τρόπο με τον οποίο συγκλίνει μία παράλληλη δέσμη φωτός;  
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Γ.2.10 - Αναπτυγμένες Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 10

Μάθημα Επιστήμη

Τίτλος Δραστηριότητας Η μυστήρια πορεία του φωτός – Παιχνίδια

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα Φακοί (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 132 – 139, 
Φύλλα εργασίας: σσ. 37 - 38)

Ενδεικτική Διάρκεια 1 Χ 25 λεπτά

Σκοπός Η προτεινόμενη δραστηριότητα προσφέρεται να εκτελεστεί υπό μορφή παιχνιδιού 
στο τέλος του μαθήματος. Στόχος της είναι η επαναφορά ή/και ο έλεγχος του βαθμού 
κατανόησης από τα παιδιά, της επίδρασης που έχουν διαφορετικοί φακοί ή καθρέφτες, 
όταν βρεθούν στην πορεία του φωτός. 

Κωδικός 
Δραστηριότητας στο 
Διαδικτυακό Τόπο 
www.e-epimorfosi.ac.cy 

ΕΠΙ2_ΚΟ7Δ_Π2_21

Λέξεις-Κλειδιά (για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy 

Φακοί, καθρέφτες, φως, ανάκλαση, οπτική, εικονικό εργαστήριο

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Virtual Labs - Light

*Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο 
συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας 
Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Πορεία Μαθησιακής 
Δραστηριότητας

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από μικρές ομάδες 4 - 5 μαθητών σε εργαστήριο 
ΗΥ ή σε τάξη με ένα ΗΥ όπου οι ομάδες εργάζονται εκ περιτροπής.

Ο/Η εκπαιδευτικός μοιράζει στα παιδιά καρτέλα με οδηγίες για τη δραστηριότητα, 
ενώ στην οθόνη του ΗΥ παρουσιάζεται η αρχική σελίδα του Virtual Labs - Light. Στην 
καρτέλα παρουσιάζεται σχεδιάγραμμα συγκεκριμένων διατάξεων στο Virtual Labs - 
Light με πηγή/ές φωτός, φακούς, επίπεδους καθρέφτες ή/και άλλα υλικά. Την καρτέλα 
μπορεί να τη δουν τα παιδιά, αφού πρώτα δύο μέλη της ομάδας τους απομακρυνθούν. 

Τα παιδιά που παραμένουν στον ΗΥ, ανοίγουν το ηλεκτρονικό αρχείο στο 
οποίο αναφέρεται η καρτέλα τους (π.χ. για την Καρτέλα Εργασίας 1 ανοίγουν 
το αρχείο ΚαρτέλαΕργασίας1.VLL, για την Καρτέλα Εργασίας 2 ανοίγουν το 
αρχείο ΚαρτέλαΕργασίας2.VLL κ.ο.κ). και ενεργοποιούν την πηγή φωτός. Στη 
συνέχεια επιλέγουν το ‘Hide’, ώστε να χαθούν από την οθόνη τα υλικά που αρχικά 
παρουσιάζονταν στην πειραματική διάταξη και να παραμείνει μόνο η πορεία του 
φωτός. Τυπώνουν το περιεχόμενο της οθόνης και ακολούθως καλούν τα δύο παιδιά 
που είχαν απομακρυνθεί να επιστρέψουν στον ΗΥ της ομάδας. Το ζητούμενο από 
τα δύο παιδιά είναι να ανακαλύψουν και να σχεδιάσουν στην τυπωμένη επιφάνεια 
εργασίας, τα υλικά που χρησιμοποιήθηκαν στην πειραματική διάταξη και τα οποία 
αναγκάζουν το φως να ακολουθήσει τη συγκεκριμένη πορεία.

Αφού δοθεί ολοκληρωμένη και λεπτομερής απάντηση, για σκοπούς επαλήθευσης τα 
παιδιά πατούν ξανά το ‘Hide’ και εμφανίζονται στην οθόνη όλα τα υλικά.

Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 10
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Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 10 
(τα αρχεία με * υπάρχουν μόνο σε ηλεκτρονική μορφή στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο)

 

Τίτλος αρχείου
Όνομα αρχείου 

στο συνοδευτικό 
ψηφιακό δίσκο

Μέσα για υλοποίηση της 
δραστηριότητας

Γ.2.10.1 Καρτέλα Εργασίας - 1 ΚαρτέλαΕργασίας1.doc

Γ.2.10.2 Καρτέλα Εργασίας - 2 ΚαρτέλαΕργασίας2.doc

Γ.2.10.3 Καρτέλα Εργασίας - 3 ΚαρτέλαΕργασίας3.doc

Γ.2.10.4 Καρτέλα Εργασίας - 4 ΚαρτέλαΕργασίας4.doc

Γ.2.10.5 Καρτέλα Εργασίας - 5 ΚαρτέλαΕργασίας5.doc

Γ.2.10.6 Καρτέλα Εργασίας - 6 ΚαρτέλαΕργασίας6.doc

* ΚαρτέλαΕργασίας1.VLL ΚαρτέλαΕργασίας1.VLL

* ΚαρτέλαΕργασίας2.VLL ΚαρτέλαΕργασίας2.VLL

* ΚαρτέλαΕργασίας3.VLL ΚαρτέλαΕργασίας3.VLL

* ΚαρτέλαΕργασίας4.VLL ΚαρτέλαΕργασίας4.VLL

* ΚαρτέλαΕργασίας5.VLL ΚαρτέλαΕργασίας5.VLL

* ΚαρτέλαΕργασίας6.VLL ΚαρτέλαΕργασίας6.VLL

Δείγματα Αναμενόμενων 
προϊόντων των μαθητών

Γενικές οδηγίες χρήσης  
του εργαλείου

* Οδηγός χρήσης Virtual 
Labs - Light

Οδηγός Χρήσης VL Light.doc

Όποια ομάδα τελειώσει επαναλαμβάνει τη διαδικασία με νέα καρτέλα και διαφορετικούς 
ρόλους ανάμεσα στα παιδιά. Στο τέλος, αν υπάρχει χρόνος, τα παιδιά μπορούν να 
επαναλάβουν τη δραστηριότητα με διατάξεις δικής τους επινόησης και κατασκευής.
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Γ.2.10.1 – Καρτέλα Εργασίας - 1

 
Ο Δ Η Γ Ι Ε Σ 

 
ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ: ΠΡΙΝ ξεκινήσετε τη δραστηριότητα, δύο παιδιά της ομάδας σας θα πρέπει να 
απομακρυνθούν από κοντά σας, ώστε να μη βλέπουν την οθόνη του ΗΥ ή να μπορούν να 
ακούνε τις συνομιλίες σας! Τα παιδιά που θα αποχωρήσουν, θα επιστρέψουν σε λίγο! 
 
 

                                    

• Στην οθόνη του ΗΥ 
σας παρουσιάζεται η 
επιφάνεια εργασίας 
του λογισμικού Virtual 
Labs - Light. 

 
 
• Ανοίξετε το αρχείο 
ΚαρτέλαΕργασίας1.VLL 
για να παρουσιαστεί η 
πειραματική διάταξη 
που φαίνεται δίπλα. 

 
• Ενεργοποιήστε την πηγή φωτός, επιλέγοντας το . 
 
• Επιλέξετε το , που βρίσκεται στο κάτω μέρος της οθόνης για να εξαφανίσετε όλα τα 
υλικά από την επιφάνεια εργασίας! Το μόνο που θα πρέπει να φαίνεται στην επιφάνεια 
εργασίας είναι η πορεία του φωτός! 

 
• Τυπώστε το περιεχόμενο της οθόνης. 

 
• Καλέστε τα παιδιά τα οποία είχαν απομακρυνθεί από την ομάδα, να επιστρέψουν. 

 
• Παρουσιάστε στα δύο παιδιά την πορεία του φωτός όπως φαίνεται στην οθόνη του ΗΥ 
και ζητήστε τους να ονομάσουν ΟΛΑ τα αντικείμενα που είναι κρυμμένα και αναγκάζουν 
το φως να ακολουθήσει τη συγκεκριμένη πορεία. Για να είναι η απάντησή τους σαφής και 
ξεκάθαρη, ζητήστε τους να σχεδιάσουν τα αντικείμενα που ονόμασαν στην τυπωμένη 
επιφάνεια εργασίας! 

 
• Όταν τα δύο παιδιά τελειώσουν το σχέδιό τους, πατήστε ξανά το  ώστε να 
εμφανιστούν και πάλι τα αντικείμενα στην οθόνη και ελέγξετε την ορθότητα της 
απάντησής τους. 

 
Αφού ολοκληρώσετε τη δραστηριότητα, ζητήστε από το/η δάσκαλό/α σας καινούρια καρτέλα 
και επαναλάβετε την ίδια διαδικασία! 
 

    Καλή επιτυχία!  
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Γ.2.10.2 – Καρτέλα Εργασίας - 2

 
 

Ο Δ Η Γ Ι Ε Σ 
 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ: ΠΡΙΝ ξεκινήσετε τη δραστηριότητα, δύο παιδιά της ομάδας σας θα πρέπει να 
απομακρυνθούν από κοντά σας, ώστε να μη βλέπουν την οθόνη του ΗΥ ή να μπορούν να 
ακούνε τις συνομιλίες σας! Τα παιδιά που θα αποχωρήσουν, θα επιστρέψουν σε λίγο! 
 
 

                                     

• Στην οθόνη του ΗΥ 
σας παρουσιάζεται η 
επιφάνεια εργασίας 
του λογισμικού Virtual 
Labs - Light. 

 
 
• Επιλέξετε το αρχείο 
ΚαρτέλαΕργασίας2.VLL 
για να παρουσιαστεί η 
πειραματική διάταξη 
που φαίνεται δίπλα. 

 
• Ενεργοποιήστε την πηγή φωτός, επιλέγοντας το . 
 
• Επιλέξετε το , που βρίσκεται στο κάτω μέρος της οθόνης για να εξαφανίσετε όλα τα 
υλικά από την επιφάνεια εργασίας! Το μόνο που θα πρέπει να φαίνεται στην επιφάνεια 
εργασίας είναι η πορεία του φωτός! 

 
• Τυπώστε το περιεχόμενο της οθόνης. 

 
• Καλέστε τα παιδιά τα οποία είχαν απομακρυνθεί από την ομάδα, να επιστρέψουν. 

 
• Παρουσιάστε στα δύο παιδιά την πορεία του φωτός όπως φαίνεται στην οθόνη του ΗΥ 
και ζητήστε τους να ονομάσουν ΟΛΑ τα αντικείμενα που είναι κρυμμένα και αναγκάζουν 
το φως να ακολουθήσει τη συγκεκριμένη πορεία. Για να είναι η απάντησή τους σαφής και 
ξεκάθαρη, ζητήστε τους να σχεδιάσουν τα αντικείμενα που ονόμασαν στην τυπωμένη 
επιφάνεια εργασίας! 

 
• Όταν τα δύο παιδιά τελειώσουν το σχέδιό τους, πατήστε ξανά το  ώστε να 
εμφανιστούν και πάλι τα αντικείμενα στην οθόνη και ελέγξετε την ορθότητα της 
απάντησής τους. 

 
Αφού ολοκληρώσετε τη δραστηριότητα, ζητήστε από το/η δάσκαλό/α σας καινούρια καρτέλα 
και επαναλάβετε την ίδια διαδικασία! 
 

       Καλή επιτυχία! 
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Γ.2.10.3 – Καρτέλα Εργασίας - 3

 
 

Ο Δ Η Γ Ι Ε Σ 
 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ: ΠΡΙΝ ξεκινήσετε τη δραστηριότητα, δύο παιδιά της ομάδας σας θα πρέπει να 
απομακρυνθούν από κοντά σας, ώστε να μη βλέπουν την οθόνη του ΗΥ ή να μπορούν να 
ακούνε τις συνομιλίες σας! Τα παιδιά που θα αποχωρήσουν, θα επιστρέψουν σε λίγο! 
 
 
 

                                     

• Στην οθόνη του ΗΥ 
σας παρουσιάζεται η 
επιφάνεια εργασίας 
του λογισμικού Virtual 
Labs - Light. 

 
 
• Επιλέξετε το αρχείο 
ΚαρτέλαΕργασίας3.VLL 
για να παρουσιαστεί η 
πειραματική διάταξη 
που φαίνεται δίπλα. 

 
• Ενεργοποιήστε την πηγή φωτός, επιλέγοντας το . 
 
• Επιλέξετε το , που βρίσκεται στο κάτω μέρος της οθόνης για να εξαφανίσετε όλα τα 
υλικά από την επιφάνεια εργασίας! Το μόνο που θα πρέπει να φαίνεται στην επιφάνεια 
εργασίας είναι η πορεία του φωτός! 

 
• Τυπώστε το περιεχόμενο της οθόνης. 

 
• Καλέστε τα παιδιά τα οποία είχαν απομακρυνθεί από την ομάδα, να επιστρέψουν. 

 
• Παρουσιάστε στα δύο παιδιά την πορεία του φωτός όπως φαίνεται στην οθόνη του ΗΥ 
και ζητήστε τους να ονομάσουν ΟΛΑ τα αντικείμενα που είναι κρυμμένα και αναγκάζουν 
το φως να ακολουθήσει τη συγκεκριμένη πορεία. Για να είναι η απάντησή τους σαφής και 
ξεκάθαρη, ζητήστε τους να σχεδιάσουν τα αντικείμενα που ονόμασαν στην τυπωμένη 
επιφάνεια εργασίας! 

 
• Όταν τα δύο παιδιά τελειώσουν το σχέδιό τους, πατήστε ξανά το  ώστε να 
εμφανιστούν και πάλι τα αντικείμενα στην οθόνη και ελέγξετε την ορθότητα της 
απάντησής τους. 

 
Αφού ολοκληρώσετε τη δραστηριότητα, ζητήστε από το/η δάσκαλό/α σας καινούρια καρτέλα 
και επαναλάβετε την ίδια διαδικασία! 
 

    Καλή επιτυχία! 
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Γ.2.10.4 – Καρτέλα Εργασίας - 4

 
 

Ο Δ Η Γ Ι Ε Σ 
 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ: ΠΡΙΝ ξεκινήσετε τη δραστηριότητα, δύο παιδιά της ομάδας σας θα πρέπει να 
απομακρυνθούν από κοντά σας, ώστε να μη βλέπουν την οθόνη του ΗΥ ή να μπορούν να 
ακούνε τις συνομιλίες σας! Τα παιδιά που θα αποχωρήσουν, θα επιστρέψουν σε λίγο! 
 
 

                                     

• Στην οθόνη του ΗΥ 
σας παρουσιάζεται η 
επιφάνεια εργασίας 
του λογισμικού Virtual 
Labs - Light. 

 
 
• Επιλέξετε το αρχείο 
ΚαρτέλαΕργασίας4.VLL 
για να παρουσιαστεί η 
πειραματική διάταξη 
που φαίνεται δίπλα. 

 
• Ενεργοποιήστε την πηγή φωτός, επιλέγοντας το . 
 
• Επιλέξετε το , που βρίσκεται στο κάτω μέρος της οθόνης για να εξαφανίσετε όλα τα 
υλικά από την επιφάνεια εργασίας! Το μόνο που θα πρέπει να φαίνεται στην επιφάνεια 
εργασίας είναι η πορεία του φωτός! 

 
• Τυπώστε το περιεχόμενο της οθόνης. 

 
• Καλέστε τα παιδιά τα οποία είχαν απομακρυνθεί από την ομάδα, να επιστρέψουν. 

 
• Παρουσιάστε στα δύο παιδιά την πορεία του φωτός όπως φαίνεται στην οθόνη του ΗΥ 
και ζητήστε τους να ονομάσουν ΟΛΑ τα αντικείμενα που είναι κρυμμένα και αναγκάζουν 
το φως να ακολουθήσει τη συγκεκριμένη πορεία. Για να είναι η απάντησή τους σαφής και 
ξεκάθαρη, ζητήστε τους να σχεδιάσουν τα αντικείμενα που ονόμασαν στην τυπωμένη 
επιφάνεια εργασίας! 

 
• Όταν τα δύο παιδιά τελειώσουν το σχέδιό τους, πατήστε ξανά το  ώστε να 
εμφανιστούν και πάλι τα αντικείμενα στην οθόνη και ελέγξετε την ορθότητα της 
απάντησής τους. 

 
Αφού ολοκληρώσετε τη δραστηριότητα, ζητήστε από το/η δάσκαλό/α σας καινούρια καρτέλα 
και επαναλάβετε την ίδια διαδικασία! 
 

    Καλή επιτυχία! 
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Γ.2.10.5 – Καρτέλα Εργασίας - 5

 
 

Ο Δ Η Γ Ι Ε Σ 
 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ: ΠΡΙΝ ξεκινήσετε τη δραστηριότητα, δύο παιδιά της ομάδας σας θα πρέπει να 
απομακρυνθούν από κοντά σας, ώστε να μη βλέπουν την οθόνη του ΗΥ ή να μπορούν να 
ακούνε τις συνομιλίες σας! Τα παιδιά που θα αποχωρήσουν, θα επιστρέψουν σε λίγο! 
 
 
 

                                      
 

• Στην οθόνη του ΗΥ σας 
παρουσιάζεται η 
επιφάνεια εργασίας του 
λογισμικού Virtual Labs  
- Light. 

 
 
• Επιλέξετε το αρχείο 
ΚαρτέλαΕργασίας6.VLL 
για να παρουσιαστεί η 
πειραματική διάταξη 
που φαίνεται δίπλα. 

• Ενεργοποιήστε την πηγή φωτός, επιλέγοντας το . 
 
• Επιλέξετε το , που βρίσκεται στο κάτω μέρος της οθόνης για να εξαφανίσετε όλα τα 
υλικά από την επιφάνεια εργασίας! Το μόνο που θα πρέπει να φαίνεται στην επιφάνεια 
εργασίας είναι η πορεία του φωτός! 

 
• Τυπώστε το περιεχόμενο της οθόνης. 

 
• Καλέστε τα παιδιά τα οποία είχαν απομακρυνθεί από την ομάδα, να επιστρέψουν. 

 
• Παρουσιάστε στα δύο παιδιά την πορεία του φωτός όπως φαίνεται στην οθόνη του ΗΥ 
και ζητήστε τους να ονομάσουν ΟΛΑ τα αντικείμενα που είναι κρυμμένα και αναγκάζουν 
το φως να ακολουθήσει τη συγκεκριμένη πορεία. Για να είναι η απάντησή τους σαφής και 
ξεκάθαρη, ζητήστε τους να σχεδιάσουν τα αντικείμενα που ονόμασαν στην τυπωμένη 
επιφάνεια εργασίας! 

 
• Όταν τα δύο παιδιά τελειώσουν το σχέδιό τους, πατήστε ξανά το  ώστε να 
εμφανιστούν και πάλι τα αντικείμενα στην οθόνη και ελέγξετε την ορθότητα της 
απάντησής τους. 

 
Αφού ολοκληρώσετε τη δραστηριότητα, ζητήστε από το/η δάσκαλό/α σας καινούρια καρτέλα 
και επαναλάβετε την ίδια διαδικασία! 

 
Καλή επιτυχία! 
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Γ.2.10.6 – Καρτέλα Εργασίας - 6

 
 

Ο Δ Η Γ Ι Ε Σ 
 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ: ΠΡΙΝ ξεκινήσετε τη δραστηριότητα, δύο παιδιά της ομάδας σας θα πρέπει να 
απομακρυνθούν από κοντά σας, ώστε να μη βλέπουν την οθόνη του ΗΥ ή να μπορούν να 
ακούνε τις συνομιλίες σας! Τα παιδιά που θα αποχωρήσουν, θα επιστρέψουν σε λίγο! 
 
 
 

                                      
 

• Στην οθόνη του ΗΥ σας 
παρουσιάζεται η 
επιφάνεια εργασίας του 
λογισμικού Virtual Labs  
- Light. 

 
 
• Επιλέξετε το αρχείο 
ΚαρτέλαΕργασίας6.VLL 
για να παρουσιαστεί η 
πειραματική διάταξη 
που φαίνεται δίπλα. 

• Ενεργοποιήστε την πηγή φωτός, επιλέγοντας το . 
 
• Επιλέξετε το , που βρίσκεται στο κάτω μέρος της οθόνης για να εξαφανίσετε όλα τα 
υλικά από την επιφάνεια εργασίας! Το μόνο που θα πρέπει να φαίνεται στην επιφάνεια 
εργασίας είναι η πορεία του φωτός! 

 
• Τυπώστε το περιεχόμενο της οθόνης. 

 
• Καλέστε τα παιδιά τα οποία είχαν απομακρυνθεί από την ομάδα, να επιστρέψουν. 

 
• Παρουσιάστε στα δύο παιδιά την πορεία του φωτός όπως φαίνεται στην οθόνη του ΗΥ 
και ζητήστε τους να ονομάσουν ΟΛΑ τα αντικείμενα που είναι κρυμμένα και αναγκάζουν 
το φως να ακολουθήσει τη συγκεκριμένη πορεία. Για να είναι η απάντησή τους σαφής και 
ξεκάθαρη, ζητήστε τους να σχεδιάσουν τα αντικείμενα που ονόμασαν στην τυπωμένη 
επιφάνεια εργασίας! 

 
• Όταν τα δύο παιδιά τελειώσουν το σχέδιό τους, πατήστε ξανά το  ώστε να 
εμφανιστούν και πάλι τα αντικείμενα στην οθόνη και ελέγξετε την ορθότητα της 
απάντησής τους. 

 
Αφού ολοκληρώσετε τη δραστηριότητα, ζητήστε από το/η δάσκαλό/α σας καινούρια καρτέλα 
και επαναλάβετε την ίδια διαδικασία! 

 
Καλή επιτυχία! 
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Γ.2.11 - Αναπτυγμένες Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 11

Μάθημα Επιστήμη

Τίτλος Δραστηριότητας Αποκλίνοντες φακοί διαφορετικού πάχους

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα Φακοί (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 132 – 139, 
Φύλλα εργασίας: σσ. 37 - 38)

Ενδεικτική Διάρκεια 1 Χ 25 λεπτά

Σκοπός Μέσα από τη δραστηριότητα αυτή επιδιώκεται η εμπλοκή των παιδιών σε διαδικασίες 
κριτικής αξιολόγησης ενός πειράματος και των αποτελεσμάτων του, με ιδιαίτερη 
έμφαση στον έλεγχο μεταβλητών και στο σχεδιασμό έγκυρου πειράματος.

Κωδικός 
Δραστηριότητας στο 
Διαδικτυακό Τόπο 
www.e-epimorfosi.ac.cy 

ΕΠΙ2_ΚΟ7Δ_Π2_23

Λέξεις-Κλειδιά (για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy 

Φακοί, φως, οπτική, πάχος αποκλίνοντα, έλεγχος μεταβλητών, εικονικό εργαστήριο

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Virtual Labs – Light

*Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο 
συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας 
Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Πορεία Μαθησιακής 
Δραστηριότητας

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από μικρές ομάδες μαθητών σε εργαστήριο ΗΥ 
ή σε τάξη με ένα ΗΥ συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα.

Ο/Η εκπαιδευτικός παρουσιάζει στην οθόνη του βιντεοπροβολέα το αρχείο 
ΠάχοςΑποκλίνονταΦακού.VLL στο οποίο φαίνεται η πειραματική διάταξη που 
εφάρμοσαν η Χριστίνα και ο Γιάννης στην προσπάθειά τους να απαντήσουν στο 
ερώτημα: ‘Πώς επηρεάζει το πάχος ενός αποκλίνοντα φακού τον τρόπο με τον οποίο 
αποκλίνει μία παράλληλη δέσμη φωτός;’ Η ίδια διάταξη παρουσιάζεται στο Φύλλο 
Εργασίας ‘Αποκλίνοντες φακοί διαφορετικού πάχους’ που δίνεται στα παιδιά, τα οποία 
και καλούνται να κρίνουν:

α) ποια από τα υλικά που χρησιμοποιήθηκαν δεν έχουν σχέση με το ερώτημα και θα 
μπορούσαν να αποφευχθούν (στο πείραμα έγινε και χρήση συγκλίνοντα φακού, η 
οποία δεν χρειαζόταν) και 

β) ποια προβλήματα ή αδυναμίες δημιουργούνται από τον ελλιπή έλεγχο των 
μεταβλητών του πειράματος (π.χ. η απόσταση των φακών από τις πηγές φωτός δεν 
ήταν ίση, οι πηγές φωτός που χρησιμοποιήθηκαν δεν ήταν οι ίδιες).

 Αφού συμπληρώσουν το Φύλλο Εργασίας, τα παιδιά καλούνται να προτείνουν και να 
εκτελέσουν στον ΗΥ το δικό τους πείραμα, με ορθά υλικά και διαδικασίες, ώστε να δοθεί 
η απάντηση στο αρχικό ερώτημα για το ρόλο που παίζει το πάχος του αποκλίνοντα 
φακού.

Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 11
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Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 11 
(τα αρχεία με * υπάρχουν μόνο σε ηλεκτρονική μορφή στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο)

 

Τίτλος αρχείου
Όνομα αρχείου 

στο συνοδευτικό 
ψηφιακό δίσκο

Μέσα για υλοποίηση της 
δραστηριότητας

Γ.2.11.1 Φύλλο Εργασίας: 
Αποκλίνοντες φακοί 
διαφορετικού πάχους

Αποκλίνοντες φακοί διαφορετικού 
πάχους.doc

* ΠάχοςΑποκλίνονταΦακού.
VLL

ΠάχοςΑποκλίνονταΦακού.VLL

Δείγματα Αναμενόμενων 
προϊόντων των μαθητών

Γενικές οδηγίες χρήσης  
του εργαλείου

* Οδηγός χρήσης Virtual 
Labs - Light

Οδηγός Χρήσης VL Light.doc
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Γ.2.11.1 –  Φύλλο Εργασίας: Αποκλίνοντες φακοί διαφορετικού πάχους
Επιμορφωτικό Υποστηρικτικό Υλικό για την ενσωμάτωση των ΤΠΕ στη μαθησιακή διαδικασία 
Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2008                                                                                      
 

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 11: Φύλλο Εργασίας: Αποκλίνοντες φακοί διαφορετικού πάχους 

  
Η Χριστίνα και ο Γιάννης προσπάθησαν να απαντήσουν στο πιο κάτω ερώτημα: 

 
 
 
 
 

                    
 
 
 
 
 

2. Παρατηρήστε τον τρόπο με τον οποίο τα παιδιά τοποθέτησαν τους δύο αποκλίνοντες 
φακούς. Μήπως εντοπίζετε κάποιο λάθος ή αδυναμία; Εξηγήστε. 

 
 
 
 
 
 

3. Ποια άλλη επιλογή των παιδιών πιστεύετε ότι τα δυσκόλεψε να καταλήξουν σε σωστό 
συμπέρασμα; Εξηγήστε. 

 
 
 
 
 
 
 

Τώρα που έχετε εντοπίσει τα λάθη και τις αδυναμίες του πειράματος των δύο παιδιών, 
σκεφτείτε και εκτελέστε ένα δικό σας πείραμα στον ΗΥ, για να απαντήσετε σωστά στο ίδιο 

ερώτημα! Αφού ολοκληρώσετε το πείραμά σας, γράψετε το δικό σας ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ: 
 
 
 

1. Στην επιφάνεια εργασίας που 
φαίνεται δίπλα, μπορείτε να δείτε 
το πείραμα που εκτέλεσαν τα δύο 
παιδιά για να απαντήσουν στο 
ερώτημα. 
  
Παρατηρήστε προσεκτικά τα 
υλικά που χρησιμοποίησαν. 
Ήταν άραγε όλα απαραίτητα; 
Τεκμηριώστε την απάντησή σας! 
   
______________________________ 
 
    

‘Πώς επηρεάζει το πάχος ενός αποκλίνοντα φακού 
τον τρόπο με τον οποίο αποκλίνει μία παράλληλη δέσμη φωτός;’ 
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Γ.2.12 - Αναπτυγμένες Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 12

Μάθημα Επιστήμη

Τίτλος Δραστηριότητας Αριθμός μπαταριών και φωτεινότητα λαμπτήρων - Έλεγχος μεταβλητών

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα Ηλεκτρισμός (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 203 – 
209, Φύλλα εργασίας: σσ. 59 - 62)

Ενδεικτική Διάρκεια 1 Χ 15 λεπτά

Σκοπός Η προτεινόμενη δραστηριότητα είναι συμπληρωματική και μπορεί να περιληφθεί στο 
τέλος του δεύτερου μαθήματος της ενότητας «Ηλεκτρισμός».  Σκοπός της είναι να 
ασκήσει τους μαθητές στη δεξιότητα ελέγχου μεταβλητών με τη βοήθεια πειραματικών 
διατάξεων, που έχουν γνωρίσει στη διάρκεια των δραστηριοτήτων που προηγήθηκαν.  

Κωδικός 
Δραστηριότητας στο 
Διαδικτυακό Τόπο 
www.e-epimorfosi.ac.cy 

ΕΠΙ2_ΚΟ7Δ_Π2_26

Λέξεις-Κλειδιά (για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy 

Μεταβλητές, ελεγχόμενες μεταβλητές, ανεξάρτητη μεταβλητή, εξαρτημένη μεταβλητή, 
αριθμός μπαταριών, τι αλλάζω, τι κρατώ σταθερό, τι μετρώ, φωτεινότητα, κύκλωμα

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Virtual Labs – Electricity

*Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο 
συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας 
Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Πορεία Μαθησιακής 
Δραστηριότητας

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από ομάδες δύο ή τριών μαθητών, είτε σε 
εργαστήριο ΗΥ είτε σε τάξη με ένα ΗΥ συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα. Στην πρώτη 
περίπτωση όλες οι ομάδες θα εργαστούν στους ΗΥ με τη βοήθεια του λογισμικού. Στη 
δεύτερη περίπτωση μια ομάδα θα εργαστεί στον ΗΥ και οι υπόλοιπες θα σχεδιάσουν τη 
λύση σε ξεχωριστό Φύλλο Εργασίας.

Μετά την εκτέλεση των δραστηριοτήτων 1 - 3 του μαθήματος ο δάσκαλος δίνει στους 
μαθητές το Φύλλο Εργασίας Κυκλώματα Σειράς και Παράλληλης Σύνδεσης - 26Α 
και τους παροτρύνει να μελετήσουν στις ομάδες το πρόβλημα που παρουσιάζει, να 
συζητήσουν τη λύση του και να δώσουν την απάντηση στον ΗΥ, χρησιμοποιώντας το 
ανοιγμένο ηλεκτρονικό αρχείο Κυκλώματα -26A.VLE του λογισμικού. Κάθε ομάδα που 
ολοκληρώνει τη λύση του προβλήματος στον ΗΥ, την εκτυπώνει και συμπληρώνει 
τον πίνακα του Φύλλου Εργασίας. Ο συμπληρωμένος πίνακας φαίνεται στο αρχείο 
Φύλλο Εργασίας Κυκλώματα Σειράς και Παράλληλης Σύνδεσης - 26Β. Στη διάρκεια της 
εργασίας ο δάσκαλος περνά από τις ομάδες και συζητά τις σκέψεις και τις παρεμβάσεις 
των μαθητών στα εικονικά κυκλώματα. Στο τέλος της δραστηριότητας κάθε ομάδα 
παρουσιάζει την εργασία της στην υπόλοιπη τάξη με τη βοήθεια του ΗΥ που είναι 
συνδεδεμένος με το βιντεοπροβολέα και αιτιολογεί τις διαφοροποιήσεις που προτείνει 
στα κυκλώματα. Αναμένεται ότι οι λύσεις των ομάδων θα διαφέρουν. Μια απλή 
αναμενόμενη λύση φαίνεται στο ηλεκτρονικό αρχείο Κυκλώματα - 26B.VLE.

Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 12
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Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 12 
(τα αρχεία με * υπάρχουν μόνο σε ηλεκτρονική μορφή στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο)

 

Τίτλος αρχείου
Όνομα αρχείου 

στο συνοδευτικό 
ψηφιακό δίσκο

Μέσα για υλοποίηση της 
δραστηριότητας

Γ.2.12.1 Φύλλο Εργασίας: 
Κυκλώματα Σειράς και 
Παράλληλης Σύνδεσης 26A

Κυκλώματα Σειράς και Παράλληλης 
Σύνδεσης-26Α.doc

* Κυκλώματα Σειράς και 
Παράλληλης Σύνδεσης 26A

Κυκλώματα-26Α.VLE

Δείγματα Αναμενόμενων 
προϊόντων των μαθητών

Γ.2.12.2 Φύλλο Εργασίας: 
Κυκλώματα Σειράς και 
Παράλληλης Σύνδεσης 26B

Κυκλώματα Σειράς και 
Παράλληλης Σύνδεσης-26Β.doc

* Κυκλώματα Σειράς και 
Παράλληλης Σύνδεσης 26B

Κυκλώματα-26B.VLE

Γενικές οδηγίες χρήσης  
του εργαλείου

Γ.2.12.3 Οδηγός χρήσης Virtual 
Labs - Electricity

Οδηγός Χρήσης VL Electricity.doc
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Γ.2.12.1 – Φύλλο Εργασίας: Κυκλώματα Σειράς και Παράλληλης Σύνδεσης 26A
Επιμορφωτικό Υποστηρικτικό Υλικό για την ενσωμάτωση των ΤΠΕ στη μαθησιακή διαδικασία 
Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2008                                                                                      
 

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 12: Φύλλο Εργασίας: Κυκλώματα Σειράς και Παράλληλης Σύνδεσης 26A 
 

 
 
 

1. Ο Γιώργος κατασκεύασε τα πιο κάτω κυκλώματα, για να διερευνήσει, αν ο αριθμός των 

μπαταριών επηρεάζει τη φωτεινότητα τωv λαμπτήρων σ’ ένα κύκλωμα. Συμφωνείτε με 

το πείραμά του; Αν όχι, κάνετε όποιες αλλαγές κρίνετε απαραίτητες στα κυκλώματα του 

Η/Υ, για να είναι το πείραμα επιστημονικά ορθό.  

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

2. Συμπληρώστε τον πίνακα: 

 

Παράγοντας που 
αλλάζουμε 

Παράγοντες που 
διατηρούμε 
σταθερούς 

Παράγοντας που 
μετρούμε ή 

παρατηρούμε 
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Γ.2.12.2 – Φύλλο Εργασίας: Κυκλώματα Σειράς και Παράλληλης Σύνδεσης 26Β

Επιμορφωτικό Υποστηρικτικό Υλικό για την ενσωμάτωση των ΤΠΕ στη μαθησιακή διαδικασία 
Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2008                                                                                      
 

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 12: Φύλλο Εργασίας: Κυκλώματα Σειράς και Παράλληλης Σύνδεσης 26Β 
(Δείγματα αναμενόμενων προϊόντων των μαθητών) 
 

 
 

1. Ο Γιώργος κατασκεύασε τα πιο κάτω κυκλώματα, για να διερευνήσει, αν ο αριθμός των 

μπαταριών επηρεάζει τη φωτεινότητα τωv λαμπτήρων σ’ ένα κύκλωμα. Συμφωνείτε με 

το πείραμά του; Αν όχι, κάνετε όποιες αλλαγές κρίνετε απαραίτητες στα κυκλώματα του 

Η/Υ, για να είναι το πείραμα επιστημονικά ορθό.  

 

 
 

2. Συμπληρώστε τον πίνακα: 

  
Παράγοντας που 

αλλάζουμε 
Παράγοντες που 

διατηρούμε 
σταθερούς 

Παράγοντας που 
μετρούμε ή 

παρατηρούμε 

 
Αριθμός μπαταριών 

 
 
 
 
 

 
Είδος μπαταριών 

Αριθμός λαμπτήρων 
Είδος λαμπτήρων 
Τρόπος σύνδεσης 

λαμπτήρων 

 
Φωτεινότητα 

λαμπτήρα 

 

Δείγματα αναμενόμενων προϊόντων των μαθητών
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Γ.2.12.3 – Οδηγός Χρήσης Λογισμικού Virtual Labs – Electricity

 

 
Όταν πατήσω στο εικονίδιο, ξεκινά το πρόγραμμα και ανοίγει το 
εργαστήριο. 
 

 

 
Στην αριστερή πλευρά της οθόνης υπάρχει το κυρίως μενού και 
οι ακόλουθες επιλογές. Όταν πατήσω στην κάθε επιλογή ανοίγει 
το αντίστοιχο παράθυρο. 
 

 Batteries   Μπαταρίες 
 Switches   Διακόπτες 
 Lights   Λάμπες 
 Audio               Συσκευές ήχου 
 Resistors   Αντιστάσεις 
 Capacitors  Πυκνωτές 
 Breakers   Ασφάλειες 
 Other               Διάφορα υλικά 

                 

 
Κάτω από το μενού βρίσκονται τα εργαλεία του προγράμματος 

 

 

Εργαλείο για 
  
α)  το σχεδιασμό καλωδίων 
Όταν πατήσω στο εικονίδιο με το δείκτη μου και τον μεταφέρω  
στην πράσινη επιφάνεια εργασίας μετατρέπεται σε «ρολό» 
καλωδίου. Κάνοντας αριστερό κλικ και κρατώντας  πατημένο το 
ποντίκι, το σύρω στην επιφάνεια εργασίας, για να ξετυλίξω όσο 
καλώδιο χρειάζομαι. 
 
 β) τη μετακίνηση αντικειμένων στην οθόνη 
Όταν πατήσω στο εικονίδιο με το δείκτη μου, μπορώ να επιλέξω 
κάποιο αντικείμενο από οποιοδήποτε παράθυρο του μενού και 
κρατώντας το ποντίκι πατημένο  να το μεταφέρω στην επιφάνεια 
εργασίας.  
 

 

Εργαλείο για την περιστροφή αντικειμένων 
 
Όταν πατήσω στο εικονίδιο με το δείκτη μου και κάνω κλικ σε 
κάποιο αντικείμενο της επιφάνειας εργασίας, μπορώ να το 
περιστρέψω κατά 90º , αν κρατήσω πατημένο το ποντίκι και το 
σύρω προς την κατεύθυνση που θέλω. 
 

 

Εργαλείο για τη λειτουργία διακοπτών  
 
Όταν πατήσω στο εικονίδιο με το δείκτη μου και κάνω κλικ σε 
κάποιο διακόπτη της επιφάνειας εργασίας, μπορώ να τον 
ενεργοποιήσω ή να τον απενεργοποιήσω. 
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Εργαλείο για τη διαγραφή αντικειμένων και καλωδίων από την 
οθόνη 
 
Όταν πατήσω στο εικονίδιο με το δείκτη μου και κάνω κλικ σε 
κάποιο αντικείμενο ή καλώδιο της επιφάνειας εργασίας, μπορώ να 
το διαγράψω από την οθόνη. 

Κάτω από την επιφάνεια εργασίας  υπάρχει η γραμμή των εντολών. 
Πατώντας στο κάθε εικονίδιο το πρόγραμμα εκτελεί τις παρακάτω εντολές: 

 

 
Ακυρώνει την τελευταία ενέργεια. 

 

 
Διαγράφει ό,τι υπάρχει στην επιφάνεια εργασίας. 

 

 
Παρουσιάζει τη  ροή των ηλεκτρονίων στο κύκλωμα. 

 
Παρουσιάζει το σχεδιάγραμμα του ηλεκτρικού κυκλώματος. 

 
Εκτυπώνει το κύκλωμα. 

 
Έξοδος από το πρόγραμμα. 
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Γ.2.13 - Αναπτυγμένες Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 13

Μάθημα Επιστήμη

Τίτλος Δραστηριότητας Κυκλώματα σειράς και παράλληλης σύνδεσης

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα Ηλεκτρισμός (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 203 - 
209, Φύλλα εργασίας: σσ. 59 - 62)

Ενδεικτική Διάρκεια 1 Χ 15 λεπτά

Σκοπός Η προτεινόμενη δραστηριότητα είναι συμπληρωματική της δραστηριότητας 3 (βλ. βιβλίο 
για το δάσκαλο) του δεύτερου μαθήματος και έχει σκοπό να βοηθήσει τους μαθητές να 
εξοικειωθούν παραπέρα με τις μικτές συνδέσεις λαμπτήρων, αξιοποιώντας τις γνώσεις που 
έχουν αποκτήσει, αναφορικά με την πορεία του ρεύματος στα παράλληλα και σε σειρά 
κυκλώματα. Επιπρόσθετα, η δραστηριότητα προσφέρει στους μαθητές την ευκαιρία να 
ασκηθούν στις δεξιότητες της πρόβλεψης και της ερμηνείας παρατηρήσεων.

Κωδικός 
Δραστηριότητας στο 
Διαδικτυακό Τόπο 
www.e-epimorfosi.ac.cy 

ΕΠΙ2_ΚΟ7Δ_Π2_27

Λέξεις-Κλειδιά (για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy 

Μικτό κύκλωμα, ροή ρεύματος, σύνδεση σε σειρά, παράλληλη σύνδεση

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Virtual Labs – Electricity

*Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο 
συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας 
Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Πορεία Μαθησιακής 
Δραστηριότητας

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από ομάδες δύο ή τριών μαθητών, είτε σε 
εργαστήριο ΗΥ είτε σε τάξη με ένα ΗΥ συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα. Στην πρώτη 
περίπτωση όλες οι ομάδες θα εργαστούν στους ΗΥ με τη βοήθεια του λογισμικού 
Virtual Labs – Electricity. Στη δεύτερη περίπτωση η μία ομάδα θα εργαστεί στον ΗΥ και 
οι υπόλοιπες με πραγματικά κυκλώματα, που έχει κατασκευάσει ο δάσκαλος πάνω σε 
ξύλινες βάσεις.

Μετά την παρουσίαση μικτών κυκλωμάτων από το δάσκαλο και την κατασκευή τους 
από τις ομάδες, σύμφωνα με τη δραστηριότητα 3, ο δάσκαλος αναφέρει στους μαθητές 
ότι στην επόμενη δραστηριότητα θα ερευνήσουν τι συμβαίνει στα μικτά κυκλώματα, 
όταν αφαιρούνται συγκεκριμένοι λαμπτήρες. Τους δίνει το Φύλλο Eργασίας Κυκλώματα 
Σειράς και Παράλληλης Σύνδεσης 27Α και τους παροτρύνει να μελετήσουν προσεκτικά 
τα σχεδιαγράμματα των μικτών κυκλωμάτων που παρουσιάζει, να απαντήσουν 
τις ερωτήσεις που συνοδεύουν το καθένα και έπειτα να ελέγξουν τις απαντήσεις 
τους εκτελώντας εικονικά το κάθε πείραμα στα αντίστοιχα ηλεκτρονικά αρχεία 
Κυκλώματα27A.VLE και Κυκλώματα27B.VLE του λογισμικού. Αναμενόμενες απαντήσεις 
στις ερωτήσεις φαίνονται στο Φύλλο Eργασίας Κυκλώματα Σειράς και Παράλληλης 
Σύνδεσης 27Β. Τους προτρέπει ακόμα να προσπαθήσουν να αιτιολογήσουν το 
αποτέλεσμα που παρατηρούν και να ελέγξουν την ορθότητα της ερμηνεία τους με τη 
βοήθεια της εντολής “view charges” .

Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 13
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Γ

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 13 
(τα αρχεία με * υπάρχουν μόνο σε ηλεκτρονική μορφή στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο)

 

Τίτλος αρχείου
Όνομα αρχείου 

στο συνοδευτικό 
ψηφιακό δίσκο

Μέσα για υλοποίηση της 
δραστηριότητας

Γ.2.13.1 Φύλλο Eργασίας: 
Κυκλώματα Σειράς και 
Παράλληλης Σύνδεσης 27Α

Κυκλώματα Σειράς και Παράλληλης 
Σύνδεσης 27Α.doc

* Κυκλώματα27A.VLΕ Κυκλώματα27A.VLΕ

* Κυκλώματα27B.VLΕ Κυκλώματα27B.VLΕ 

Δείγματα Αναμενόμενων 
προϊόντων των μαθητών

Γ.2.13.2 Φύλλο Eργασίας: 
Κυκλώματα Σειράς και 
Παράλληλης Σύνδεσης 27Β

Κυκλώματα Σειράς και 
Παράλληλης Σύνδεσης 27B.doc

Γενικές οδηγίες χρήσης  
του εργαλείου

* Οδηγός χρήσης Virtual 
Labs - Electricity

Οδηγός Χρήσης VL Electricity.doc
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Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 13

Γ.2.13.1 – Φύλλο Εργασίας: Κυκλώματα Σειράς και Παράλληλης Σύνδεσης 27Α
Επιμορφωτικό Υποστηρικτικό Υλικό για την ενσωμάτωση των ΤΠΕ στη μαθησιακή διαδικασία 
Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2008                                                                                      
 

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 13: Φύλλο Εργασίας: Κυκλώματα Σειράς και Παράλληλης Σύνδεσης 27Α 
 

 
 
Μελετήστε προσεκτικά τα πιο κάτω σχεδιαγράμματα μικτών κυκλωμάτων και προσπαθήστε να 

απαντήσετε τις ερωτήσεις που τα ακολουθούν. Στη συνέχεια εκτελέστε τo κάθε  πείραμα στον Η/Υ, για 

να διαπιστώσετε, αν οι προβλέψεις σας ήταν ορθές ή όχι. Δώστε μια εξήγηση για το αποτέλεσμα που 

παρατηρήσατε με βάση την πορεία του ρεύματος και ελέγξετέ την με τη βοήθεια της εντολής “view 

charges”.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Ποιος ή ποιοι λαμπτήρες  θα ανάβουν, αν αφαιρεθεί ο λαμπτήρας Α; 

...................................................................................................................... 

• Ποιος ή ποιοι λαμπτήρες  θα ανάβουν, αν αφαιρεθεί ο λαμπτήρας Β; 

...................................................................................................................... 

• Ποιος ή ποιοι λαμπτήρες  θα ανάβουν, αν αφαιρεθούν οι λαμπτήρες Γ και Δ; 

...................................................................................................................... 

• Ποιος ή ποιοι λαμπτήρες  θα ανάβουν αν αφαιρεθούν οι λαμπτήρες Β, Γ και Δ; 

...................................................................................................................... 

• Μπορώ να αφαιρέσω κάποιον ή κάποιους λαμπτήρες, ώστε να παραμείνει μόνον ένας 

αναμμένος στο κύκλωμα; 

...................................................................................................................... 

 

 

 

 

 Β 

 Γ 

Δ 

  Α 

ΚΥΚΛΩΜΑ 1 

ΚΥΚΛΩΜΑ 2 
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Π ΑΙΔ ΑΓΩ Γ ΙΚΟ ΙΝΣ Τ Ι ΤΟΥ ΤΟ Κ Υ ΠΡ ΟΥ,  20 0 8                                                                                                  

Γ

Ομάδα Εργασίας: Επιστήμη Δημοτικής Εκπαίδευσης 
ΕΠΙ2_Κ07Δ 

 
 

Εργαλείο: Virtual Labs - Electricity 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Ποιος ή ποιοι λαμπτήρες  θα ανάβουν, αν αφαιρεθεί ο λαμπτήρας Α; 

...................................................................................................................... 

 

• Ποιος ή ποιοι λαμπτήρες  θα ανάβουν, αν αφαιρεθεί ο λαμπτήρας E; 

...................................................................................................................... 

 

• Ποιος ή ποιοι λαμπτήρες  θα ανάβουν, αν αφαιρεθεί ο λαμπτήρας Δ; 

...................................................................................................................... 

 

• Ποιον ή ποιους λαμπτήρες πρέπει να αφαιρέσω, για να συνεχίσουν να ανάβουν τρεις 

λαμπτήρες στο κύκλωμα; 

...................................................................................................................... 

 
  

Α Α 

Β Γ 

 Δ 

Ε 
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Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 13

Γ.2.13.2 – Φύλλο Εργασίας: Κυκλώματα Σειράς και Παράλληλης Σύνδεσης 27Β

Επιμορφωτικό Υποστηρικτικό Υλικό για την ενσωμάτωση των ΤΠΕ στη μαθησιακή διαδικασία 
Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2008                                                                                      
 

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 13: Φύλλο Εργασίας: Κυκλώματα Σειράς και Παράλληλης Σύνδεσης 27Β 
(Δείγματα αναμενόμενων προϊόντων των μαθητών ) 
 

 
Μελετήστε προσεκτικά τα πιο κάτω σχεδιαγράμματα μικτών κυκλωμάτων και προσπαθήστε να 

απαντήσετε τις ερωτήσεις που τα ακολουθούν. Στη συνέχεια εκτελέστε τo κάθε  πείραμα στον Η/Υ, για 

να διαπιστώσετε, αν οι προβλέψεις σας ήταν ορθές ή όχι. Δώστε μια εξήγηση για το αποτέλεσμα που 

παρατηρήσατε με βάση την πορεία του ρεύματος και ελέγξετέ την με τη βοήθεια της εντολής “view 

charges”.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Ποιος ή ποιοι λαμπτήρες  θα ανάβουν, αν αφαιρεθεί ο λαμπτήρας Α; 

 ...............Δεν θα ανάβει κανένας .............................................................. 

• Ποιος ή ποιοι λαμπτήρες  θα ανάβουν, αν αφαιρεθεί ο λαμπτήρας Β;  

...............Θα ανάβουν ο Α, ο Γ και ο Δ........................................................ 

• Ποιος ή ποιοι λαμπτήρες  θα ανάβουν,  αν αφαιρεθούν οι λαμπτήρες Γ και Δ;  

................ Θα ανάβουν ο Α και ο Β............................................................. 

• Ποιος ή ποιοι λαμπτήρες  θα ανάβουν, αν αφαιρεθούν οι λαμπτήρες Β, Γ και Δ;  

................Δεν θα ανάβει κανένας λαμπτήρας............................................ 

• Μπορώ να αφαιρέσω κάποιον ή κάποιους λαμπτήρες, ώστε να παραμείνει μόνον ένας 

αναμμένος στο κύκλωμα; . 

...............Όχι, γιατί θα παραμείνει ανοικτό το κύκλωμα........................... 

 Β 

 Γ 

Δ 

  Α 

ΚΥΚΛΩΜΑ 1 

Δείγματα αναμενόμενων προϊόντων των μαθητών
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Γ

Ομάδα Εργασίας: Επιστήμη Δημοτικής Εκπαίδευσης 
ΕΠΙ2_Κ07Δ 

 
 

Εργαλείο: Virtual Labs - Electricity 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Ποιος ή ποιοι λαμπτήρες  θα ανάβουν, αν αφαιρεθεί ο λαμπτήρας Α; 

....................... Δεν θα ανάβει κανένας λαμπτήρας.................................... 

 

• Ποιος ή ποιοι λαμπτήρες  θα ανάβουν, αν αφαιρεθεί ο λαμπτήρας E; 

......................... Δεν θα ανάβει κανένας λαμπτήρας.................................. 

 

• Ποιος ή ποιοι λαμπτήρες  θα ανάβουν, αν αφαιρεθεί ο λαμπτήρας Δ; 

.......................... Θα ανάβουν ο Α, ο Β, ο Γ και ο Ε................................... 

 

• Ποιον ή ποιους λαμπτήρες πρέπει να αφαιρέσω, για να συνεχίσουν να ανάβουν άλλοι τρεις 

λαμπτήρες στο κύκλωμα; 

.........................Το Β ή το Γ ή και τους δύο............................................... 

 

Α Α 

Β Γ 

 Δ 

Ε 

ΚΥΚΛΩΜΑ 2 
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Γ.2.14 - Αναπτυγμένες Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 14 

Μάθημα Επιστήμη

Τίτλος Δραστηριότητας Μετατροπές ενέργειας

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα Ενέργεια (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 245 - 254, 
Φύλλα εργασίας: σσ. 78 - 80)

Ενδεικτική Διάρκεια 1 Χ 15 λεπτά

Σκοπός Η προτεινόμενη δραστηριότητα αποτελεί ουσιαστικά μια μορφή ανακεφαλαίωσης 
βασικών εννοιών που αποτέλεσαν το αντικείμενο σπουδής των πρώτων δύο μαθημάτων 
της ενότητας. Σκοπός της είναι να ασκήσει τους μαθητές στην αναγνώριση διάφορων 
μορφών και μετατροπών ενέργειας μέσα από την παρατήρηση ηλεκτρικών κυκλωμάτων. 
Επιπρόσθετα, προσφέρει στο δάσκαλο την ευκαιρία να αξιολογήσει την ικανότητα των 
μαθητών στην αναγνώριση μορφών και μετατροπών ενέργειας μέσα από την εξέταση 
των συμπληρωμένων φύλλων εργασίας, που αποτελούν το τελικό προϊόν.

Κωδικός 
Δραστηριότητας στο 
Διαδικτυακό Τόπο 
www.e-epimorfosi.ac.cy 

ΕΠΙ2_ΚΟ7Δ_Π2_30

Λέξεις-Κλειδιά (για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy 

Μορφές ενέργειας, μετατροπές ενέργειας, ηλεκτρική, φωτεινή, χημική, ηχητική, 
θερμική, κινητική, εικονικό εργαστήριο

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Virtual Labs – Electricity

*Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο 
συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας 
Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Πορεία Μαθησιακής 
Δραστηριότητας

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από ομάδες δύο ή τριών μαθητών, είτε σε 
εργαστήριο ΗΥ είτε σε τάξη με ένα ΗΥ συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα. Στην πρώτη 
περίπτωση όλες οι ομάδες θα εργαστούν στους ΗΥ με τη βοήθεια του λογισμικού. Στη 
δεύτερη περίπτωση μια ομάδα θα εργαστεί στον ΗΥ και οι υπόλοιπες θα παρατηρούν τα 
κυκλώματα στα σχεδιαγράμματα που έχει εκτυπώσει ο δάσκαλος από το συγκεκριμένο 
ηλεκτρονικό αρχείο.

Στη φάση της επαναφοράς – ολοκλήρωσης του μαθήματος, ο δάσκαλος παρουσιάζει 
στους μαθητές ένα ανοικτό απλό ηλεκτρικό κύκλωμα με μια μπαταρία και ένα 
λαμπτήρα. Σε μια στιγμή κλείνει το κύκλωμα και ζητά από τα παιδιά να αναφέρουν 
μορφές ενέργειας και έπειτα μετατροπές ενέργειας που διακρίνουν στο κύκλωμα. Στη 
συνέχεια πληροφορεί τις ομάδες ότι στη δραστηριότητα που θα ακολουθήσει θα έχουν 
τη δυνατότητα να παρατηρήσουν στον ΗΥ ένα κύκλωμα που παρουσιάζει περισσότερες 
μορφές και μετατροπές ενέργειας.

Αν α π τ υ γ μ έ ν ες  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ες :  Δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τα 14
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Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 14 
(τα αρχεία με * υπάρχουν μόνο σε ηλεκτρονική μορφή στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο)

 

Τίτλος αρχείου
Όνομα αρχείου 

στο συνοδευτικό 
ψηφιακό δίσκο

Μέσα για υλοποίηση της 
δραστηριότητας

Γ.2.14.1 Φύλλο Εργασίας: 
Μετατροπές Ενέργειας 30Α

Μετατροπές Ενέργειας 30Α.doc

* Μετατροπές Ενέργειας 30A Μετατροπές Ενέργειας 30A.VLE

Δείγματα Αναμενόμενων 
προϊόντων των μαθητών

Γ.2.14.2 Φύλλο Εργασίας: 
Μετατροπές Ενέργειας 30Β

Μετατροπές Ενέργειας 30Β.doc

* Μετατροπές Ενέργειας 30B Μετατροπές Ενέργειας 30B.VLE

Γενικές οδηγίες χρήσης  
του εργαλείου

* Οδηγός χρήσης Virtual 
Labs - Electricity

Οδηγός Χρήσης VL Electricity.doc

Δίνει στους μαθητές το Φύλλο Εργασίας Μετατροπές Ενέργειας 30Α, που αποτελείται από 
τρία μέρη. Στο πρώτο μέρος θα καταγράψουν τις μορφές ενέργειας που διακρίνουν στο 
κύκλωμα του ηλεκτρονικού αρχείου  Μετατροπές Ενέργειας 30Α.VLE. Στο δεύτερο μέρος 
θα καταγράψουν μετατροπές ενέργειας που συμβαίνουν στο κύκλωμα, καθορίζοντας 
την αρχική, ενδιάμεση (αν υπάρχει) και τελική μορφή ενέργειας. Στο τρίτο μέρος οι 
ομάδες θα εισαγάγουν μια νέα συσκευή της επιλογής τους στο εικονικό κύκλωμα και θα 
καταγράψουν την αντίστοιχη μετατροπή ενέργειας.

Αναμενόμενα δείγματα της γραπτής και της ηλεκτρονικής μορφής της εργασίας των 
ομάδων φαίνονται στα αρχεία Μετατροπές Ενέργειας 30Β.doc και Μετατροπές Ενέργειας 
30Β.VLE. Όταν συμπληρώσουν την εργασία τους, οι ομάδες παρουσιάζουν ένα μέρος της 
στον ΗΥ, που είναι συνδεδεμένος με το βιντεοπροβολέα.
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Γ.2.14.1 – Φύλλο Εργασίας: Μετατροπές Ενέργειας 30Α
Επιμορφωτικό Υποστηρικτικό Υλικό για την ενσωμάτωση των ΤΠΕ στη μαθησιακή διαδικασία 
Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2008                                                                                      
 

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 14: Φύλλο Εργασίας: Μετατροπές Ενέργειας 30Α 
 

Εργασία 1 

 
 
 
 
 
Παρατηρήστε το πιο κάτω κύκλωμα στον ηλεκτρονικό υπολογιστή και καταγράψετε στο κατάλληλο 

ορθογώνιο του σχεδιαγράμματος τη μορφή ενέργειας που διακρίνετε. 
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 Εργασία 2 
 

 
Συμπληρώστε τα πιο κάτω σχεδιαγράμματα, για να δείξετε μερικές μετατροπές ενέργειας 

που συμβαίνουν από τις πιο κάτω συσκευές στο κύκλωμα: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Εργασία 3  

 
 
Προσθέστε μια καινούρια συσκευή στο κύκλωμα και καταγράψετε τη μετατροπή ενέργειας 

που κάνει. 
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Γ.2.14.2 – Φύλλο Εργασίας: Μετατροπές Ενέργειας 30Β

Επιμορφωτικό Υποστηρικτικό Υλικό για την ενσωμάτωση των ΤΠΕ στη μαθησιακή διαδικασία 
Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2008                                                                                      
 

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 14: Φύλλο Εργασίας: Μετατροπές Ενέργειας 30Α (Δείγματα 
αναμενόμενων προϊόντων των μαθητών) 
 

Εργασία 1 
 
 
 
 
Παρατηρήστε το πιο κάτω κύκλωμα στον ηλεκτρονικό υπολογιστή και καταγράψετε στο κατάλληλο 

ορθογώνιο του σχεδιαγράμματος τη μορφή ενέργειας που διακρίνετε. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

φωτεινή 
κινητική 

θερμική 

ηχητική 

χημική 

κινητική 

χημική 

ηλεκτρική 

Δείγματα αναμενόμενων προϊόντων των μαθητών
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Ομάδα Εργασίας: Επιστήμη Δημοτικής Εκπαίδευσης 
ΕΠΙ2_Κ07Δ 

 
 

Εργαλείο: Virtual Labs - Electricity 
 

 

Εργασία 2 

Εργασία 3 

ηλεκτρική     κινητική     ηχητική 

 
 
 
 

Συμπληρώστε τα πιο κάτω σχεδιαγράμματα, για να δείξετε μερικές μετατροπές ενέργειας που 

συμβαίνουν από τις πιο κάτω συσκευές στο κύκλωμα: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Προσθέστε μια καινούρια συσκευή στο κύκλωμα και καταγράψετε τη μετατροπή ενέργειας που κάνει. 

 

ηλεκτρική κινητική 

χημική ηλεκτρική 

ηλεκτρική κινητική ηχητική 

ηλεκτρική θερμική κινητική 

ηλεκτρική θερμική 
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Γ.2.15 - Αναπτυγμένες Δραστηριότητες: Δραστηριότητα 15

Μάθημα Επιστήμη 

Τίτλος Δραστηριότητας Μετατροπές ενέργειας & Κυκλώματα σειράς και παράλληλης σύνδεσης

Τάξη Στ’ Δημοτικού

Ενότητα α) Ενέργεια (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 245 - 
254, Φύλλα εργασίας: σσ. 78 - 80)

β) Ηλεκτρισμός (Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Βιβλίο για το δάσκαλο: σσ. 
203 – 209, Φύλλα εργασίας: σσ. 59 – 62)

Ενδεικτική Διάρκεια 1 Χ 15 λεπτά

Σκοπός Η προτεινόμενη δραστηριότητα είναι συμπληρωματική και αποτελεί ουσιαστικά μια 
μορφή επέκτασης της μελέτης των κυκλωμάτων σ’ ένα πιο πρακτικό επίπεδο. Σκοπός 
της είναι να βοηθήσει τους μαθητές να διακρίνουν τη χρηστική λειτουργία ενός 
ηλεκτρικού κυκλώματος παρατηρώντας δομικά του στοιχεία (π.χ. μικροεξαρτήματα, 
όπως μια θερμάστρα) και χαρακτηριστικά του (π.χ. τρόπος σύνδεσης) και συσχετίζοντάς 
τα με τις μετατροπές του ηλεκτρισμού σε επιθυμητές μορφές ενέργειας.

Κωδικός 
Δραστηριότητας στο 
Διαδικτυακό Τόπο 
www.e-epimorfosi.ac.cy 

ΕΠΙ2_ΚΟ7Δ_Π2_31

Λέξεις-Κλειδιά (για 
αναζήτηση στο 
Διαδικτυακό Τόπο  
www.e-epimorfosi.ac.cy 

Ηλεκτρικές συσκευές, στεγνωτήρας μαλλιών, ηλεκτρικό σίδερο, φρυγανιέρα, μίξερ, 
ανεμιστηράκι, θερμάστρα, ηλεκτρικό κουδούνι, διακόπτης

Λογισμικό που 
απαιτείται*

Virtual Labs – Electricity

*Για να μπορέσετε να δείτε τα σχετικά με τη δραστηριότητα αρχεία που υπάρχουν στο 
συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο, πρέπει να έχετε εγκαταστήσει στον Ηλεκτρονικό σας 
Υπολογιστή το λογισμικό που απαιτείται.

Πορεία Μαθησιακής 
Δραστηριότητας

Η δραστηριότητα μπορεί να εκτελεστεί από ομάδες δύο ή τριών μαθητών, είτε σε 
εργαστήριο ΗΥ είτε σε τάξη με ένα ΗΥ συνδεδεμένο με βιντεοπροβολέα. Στην πρώτη 
περίπτωση όλες οι ομάδες θα εργαστούν στους ΗΥ με τη βοήθεια του λογισμικού. Στη 
δεύτερη περίπτωση μια ομάδα θα εργαστεί στον ΗΥ και οι υπόλοιπες θα  παρατηρούν 
το κύκλωμα στο σχεδιάγραμμα, που έχει εκτυπώσει ο δάσκαλος από το συγκεκριμένο 
ηλεκτρονικό αρχείο.
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Στη φάση των «Άλλων Εργασιών» (βλ. Βιβλίο για το δάσκαλο) ο δάσκαλος αναφέρει στα 
παιδιά ότι μέσα στις ηλεκτρικές συσκευές καθημερινής χρήσης υπάρχουν κυκλώματα 
σειράς και παράλληλης σύνδεσης, τα οποία δεν περιλαμβάνουν μόνον λαμπτήρες αλλά 
και άλλα μικροεξαρτήματα. Στο σημείο αυτό παρουσιάζει στην τάξη ένα αυτοκινητάκι 
που κατασκευάστηκε από μαθητές στο μάθημα «Σχεδιασμός και Τεχνολογία», στο οποίο 
φαίνεται το ηλεκτρικό του κύκλωμα. Ενθαρρύνει τους μαθητές να ονομάσουν τα μέρη 
του (π.χ. μοτέρ, διακόπτης, λάμπα) και να αιτιολογήσουν την ύπαρξή τους. Έπειτα από 
αυτή τη σύντομη συζήτηση προδιαθέτει τα παιδιά ότι στην επόμενη δραστηριότητα θα 
παρατηρήσουν προσεκτικά στο ηλεκτρονικό αρχείο (ΜετατροπέςΕνέργειας31Α.VLE) ένα 
ηλεκτρικό κύκλωμα και θα προσπαθήσουν να ανακαλύψουν σε ποια συσκευή ανήκει, 
δικαιολογώντας την άποψή τους στο Φύλλο Εργασίας ΜετατροπέςΕνέργειας31Α (Εργασία 
1). Στη συνέχεια θα σχεδιάσουν σε άλλο αρχείο του λογισμικού ένα νέο κύκλωμα, το οποίο 
θα μπορούσε να χρησιμοποιηθεί στο ηλεκτρικό κουδούνι για το άνοιγμα της πόρτας 
(Εργασία 2).

Όταν συμπληρώσουν και τα δύο σκέλη της εργασίας τους (βλ.  δείγματα στα 
αρχεία ΜετατροπέςΕνέργειας31Β.doc και ΜετατροπέςΕνέργειας31Β.VLE), οι ομάδες 
παρουσιάζουν ένα μέρος της στην τάξη με τη βοήθεια του ΗΥ που είναι συνδεδεμένος με 
το βιντεοπροβολέα.

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 15 
(τα αρχεία με * υπάρχουν μόνο σε ηλεκτρονική μορφή στο συνοδευτικό ψηφιακό δίσκο)

 

Τίτλος αρχείου
Όνομα αρχείου 

στο συνοδευτικό 
ψηφιακό δίσκο

Μέσα για υλοποίηση της 
δραστηριότητας

Γ.2.15.1 Φύλλο Εργασίας: 
Μετατροπές Ενέργειας 31Α

Μετατροπές Ενέργειας31Α.doc

* Μετατροπές Ενέργειας 31A Μετατροπές Ενέργειας31A.VLE

Δείγματα Αναμενόμενων 
προϊόντων των μαθητών

Γ.2.15.2 Φύλλο εργασίας: 
Μετατροπές Ενέργειας 31Β

Μετατροπές Ενέργειας31Β.doc

* Μετατροπές Ενέργειας 31B Μετατροπές Ενέργειας31B.VLE

Γενικές οδηγίες χρήσης  
του εργαλείου

* Οδηγός χρήσης Virtual 
Labs - Electricity

Οδηγός Χρήσης VL Electricity.doc
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Γ.2.15.1 – Φύλλο Εργασίας: Μετατροπές Ενέργειας - 31Α
Επιμορφωτικό Υποστηρικτικό Υλικό για την ενσωμάτωση των ΤΠΕ στη μαθησιακή διαδικασία 
Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2008                                                                                      
 

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 15: Φύλλο Εργασίας: Μετατροπές Ενέργειας - 31Α 
 

 
1. Παρατηρήστε προσεκτικά το πιο κάτω ηλεκτρικό κύκλωμα στο αρχείο του ΗΥ και προσπαθήστε να 

ανακαλύψετε σε ποιαν από τις συσκευές που ακολουθούν θα μπορούσε να χρησιμοποιηθεί.    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Το πιο πάνω κύκλωμα θα μπορούσε να χρησιμοποιηθεί σε: 
 
Α. Φρυγανιέρα        Β.  Ηλεκτρικό σίδερο       Γ. Στεγνωτήρα μαλλιών      Δ. Μίξερ  
 
Λόγοι που υποστηρίζουν την άποψή μας: 
 
................................................................................................................................ 
 
................................................................................................................................ 
 
................................................................................................................................ 
 
................................................................................................................................ 
 
 
2. Σχεδιάστε στον ΗΥ ένα νέο απλό κύκλωμα ηλεκτρικού κουδουνιού για το άνοιγμα της πόρτας και 

δικαιολογήστε πιο κάτω τις επιλογές σας. 

 
................................................................................................................................ 
 
................................................................................................................................ 
 
................................................................................................................................ 
 
................................................................................................................................  
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Γ.2.15.2 – Φύλλο Εργασίας: Μετατροπές Ενέργειας – 31Β

Επιμορφωτικό Υποστηρικτικό Υλικό για την ενσωμάτωση των ΤΠΕ στη μαθησιακή διαδικασία 
Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 2008                                                                                      
 

Συνοδευτικό Υλικό Δραστηριότητας 15: Φύλλο Εργασίας: Μετατροπές Ενέργειας - 31Α (Δείγματα 
αναμενόμενων προϊόντων των μαθητών) 
 

 
1. Παρατηρήστε προσεκτικά το πιο κάτω ηλεκτρικό κύκλωμα στο αρχείο του ΗΥ και προσπαθήστε να 

ανακαλύψετε σε ποιαν από τις συσκευές που ακολουθούν θα μπορούσε να χρησιμοποιηθεί.    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Το πιο πάνω κύκλωμα θα μπορούσε να χρησιμοποιηθεί σε: 
 
Α. Φρυγανιέρα        Β.  Ηλεκτρικό σίδερο       Γ. Στεγνωτήρα μαλλιών      Δ. Μίξερ  
 
Λόγοι που υποστηρίζουν την άποψή μας: 
 
...Υπάρχει ανεμιστηράκι, για να φυσά «αέρα» ... 

...Υπάρχει θερμάστρα, για να θερμαίνει τον αέρα που φυσά το ανεμιστηράκι.... 

...Αν χρειάζομαι κρύο αέρα, πατώ το διακόπτη του ανεμιστήρα.... 

....Αν χρειάζομαι θερμό αέρα, πατώ και τους δύο διακόπτες.... 

....Ο ανεμιστήρας και η θερμάστρα είναι παράλληλα συνδεδεμένα, για να λειτουργούν 

ανεξάρτητα... 

....Υπάρχει ασφάλεια στο κύκλωμα για την περίπτωση βραχυκυκλώματος.... 

 
2. Σχεδιάστε στον ΗΥ ένα νέο απλό κύκλωμα ηλεκτρικού κουδουνιού για το άνοιγμα της πόρτας και 

δικαιολογήστε πιο κάτω τις επιλογές σας. 

 
....Συνδέσαμε συσκευή που παράγει ένα ευχάριστο ήχο... 

....Χρησιμοποιήσαμε διακόπτη με κουμπί, για να το πιέζουμε μια φορά και να κτυπά το 

κουδούνι... 

... Βάλαμε ασφάλεια στο κύκλωμα για την περίπτωση βραχυκυκλώματος...  

Δείγματα αναμενόμενων προϊόντων των μαθητών
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Παιδαγωγικό Ινστιτούτο

http://www.e-epimorfosi.ac.cy 

Τηλ.: 22-402300

Τ/Ο: 22-480505

Email: infoTPE@cyearn.pi.ac.cy 



Το «Επιμορφωτικό Υποστηρικτικό Υλικό

για την ενσωμάτωση των ΤΠΕ στη μαθησιακή διαδικασία με θέμα 

Επιστήμη - Δημοτική Εκπαίδευση και

εργαλεία Kidspiration 2.1 – Virtual Labs Light – Virtual Labs Electricity» 

σχεδιάστηκε από τη Μονάδα MEDIAZONE του Πανεπιστημίου Λευκωσίας 

και τυπώθηκε στο Τυπογραφείο Λιθογράφικα στη Λευκωσία σε 500 αντίτυπα


