
 470

 

 

 

 

 

Η ΓΗ ΣΤΟ ΗΛΙΑΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΜΕ ΤΟ ΜΙΚΡΟΚΟΣΜΟ 
ΑΡΙΣΤΑΡΧΟ ΤΟΥ ΛΟΓΙΣΜΙΚΟΥ ΓΑΙΑ ΙΙ 

 

 

ΕΝΤΥΠΟ Α  

ΦΥΛΛΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΜΑΘΗΤΗ 

 

Γ. Κωτσάνης, Ε. Σπυράτου, Ν. ∆απόντες 
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Η ΓΗ ΣΤΟ ΗΛΙΑΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 

ΜΕ ΤΟ ΜΙΚΡΟΚΟΣΜΟ  ΑΡΙΣΤΑΡΧΟ ΤΟΥ ΛΟΓΙΣΜΙΚΟΥ ΓΑΙΑ ΙΙ  

1Ο ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ: ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΛΑΝΗΤΗ ΓΗ ΣΤΟ ΗΛΙΑΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 
 

Τι γνωρίζεις για το ηλιακό σύστηµα; 

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

Από πόσα και ποια ουράνια σώµατα αποτελείται το ηλιακό σύστηµα; 

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

Ποια είναι η θέση του Ήλιου στο ηλιακό σύστηµα; 

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

Ποια είναι η θέση της Γης σε σχέση µε τον Ήλιο, στο ηλιακό σύστηµα; 

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

Γράψε δυο προτάσεις µε τις λέξεις: Γη, Ήλιος, κινείται 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………….……………… 

Μπορείς να σχεδιάσεις το ηλιακό σύστηµα; 

 

 

 

 

 

 

 

 



 472

Τι θα ήθελες να µάθεις για το ηλιακό σύστηµα; 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 
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2Ο ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ: ΤΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΟΙ ΚΙΝΗΣΕΙΣ ΤΩΝ ΠΛΑΝΗΤΩΝ ΣΤΟ ΗΛΙΑΚΟ 
ΣΥΣΤΗΜΑ 

 

Το ηλιακό µας σύστηµα αποτελείται από τον ……….……… (που βρίσκεται στο κέντρο) 
και τους 8 ……………… µε τους ……………… τους. 

 

1. Ο πλανήτης που βρίσκεται πιο κοντά στον ήλιο είναι ο ……..……………… 

Η Γη µας είναι ο ………..…… στη σειρά πλανήτης από τον Ήλιο. 

Συµπληρώστε στον πίνακα τα ονόµατα των πιο κοντινών πλανητών µε τη σειρά 
που απέχουν από τον Ήλιο. Ξεκινήστε µε τον κοντινότερο στον Ήλιο πλανήτη. 

 

2. Πώς κινούνται οι πλανήτες στο ηλιακό σύστηµα; ……………………………… Τι σχήµα 
έχει η τροχιά (δηλ. η πορεία ενός πλανήτη); ……………………… Ακολουθεί τη φορά 
των δεικτών του ρολογιού ή αντίθετη φορά; (υπογραµµίστε κατάλληλα). 

 

3. Η Γη συµπληρώνει µία περιφορά γύρω από τον Ήλιο σε ….. µέρες ή … έτος/η; 

Παρατηρήστε πόσες φορές έχει γυρίσει ο Ερµής γύρω από τον Ήλιο σε µία 
περιφορά της Γης; ….. Άρα ο Ερµής ολοκληρώνει ένα «ταξίδι» γύρω από τον ήλιο 
σε περίπου … µέρες. 

Συµπληρώστε στον πίνακα τις περιφορές των 4 πιο κοντινών πλανητών. 

 

4. Οι αποστάσεις των πλανητών από τον Ήλιο είναι τεράστιες. Η Αθήνα απέχει από 
το Ναύπλιο 150 χλµ. Η Γη απέχει από τον Ήλιο 150 εκατοµµύρια χλµ. (δηλ. 1 
αστρονοµική µονάδα). Η Γη απέχει από τον Ήλιο 2,5 φορές περισσότερο απ’ ό,τι ο 
Ερµής. Πόσο απέχει ο Ερµής; …… Συµπληρώστε στον πίνακα και τους υπόλοιπους 
4 πιο µακρινούς πλανήτες. 

 

5. Η ακτίνα του Ήλιου είναι περίπου 700.000 χλµ και της Γης 7.000 χλµ. Πόσες 
φορές είναι µεγαλύτερη η ακτίνα του Ήλιου? …… Αν µια καρφίτσα έχει διάµετρο 
1,5 χιλιοστά και το κεφάλι της είναι η Γη, τότε ο Ήλιος αντιστοιχεί σε βώλο, µπάλα 
τένις, χάντµπολ, βόλεϊ, ποδοσφαίρου, µπάσκετ, άλλη; (υπογραµµίστε κατάλληλα, 
αφού λύσετε το πρόβληµα στο 3ο φύλλο εργασίας). Συµπληρώστε στον πίνακα τις 
ακτίνες και των 8 πλανητών. 

 

6. Άλλα χαρακτηριστικά των πλανητών είναι ο χρόνος περιστροφής (διάρκεια 
µέρας-νύχτας), η µέση θερµοκρασία της επιφάνειάς τους κτλ. Συζητάµε τι 
σηµαίνουν τα µεγέθη αυτά και γιατί υπάρχουν τόσο µεγάλες διαφορές από 
πλανήτη σε πλανήτη… 
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7. Συµπληρώστε τον πίνακα για τους υπόλοιπους πλανήτες και τα χαρακτηριστικά 
τους. 

 

α/α Όνοµα 

πλανήτη 

Ακτίνα 
πλανήτη 

(km) 

Χρόνος  περιφοράς 

γύρω από τον ήλιο 

(µέρες/χρόνια) 

Χρόνος  
περιστροφής 

(ώρες) 

Μέση 
θερµοκρασία 

(ο C) 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

Πίνακας: Η σειρά των πλανητών (από τον κοντινότερο στον ήλιο) και τα 
χαρακτηριστικά τους. 
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Αναπαράσταση του ηλιακού συστήµατος 

Σηµειώστε τα ονόµατα των πλανητών και τις αποστάσεις τους από τον Ήλιο (σε αστρονοµικές 
µονάδες). 
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3Ο ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ: ΤΟ ΜΕΓΕΘΟΣ ΤΗΣ ΓΗΣ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΉΛΙΟ 
 

Η ακτίνα της Γης είναι: …………… χλµ, ενώ η διάµετρός της είναι: …….…… χλµ. 

Η ακτίνα του Ήλιου είναι: …….…… χλµ, ενώ η διάµετρός του είναι: ………… 
χλµ. 

Ο Ήλιος είναι ……….… φορές µεγαλύτερος από τη Γη. 

 
Αν η Γη ήταν το κεφάλι µιας καρφίτσας µε διάµετρο 1,5 

χιλιοστά, τότε ο Ήλιος ποια από τις παραπάνω µπάλες θα ήταν; 

 

Καρφίτσα 1,5  mm Γη 

Βώλος 3  cm  

Μπαλάκι τένις 7  cm  

Μπάλα χάντµπολ 13  cm  

Μπάλα βόλεϊ 18 cm  

Μπάλα ποδοσφαίρου 20  cm  

Μπάλα µπάσκετ 24  cm  

Τραµπολίνο 1  m  

 

Λύση προβλήµατος: 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 
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Η ΓΗ ΣΤΟ ΗΛΙΑΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΜΕ ΤΟ ΜΙΚΡΟΚΟΣΜΟ ΑΡΙΣΤΑΡΧΟ ΤΟΥ 

ΛΟΓΙΣΜΙΚΟΥ ΓΑΙΑ ΙΙ 

 

ΕΝΤΥΠΟ Β  

Ο∆ΗΓΟΣ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΤΗΣ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 

Γ. Κωτσάνης, Ε. Σπυράτου, Ν. ∆απόντες 
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Η ΓΗ ΣΤΟ ΗΛΙΑΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 

ΜΕ ΤΟ ΜΙΚΡΟΚΟΣΜΟ «ΑΡΙΣΤΑΡΧΟ» ΤΟΥ ΛΟΓΙΣΜΙΚΟΥ ΓΑΙΑ ΙΙ  

 

1 Συνοπτική Παρουσίαση Σεναρίου 

1.1. Τίτλος διδακτικού σεναρίου 

Η Γη στο Ηλιακό Σύστηµα µε το Μικρόκοσµο  Αρίσταρχο του Λογισµικού ΓΑΙΑ 

ΙΙ  

1.2. Εµπλεκόµενες γνωστικές περιοχές 

Γεωγραφία: Η Γη στο διάστηµα (Το ηλιακό µας σύστηµα) 

Μαθηµατικά: Επίλυση προβληµάτων, πινακοποίηση δεδοµένων 

1.3. Τάξεις στις οποίες µπορεί να απευθύνεται 

Στ΄ τάξη ∆ηµοτικού Σχολείου 

1.4. Συµβατότητα µε το αναλυτικό πρόγραµµα  

Προβλέπεται στο Αναλυτικό Πρόγραµµα Σπουδών της Γεωγραφίας Στ΄ 

∆ηµοτικού η διδασκαλία του Ηλιακού Συστήµατος (στην ενότητητα: η Γη στο 

∆ιάστηµα). 

Το προτεινόµενο διδακτικό σενάριο έχει ως πυρήνα 2 «Φύλλα Εργασίας» το 

ένα από τα οποία ακολουθεί το πρότυπο: «Πρόβλεψη, Επιβεβαίωση, 

Συµπεράσµατα», ενώ στο άλλο επιλύεται ένα σχετικό µαθηµατικό πρόβληµα. 

1.5. Οργάνωση της διδασκαλίας & απαιτούµενη υλικοτεχνική 

υποδοµή 

Το µάθηµα µπορεί να γίνει στην αίθουσα διδασκαλίας µε έναν υπολογιστή και 

έναν βιντεο-προβολέα ή αλληλεπιδραστικό πίνακα. Εναλλακτικά, εφόσον οι 

µαθητές εργαστούν σε οµάδες 2-3 ατόµων απαιτείται κατάλληλος αριθµός Η/Υ 

και το µάθηµα µπορεί να γίνει στην αίθουσα Πληροφορικής. 
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Λογισµικό: Μικρόκοσµος Αρίσταρχος (Τρισδιάστατο Ηλιακό Σύστηµα) του 

λογισµικού ΓΑΙΑ ΙΙ ή η απλοποιηµένη έκδοση που συνοδεύεται µε την 

παρούσα τεκµηρίωση (αρχείο: Hliako_Systima.gaia).  

Προαιρετικά υλικά: µαρκαδόροι, µπάλες – βώλοι διαφορετικού µεγέθους (από 

µπάλα µπάσκετ µέχρι µικρός βώλος), καρφίτσες, απλά υλικά κατασκευών, 

διαφάνειες. 

1.6. ∆ιδακτικοί στόχοι 

• Να εντοπίσουν τη Γη στο ηλιακό σύστηµα και να µελετήσουν τα 

χαρακτηριστικά της, το σχήµα και τις κινήσεις της. 

• Να συγκρίνουν  τα χαρακτηριστικά του πλανήτη Γη, το σχήµα και τις 

κινήσεις του µε τους άλλους πλανήτες του ηλιακού συστήµατος. 

• Να  παρατηρήσουν τους πλανήτες που αποτελούν το ηλιακό µας σύστηµα, 

να τους ονοµάσουν και να εντοπίσουν τις θέσεις τους σε αυτό.  

• Να συγκρίνουν τα µεγέθη των πλανητών και τις αποστάσεις τους από τον 

ήλιο. 

• Να εντοπίσουν  τη θέση του ήλιου στο κέντρο του ηλιακού συστήµατος 

και τη φορά περιφοράς των πλανητών γύρω από τον ήλιο.  

• Να καταγράψουν τις ακτίνες των πλανητών και το χρόνο περιφοράς γύρω 

από τον ήλιο. 

• Να συγκρίνουν τη διάρκεια περιστροφής των πλανητών του ηλιακού 

συστήµατος γύρω από τον άξονά τους.  

• Να κατασκευάσουν ένα απλό µοντέλο του ηλιακού συστήµατος. 

• Να επιλύσουν απλά προβλήµατα αξιοποιώντας τις πληροφορίες που έχουν 

συγκεντρώσει από το πολυµεσικό υλικό. 

1.7. Εκτιµώµενη διάρκεια  

2-3 διδακτικές ώρες ανάλογα µε το αν θα κατασκευαστούν µοντέλα ηλιακού 

συστήµατος µε απλά υλικά. 
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2. ∆ιδακτικές Προσεγγίσεις   

Αντικείµενο της δραστηριότητας είναι η διερευνητική µελέτη του ηλιακού 

συστήµατος και των 8+1 πλανητών του (αφού ο Πλούτωνας δεν θεωρείται 

πλέον πλανήτης), µε την παρατήρηση και την αξιοποίηση τρισδιάστατης 

προσοµοίωσης (µικρόκοσµος: ηλιακό σύστηµα εκπαιδευτικού λογισµικού 

ΓΑΙΑΣ), τη συµπλήρωση φύλλων εργασίας και την κατασκευή µοντέλων του 

ηλιακού συστήµατος. Προτείνεται διεξαγωγή σε 2 ή 3 διδακτικές ώρες ως 

εξής: 

1η διδακτική ώρα: 

Αρχικά ο δάσκαλος ή η δασκάλα ενηµερώνει τους µαθητές και τις µαθήτριες 

σχετικά µε το θέµα που πρόκειται να αναπτύξουν. Γράφει στον πίνακα τη 

φράση «Το ηλιακό σύστηµα» και  τους παρακινεί να συµπληρώσουν το 

ερωτηµατολόγιο (1ο φύλλο εργασίας), προκειµένου να καταγράψουν ατοµικά 

αυτά που γνωρίζουν αλλά και αυτά που θα ήθελαν να µάθουν για το ηλιακό 

σύστηµα. Στη συνέχεια επιτελείται στην τάξη σε κλίµα διαλόγου, ανταλλαγής 

απόψεων και προβληµατισµού, η ανίχνευση των προϋπαρχουσών γνώσεων 

των µαθητών και ο προσανατολισµός του ενδιαφέροντός τους σχετικά µε το 

ηλιακό σύστηµα, τη Γη ως ουράνιο σώµα και τη θέση της στο διάστηµα. 

Ζητείται από τους µαθητές να εργαστούν οµαδικά, να συζητήσουν τα 

ερωτήµατα που συµπλήρωσαν πριν ατοµικά, να σχεδιάσουν το ηλιακό 

σύστηµα σε µία διαφάνεια και να το παρουσιάσουν µε ανάλογες επεξηγήσεις 

στους συµµαθητές τους. Τέλος ενηµερώνονται οι µαθητές ότι την επόµενη 

φορά θα πραγµατοποιήσουν ένα ταξίδι στο διάστηµα προκειµένου να 

αντλήσουν πληροφορίες για τη Γη και το ηλιακό σύστηµα. 

2η διδακτική ώρα: 

Κατά το επόµενο στάδιο, ο δάσκαλος ή η δασκάλα, µέσα στην τάξη ή στο 

εργαστήριο, παρουσιάζει το ηλιακό σύστηµα µε τη βοήθεια του µικρόκοσµου 

«ηλιακό σύστηµα» (προβάλλοντας στον βιντεοπροβολέα). Ο δάσκαλος/η 

δασκάλα γίνεται κατ’ αρχήν ο ίδιος πλοηγός στον τρισδιάστατο χώρο 

ξεκινώντας από ένα «στατικό» στιγµιότυπο πάνω στη Γη (π.χ. Ελλάδα) και 
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αποµακρυνόµενος αργά-αργά από αυτήν, εµφανίζονται σταδιακά και οι άλλοι 

πλανήτες. Στην αρχή προτείνεται να είναι απενεργοποιηµένη η εµφάνιση της 

τροχιάς των πλανητών και οι πλανήτες να µην κινούνται (δηλ. να  µην έχει 

πατηθεί το πλήκτρο «play», εξηγώντας την κατάσταση αυτή, και απλώς 

παρατηρώντας τους πλανήτες που κάθε φορά «εισέρχονται» στο παράθυρο 

της προσοµοίωσης. Όταν έχουµε αποµακρυνθεί αρκετά τότε ενργοποιούµε 

σταδιακά την κίνηση και αργότερα την εµφάνιση των τροχιών. 

Κατά τη διάρκεια της παρουσίασης του µικρόκοσµου ζητείται από τους 

µαθητές να παρατηρούν προσεκτικά τις εικόνες, να κάνουν υποθέσεις για τα 

ουράνια σώµατα που εµφανίζονται στην οθόνη, να επαληθεύουν και να 

επιβεβαιώνουν τις απόψεις τους µε τα κατάλληλα εργαλεία του µικρόκοσµου. 

Για κάθε πλανήτη προβάλλονται τα βασικά µεγέθη του (ακτίνα, απόσταση από 

τον ήλιο, χρόνος περιφοράς κλπ) καταγράφουν τα στοιχεία που τους 

ζητούνται στο φύλλο εργασίας. Μετά ξεκινάµε την προσοµοίωση και την 

κίνηση µε τις τροχιές των πλανητών, µε θέα από τη Γη ή και από τον Ήλιο 

(θέα 0 µοιρών -  θέα 90 µοιρών) και οι µαθητές  εντοπίζουν και καταγράφουν 

τη διάρκεια περιστροφής και περιφοράς των πλανητών γύρω από τον άξονά 

τους και τον ήλιο. Προτείνεται στους µαθητές να παρατηρήσουν την κίνηση 

της Γης και των πλανητών  από τη θέα: 

- του περιηγητή του σύµπαντος (επιλέγοντας θέα 0, 45 ή 90 µοιρών) και  

- του κατοίκου της Γης (επιλέγοντας τη θέα από τη Γη ή κάποιου άλλου 

πλανήτη) και να συγκρίνουν τις παρατηρήσεις τους. 

Πλοηγούµενοι στο Ηλιακό Σύστηµα, είτε από τη «σταθερή» Γη, είτε από τον 

«σταθερό» Ήλιο, οι µαθητές συµπληρώνουν ταυτόχρονα το 2ο φύλλο 

εργασίας µε τα σχετικά ερωτήµατα. Επίσης για την κατανόηση του µεγέθους 

Ήλιου – Γης (περίπου 100:1) δίνονται οι µπάλες-βώλοι (µε διαµέτρους από 30 

cm έως 1 cm, και θεωρώντας ως Γη το κεφάλι µιας καρφίτσας (διάµετρος 1,5-

2 mm) πρέπει να αντιστοιχίσουµε τον Ήλιο σε µπάλα χάντµπολ ή 

ποδοσφαίρου (διάµετροι 15-20 cm). Επιλύουν το σχετικό πρόβληµα στο 3ο 

φύλλο εργασίας. 
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Κατά τη διάρκεια αυτής της διδακτικής ώρας, είναι χρήσιµο να αναφέρουν οι 

µαθητές παραδείγµατα από την καθηµερινή τους ζωή στα οποία είναι 

διαφορετική η αντίληψη της κίνησης για διαφορετικούς παρατηρητές (ο 

παρατηρητής µέσα σε ένα αυτοκίνητο ή τρένο που κινείται αισθάνεται πως 

κινούνται τα αντικείµενα γύρω του). Οι µαθητές βλέπουν ακόµη την εναλλαγή 

της σκιάς και του φωτός στην επιφάνεια της Γης. Κατά τη διάρκεια της 

παρουσίασης, σε συνεχή διάλογο, θέτουµε σχετικά ερωτήµατα.  

3η διδακτική ώρα 

Το τρίτο στάδιο αφιερώνεται σε δραστηριότητες δηµιουργικής ανασύστασης 

κατά τις οποίες οι µαθητές εργαζόµενοι σε οµάδες. 

• Αναπαριστούν τις κινήσεις των πλανητών και της Γης µε παιχνίδια ρόλων 

(για παράδειγµα τοποθετούνται στο πάτωµα της αίθουσας κυκλικές τροχιές 

και ορίζονται ρόλοι-πλανήτες όπου οι µαθητές διατάσσονται καταλλήλως). 

• Με απλά υλικά δοκιµάζουν να κατασκευάσουν µέσα στη σχολική τάξη τους 

πλανήτες του ηλιακού συστήµατος (υπό κλίµακα) ή εκτυπώνοντας τα 

µοντέλα που παρέχονται από τους διαδικτυακούς κόµβους (εικοσάεδροι 

πλανήτες) και τους αναρτούν µε τη σειρά που είναι διατεταγµένοι στο 

ηλιακό σύστηµα µέσα στη σχολική αίθουσα. 

• Κατασκευάζουν ένα µοντέλο (υπό κλίµακα) του ηλιακού συστήµατος µε 

απλά υλικά (χρωµατιστά χαρτόνια, µαρκαδόρους, κόλα, ψαλίδι, µαύρο 

σχοινί) αξιοποιώντας  τους πίνακες µε τα µεγέθη και τις αποστάσεις των 

πλανητών που έχουν ήδη συµπληρώσει στο φύλλο εργασίας τους.  

• Καταγράφουν από αναζήτηση σε διάφορες πηγές σχετικό µυθολογικό υλικό 

για τη Γη, τον ήλιο, και τους πλανήτες επισκεπτόµενοι κατάλληλους 

διαδικτυακούς κόµβους και αναζητούν στο λεξικό την ετυµολογία της λέξης 

Γη, πλανήτης κ.ά. Μέσα από τις µυθολογικές προεκτάσεις οι µαθητές 

µπορούν να παρατηρήσουν την πορεία της ανθρώπινης σκέψης σχετικά µε 

τη γέννηση και τη δηµιουργία του ηλιακού συστήµατος, από τους 

διάφορους πολιτισµούς και εποχές. Τέλος οι οµάδες παρουσιάζουν τις 

εργασίες τους και τις κατασκευές τους. Συγκρίνουν τις αρχικές και τις νέες 
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απόψεις τους  για το ηλιακό σύστηµα, τη θέση και τα χαρακτηριστικά του 

πλανήτη Γη, και διατυπώνουν νέα ερωτήµατα. 

 

3. Συνοπτική περιγραφή λογισµικού 

Η δραστηριότητα αξιοποιεί, από το εκπαιδευτικό λογισµικό «ΓΑΙΑ», τον 

µικρόκοσµο του «Αρίσταρχου» «Ηλιακό – Πλανητικό Σύστηµα», το οποίο είναι 

διαθέσιµο για τα σχολεία από τα ΥΠΕΠΘ/ΕΑΙΤΥ. Αν χρησιµοποιηθεί ο 

συγκεκριµένος αυτός µικρόκοσµος τότε η αναπαράσταση «Γεωµετρική 

απεικόνιση» δεν χρειάζεται και πρέπει να κλείσει. Μαζί µε το συνοδευτικό αυτό 

αρχείο παρέχεται και µία απλουστευµένη έκδοση του µικρόκοσµου, έτοιµη για 

άµεση χρήση, που εκτελείται απλώς µε «κλικ» πάνω στο αρχείο 

(Hliako_Systima.gaia, οπουδήποτε και αν αυτό βρίσκεται) εφόσον είναι 

εγκατεστηµένη η «ΓΑΙΑ». 

Παρακάτω δίνεται µια σύντοµη περιγραφή του λογισµικού. 

 

Πρόκειται για µια απλοποιηµένη εκδοχή του µικρόκοσµου "Πλανητικό 

σύστηµα" µε δύο µόνο αναπαραστάσεις, την προσοµοίωση του ηλιακού µας 

συστήµατος και έναν πίνακα µε τα βασικά µεγέθη των πλανητών και του 

ήλιου. Ο χρήστης µπορεί να πλοηγείται στον τρισδιάστατο χώρο, 

µεταβάλλοντας την οπτική γωνία θέασης (µε διάφορες κάµερες), την 
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απόσταση ή τη θέση του παρατηρητή (στο χώρο ή πάνω σε έναν πλανήτη), 

το χρόνο πραγµάτωσης της τροχιάς (σε ώρες), τα προβαλλόµενα µεγέθη των 

πλανητών. Επιπλέον µπορεί να εµφανίζει ή όχι κάποιους πλανήτες, να 

ενεργοποιεί ή όχι την περιστροφή γύρω από τον άξονά τους, να ξεκινάει και 

να σταµατάει την κίνησή τους γύρω από τον ήλιο. 

Ως παρατηρητές ευρισκόµενοι έξω από το επίπεδο της εκλειπτικής (οπτική 

γωνία 90ο) µε αφετηρία την προβολή του ήλιου και των 4 κοντινών πλανητών 

(εικόνα 1), µπορούµε να κινηθούµε στο χώρο και αποµακρυνόµενοι να 

εµφανίσουµε στο "παράθυρό" µας και όλους τους άλλους πλανήτες (και 

µάλιστα µε θέα 45ο, εικόνα 2).  

 

 

Εικόνα 1 

 

Εικόνα 2 
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Βοσνιάδου Σ., Η εννοιολογική αλλαγή στην παιδική ηλικία: παραδείγµατα από 

το χώρο της Αστρονοµίας, στο: «Αναπαραστάσεις του Φυσικού Κόσµου», 

επιµ. Β. Κουλαϊδής, εκδ. Gutenberg, Αθήνα, 2002 

ΓΑΙΑ, ∆ιασυνδεόµενοι  Μικρόκοσµοι Πολυµέσων για τη ∆ιαθεµατική  
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Ινστιτούτο Πληροφορικής & Τηλεµατικής, Compulink Network, Γεωδυναµικό 

Ινστιτούτο, Παν/µιο Αθηνών, 2002 (http://gaia.multiland.gr/) 
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Αστροφυσική, Εκδ. ∆ίαυλος, Αθήνα, 1999 
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Η Γη στο Ηλιακό Σύστηµα 

µε το µικροκοσµο «Αρίσταρχο» του λογισµικου Γαια ΙΙ 

1 Εισαγωγή 
Εµπλεκόµενες γνωστικές περιοχές: 

Γεωγραφία: Η Γη στο διάστηµα (Το ηλιακό µας σύστηµα) 

Μαθηµατικά: Επίλυση προβληµάτων, πινακοποίηση δεδοµένων 

Τάξεις - Συµβατότητα µε το Α.Π.Σ. 

Στ΄ τάξη ∆ηµοτικού Σχολείου. 

Προβλέπεται στο Αναλυτικό Πρόγραµµα Σπουδών της Γεωγραφίας η 
διδασκαλία του Ηλιακού Συστήµατος (στην ενότητητα: η Γη στο ∆ιάστηµα) 

Οργάνωση της διδασκαλίας & απαιτούµενη υλικοτεχνική υποδοµή 

Οι επιµορφούµενοι εργάζονται σε οµάδες 2-3 ατόµων. 

Εκπαιδευτικό Λογισµικό ΓΑΙΑ ΙΙ, µικρόκοσµος «Αρίσταρχος».  

Επιµορφωτικοί στόχοι 

• Η κατανόηση των ιδεών των µαθητών και του ρόλου τους στη 
µαθησιακή διαδικασία. 

• Η διαχείριση των ιδεών των µαθητών στη διδασκαλία:  

(α) Σχεδίαση της διδασκαλίας µε βάση δύο σπειροειδείς διαδικασίες 
«προσοµοίωση-µικρόκοσµος, παρατήρηση, συµπεράσµατα» και 
«πειραµατισµός, επίλυση, συµπεράσµατα». 

(β) ∆ιαχείριση οµαδοσυνεργατικής διδασκαλίας. 

Εκτιµώµενη διάρκεια 

∆ύο (2) διδακτικές ώρες για την εφαρµογή του διδακτικού σεναρίου στην 
επιµόρφωση. 

 

2 Προτεινόµενες ∆ραστηριότητες 
1. Λόγω της ιδιαιτερότητας που έχει ο τρόπος τρισδιάστατης πλοήγησης 
στο ηλιακό σύστηµα (στη µία από τις δύο αναπαραστάσεις του µικρόκοσµου), 
απαιτείται µία καθοδηγούµενη από τον επιµορφωτή εξοικείωση µε τις 
δυνατότητες που παρέχει το λογισµικό, που µπορεί να διαρκέσει 20 περίπου 
λεπτά (ώστε να εξερευνηθούν όλες οι παράµετροι – λειτουργίες). 

2. Στη συνέχεια µελετώνται όλες οι δραστηριότητες και των 3 φύλλων 
εργασίας του προτεινόµενου σεναρίου επιµόρφωσης.  Κάθε οµάδα εφαρµόζει 
όµως, µε το λογισµικό, µόνο τις δραστηριότητες του 2ου φύλλου εργασίας και 
επιλύει νοερά (το απλό για έναν εκπαιδευτικό) πρόβληµα του 3ου φύλλου 
εργασίας (φυσικά µπορούν να επινοήσουν και άλλα σχετικά προβλήµατα). Οι 
επιµορφούµενοι εντοπίζουν και καταγράφουν: 
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(α) Τις δυσκολίες που µπορεί να συναντήσουν οι µαθητές 

(β) Τις δυσκολίες που µπορεί να συναντήσουν οι δάσκαλοι στην εφαρµογή 
των δραστηριοτήτων κατά τις διαδικασίες επιµόρφωσης και στην εφαρµογή 
των φύλλων εργασίας στην τάξη. 

3. Πραγµατοποιείται αναλυτική συζήτηση για όσα οι επιµορφούµενοι 
κατέγραψαν στις δραστηριότητες καθώς και για τα θέµατα και τα ερωτήµατα 
εµπλουτισµού του σεναρίου. Η συζήτηση επεκτείνεται µε τα ερωτήµατα: 

 (α) Ποιοι άλλοι στόχοι µπορούν να εµπλουτίσουν το προτεινόµενο 
σενάριο επιµόρφωσης; 

 (β) Ποιες άλλες δραστηριότητες µπορεί να ενταχθούν στο 
προτεινόµενο σενάριο επιµόρφωσης; 

ώστε να αντιµετωπιστούν οι δυσκολίες τις οποίες κατέγραψαν οι 
επιµορφούµενοι στην δραστηριότητες των φύλλων εργασίας; 

 

3 ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ 
Η προτεινόµενη οργάνωση της διδασκαλίας παρουσιάζεται αναλυτικά στο 
οδηγό οργάνωσης της διδασκαλίας (Έντυπο Β’). 
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Η ΓΗ ΣΤΟ ΗΛΙΑΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 

ΜΕ ΤΟ ΜΙΚΡΟΚΟΣΜΟ «ΑΡΙΣΤΑΡΧΟ» ΤΟΥ ΛΟΓΙΣΜΙΚΟΥ ΓΑΙΑ ΙΙ  

1.Εισαγωγή 

Οργάνωση της εκπαίδευσης & απαιτούµενη υλικοτεχνική υποδοµή 
Οι εκπαιδευόµενοι εργάζονται σε οµάδες 2-3 ατόµων. 

Εκπαιδευτικό Λογισµικό ΓΑΙΑ ΙΙ, µικρόκοσµος «Αρίσταρχος».  

Στόχοι 

• Η κατανόηση των ιδεών των µαθητών και του ρόλου τους στη µαθησιακή 
διαδικασία. 
• Η διαχείριση των ιδεών των µαθητών στη διδασκαλία:  

(α) Σχεδίαση της διδασκαλίας µε βάση δύο σπειροειδείς διαδικασίες 
«προσοµοίωση-µικρόκοσµος, παρατήρηση, συµπεράσµατα» και 
«πειραµατισµός, επίλυση, συµπεράσµατα». 

(β) ∆ιαχείριση οµαδοσυνεργατικής διδασκαλίας. 
• Η κατανόηση των ιδεών των δασκάλων για τη µαθησιακή διαδικασία και 
τον δικό τους ρόλο σ’ αυτήν. 

Εκτιµώµενη διάρκεια 

3 διδακτικές ώρες για την εφαρµογή του διδακτικού σεναρίου στην 
εκπαίδευση επιµορφωτών. 

 

2. Προτεινόµενες ∆ραστηριότητες 

1. Λόγω της ιδιαιτερότητας που έχει ο τρόπος τρισδιάστατης πλοήγησης στο 
ηλιακό σύστηµα (στη µία από τις δύο αναπαραστάσεις του µικρόκοσµου), 
απαιτείται µία αρχικά ελεύθερη εξοικείωση µε τις δυνατότητες που παρέχει 
το λογισµικό, που µπορεί να διαρκέσει τουλάχιστον µισή ώρα (ώστε να 
εξερευνηθούν όλες οι παράµετροι – λειτουργίες). 

2. Στη συνέχεια µελετώνται όλες οι δραστηριότητες και των 3 φύλλων 
εργασίας του προτεινόµενου σεναρίου επιµόρφωσης.  Κάθε οµάδα εφαρµόζει 
όµως, µε το λογισµικό, µόνο τις δραστηριότητες του 2ο φύλλου εργασίας και 
επιλύει νοερά (το απλό για έναν εκπαιδευτικό) πρόβληµα του 3ου φύλλου 
εργασίας (φυσικά µπορούν να επινοήσουν και άλλα σχετικά προβλήµατα). Οι 
εκπαιδευόµενοι εντοπίζουν και καταγράφουν: 

(α) Τις δυσκολίες που µπορεί να συναντήσουν οι µαθητές 

(β) Τις δυσκολίες που µπορεί να συναντήσουν οι δάσκαλοι στην εφαρµογή 
των δραστηριοτήτων κατά τις διαδικασίες επιµόρφωσης και στην εφαρµογή 
των φύλλων εργασίας στην τάξη. 
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3. Πραγµατοποιείται αναλυτική συζήτηση για όσα οι εκπαιδευόµενοι 
κατέγραψαν στις δραστηριότητες καθώς και για τα θέµατα και τα ερωτήµατα 
εµπλουτισµού του σεναρίου. Η συζήτηση επεκτείνεται µε τα ερωτήµατα: 
 Ποιοι άλλοι στόχοι µπορούν να εµπλουτίσουν το προτεινόµενο σενάριο 
επιµόρφωσης; 
 Ποιες άλλες δραστηριότητες µπορεί να ενταχθούν στο προτεινόµενο σενάριο 
επιµόρφωσης; 
ώστε να αντιµετωπιστούν οι δυσκολίες τις οποίες κατέγραψαν οι 
εκπαιδευόµενοι στην δραστηριότητες των φύλλων εργασίας; 

3. Κάθε οµάδα αναλαµβάνει µε βάση όσα έχουν καταγραφεί στη συζήτηση 
που προηγήθηκε τη σχεδίαση : 

(α) Ωριαίας διδασκαλίας µε φύλλο εργασίας που να αξιοποιεί το 
εκπαιδευτικό λογισµικό για την αντιµετώπιση µιας ή περισσοτέρων 
δυσκολιών. 

(β) 1 επιπλέον δραστηριότητας για τον εµπλουτισµό του σεναρίου 
επιµόρφωσης. 

 




